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ขอ ง ขวัญ 


ขอ ม @ บ ขน ั 6 ส ี @ ม ี ่ อ ้ อ ย ใด ร ั ก แล ะ ท่ ๑ 6 ใย แด ่ .. 

บ ิ ด า โต ๊ ะ ะ ค ร ุ ชั ด ญิ 6 ั บ ด ุ @ เ ร า ะ ห มา น อ ั บ ด ุ ด อะ ฏิ ฬ 
ดะ ป ะ ก ิ ก แด ะ ซิ่น ้ อ ง ผู ้ ป อ ย ท ั ่ อ ชา ว ย แด ะ ห ญิ ง (ขอ 
พ ร ะ อ ง ค ั อ ั ด ด @ ฮ ท ี 70 ฟ ื ่ น ป ล ย ขอ ง พ อ ก ล า แด ะ ให ้ 
หอ ก เข า ม ี ส จ ภา ษ แ ข็ อ แร อ ) ค ร @ อ บ ค ร ั ด แด ะ ญา ต ดิ 
ผู ้ ป ด ย (ขอ พ ร ะ @ ง ค ั อ ั ด ด @ ฮ ท ี ร จ ข่ อ ช เต ด ี อ พ @ ก อ 
เข า ) แพ ท ย ์ เภ ด ั ขี ฮิ ร พ ย า บ า ด @ น า ม ั ย และ 
เด ้ า ห น ้ า ท ี ท ุ ก ค น (ขอ พ ร ะ @0 ค ์ อ ั ด @@ ฮ ุ ขี ร ง อ ดํา น อ 
ค ด า ม ส ะ ด ๑ ก แก ่ พ อ ก เข า ) ฟิ น อ ง ผู ้ ไบ ๕ ชม ผู ้ ป อ ะ / 
(ขอ พ ร ะ @0 ค ์ อ ั อ ด @@ ฮ ท ร ง ต อ บ แท น ล ิ 9 ท ี ดั แย ่ ห อ ก 
เข ชา) ฟิ น ้ อ ง ม ุ ส สิ: ม ม อ อ ด ั ม ะ ฮ 6 ต ด @ ด @ น ฟี น้ @0 
ร ่ อ ม โล ก ศร ส น ิ ฏ ข ั น ี ศว ส น า ต ่ า 9 ๆ ใน ด ั น ฑิ ี @ ะ 
ร ่ อ ม ก ั น แต้ @9 ห า ค @ า ม เม ต ต า ด า ก ห ร ะ @0 ง ค ์ อ ั ด @@ 
ฮ โ ฟี อ ได ้ ร ั บ ดี ย ร ด ิ ค ั ก ็ ดี้ ใน โล ก ม ี ่ แด ะ โล ก ห น ้ า 
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ค ํ า น ิ ย ม 


ส ั จ ธร ร ม จ า ก อ ั ล ก ุ ร อ า น ร ะ บ ุ ว ่ า โล ก ค ื อ ส น า ม ท ด ส อ บ ชี ว ิ ต บ ท ท ด ส อ บ ท ี ่ เร า 
แต ่ ล ะ ค น พ า น พ บ ก ็ แต ก ต ่ า ง ก ั น ไป ต า ม แต ่ อ ั ล ล อ ฮุ พ ร ะ ผู ้ เป ็ น เจ ้ า จ ะ ท ร ง ป ร ะ ส ง ค ์ แต ่ 
บ ท ท ด ส อ บ อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ท ี ่ ม ั ก ต ้ อ ง พ บ เจ อ ก ั น ถ้วน ท ั ่ ว ก ็ ค ื อ ค ว า ม เจ ็ บ ไข ้ ได ้ ป ่ ว ย 

ใน ส ั ง ค ม ท ี ่ ผู ้ ค น ย ื ้ อ แย ่ ง ก ั น ส ะ ส ม เง ิ น ท อ ง จ น แท บ ไม ่ ล ื ม ห ู ล ื ม ต า แข ่ ง ขั น ก ั น 
แส ว ง ห า อ ํ า น า จ อ ิ ท ธิ พ ล จ น ส า ม า ร ถ ท ํ า ล า ย ล ้ า ง ก ั น ได ้ ท ุ ก ว ิ ถี ท า ง เช ่ น ท ุ ก ว ั น น ี ้ ค ว า ม 
เจ ็ บ ป ่ ว ย ย ่ อ ม เป ็ น อ ุ ป ส ร ร ค ย ิ ่ ง ให ญ่ ต ่ อ ก า ร ก ้ า ว ไป ส ู ่ จ ุ ด ห ม า ย ขอ ง ค น เห ล ่ า น ี ้ พ ว ก เข า จ ึ ง 
พ ย า ย า ม ห ล ี ก ห ่ า ง ค ว า ม เจ ็ บ ป ่ ว ย อ ย ่ า ง ส ุ ด ค ว า ม ส า ม า ร ถ ม ี ส ถา น พ ย า บ า ล ท ี ่ บ ร ิ ก า ร 
ต ร ว จ เช ็ ค ร ่ า ง ก า ย เพ ื ่ อ ท ี ่ จ ะ ป ้ อ ง ก ั น ห ร ื อ เย ี ย ว ย า โร ค ร ้ า ย ได ้ เส ี ย แต ่ เน เน ิ ่ น ๆ เก ิ ด ขึ ้ น ด า ษ ด ื ่ น 

แต ่ น ่ า แป ล ก ท ี ่ ย ิ ่ ง เท ค โน โล ย ี ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ เจ ร ิ ญ ม า ก ขึ ้ น เท ่ า ใด ค น เร า ก ล ั บ 
ย ิ ่ ง พ บ เจ อ โร ค ภั ย ให ม ่ ๆ ท ี ่ น ํ า ม า ซึ ่ ง ค ว า ม เจ ็ บ ป ว ด ท ุ ก ข์ ร ้ อ น ม า ก ขึ ้ น เท ่ า น ั ้ น 

ห ร ื อ น ี ่ จ ะ เป ็ น ฮิ ก ม ะ ฮุ จ า ก อ ั ล ล อ ฮ พ ร ะ ผู ้ เป ็ น เจ ้ า ? 

พ ร ะ อ ง ค ์ ผู ้ ท ร ง ก ํ า ห น ด ให ้ ค ว า ม ต ๋ จ ย เป ็ น ส ั จ ธร ร ม แห ่ ง ชี ว ิ ต ส ั จ ธร ร ม ซึ ่ ง 
บ ุ ค ค ล ไม ่ ค ว ร ห ล ง ล ื ม แม ้ ว ิ น า ท ี ห น ึ ่ ง เพ ร า ะ เบ ื ้ อ ง ห ล ั ง ค ว า ม ต า ย ค ื อ ชี ว ิ ต ท ุ ก ชี ว ิ ต จ ะ 
ด ํ า ร ง อ ย ู ่ อ ย ่ า ง อ ม ต ะ ต ่ า ง เพ ี ย ง แต ่ ว ่ า ซี ว ิ ต ใด จ ะ อ ม ต ะ ใน ท า ง ใด บ ้ า ง อ ม ต ะ ท ่ า ม ก ล า ง 
ค ว า ม ห ฤ ห ร ร ษ์ แล ะ บ ้ า ง อ ม ต ่ ะ ท ่ า ม ศ ล า ง ค ว า ม ท ุ ก ข์ เข ็ ญ ท ร ม า น ขึ ้ น อ ย ู ่ ก ั บ ผล ง า น 
ก า ร ก ร ะ ท ํ า ขอ ง แต ่ ล ะ ค น ขณะ ใช ้ ชี ว ิ ต บ น โล ก ใบ น ี ้ 

ส ั จ ธร ร ม เช ่ น น ี ้ ค ว ร ห ร ื อ ท ี ่ บ ุ ค ค ล จ ะ ป ล ่ อ ย ให ้ เล อ ะ เล ื อ น ไป จ า ก ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก น ึ ก ค ิ ด ? 

น ั ้ น เป ็ น ส ั จ ธร ร ม ท ี ่ แม ้ จ ะ ย ั ง ค ง ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ขอ ง ม ั น อ ย ่ า ง เท ี ่ ย ง ต ร ง แต ่ ใน โล ก ท ี ่ 
เร า ส ั ม ผ ั ส ร ู ้ เห ็ น ก ล ั บ เป ็ น อ ี ก เร ื ่ อ ง ห น ึ ่ ง ภา พ ผู ้ ค น ท ี ่ ก ั ม ห น ้ า ก ้ ม ต า ท ํ า ง า น ห า เง ิ น อ ย ่ า ง ม ิ 
รู ้ เห น ็ ด เห น ื ่ อ ย ค ล ้ า ย ด ั ง ก ั บ ว ่ า ชี ว ิ ต บ น โล ก น ี ่ เป ็ น อ ม ต ะ ไม ่ ม ี ว ั น เส ื ่ อ ม ส ู ญ ค ล ้ า ย ก ั บ ว ่ า 
ไม ่ เค ย ม ี ก า ร ต า ย ให ้ เห ็ น ก ั บ ภา พ ท ี ่ ผู ้ ค น เส พ ค ว า ม ส ุ ข ค ว า ม บ ั น เท ิ ง อ ย ่ า ง ม ิ ร ู ้ อ ิ ่ ม ร ู ้ พ อ 
ค ล ้ า ย ด ั ง ก ั บ ว ่ า ชี ว ิ ต ก ํ า ล ั ง จ ะ ด ั บ ด ิ ้ น ไป ใน ว ั น พ ร ุ ่ ง น ี ้ แล ้ ว จ ึ ง ต ้ อ ง ร ี บ ห า ค ว า ม ส ุ ข ใส ่ ต ั ว 
ม า ก ท ี ่ ส ุ ด ด ้ ว ย ว ่ า ค ว า ม ต า ย ใน ม โน ท ั ศ น ์ ขอ ง พ ว ก เข า เป ็ น จ ุ ด ส ิ ้ น ส ุ ด ขอ ง ท ุ ก ส ร ร ห ส ิ ่ ง 
ไม ่ ม ี ชี ว ิ ต ห ล ั ง ค ว า ม ต า ย ม ี แต ่ ร ่ า ง ก า ย ท ี ่ เป ื ่ อ ย ย ุ ่ ย เป ็ น ด ิ น ไม ่ ม ี ก า ร ส อ บ ส ว น พ ิ พ า ก ษา 
ไม ่ ม ี ส ว ร ร ค ์ ห ร ื อ น ร ก ม ี แต ่ ส ว ร ร ค ์ ใน อ ก น ร ก ใน ใจ บ น โล ก น ี ้ เท ่ า น ั ้ น 
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ค ว า ม เจ ็ บ ป ่ ว ย จ ึ ง ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ขอ ง ม ั น อ ย ่ า ง ส ม บ ู ร ณ์ ด ้ ว ย ก า ร ส ่ ง ส ั ญ ญ า ณ ว ่ า 
ชี ว ิ ต บ น โล ก น ี ้ ค ื อ ค ว า ม ไม ่ เท ี ่ ย ง เป ็ น ชี ว ิ ต ท ี ่ ผู ้ ม ี ป ั ญ ญ า ท ั ้ ง ห ล า ย ไม ่ อ า จ ห า ญ ค ิ ด ว ่ า 
ต น เอ ง จ ะ ล ิ ขิ ต ชะ ต า ก ร ร ม ขอ ง ต น เอ ง ได ้ เพ ร า ะ ห า ก เป ็ น เช ่ น น ั ้ น จ ร ิ ง ย ่ อ ม ไม ่ ม ี ใคร 
ก ํ า ห น ด ให ้ ต น เอ ง เจ ็ บ ไข ้ ได ้ ป ่ ว ย 

ค ว า ม เจ ็ บ ป ่ ว ย ค ื อ ส ั ญ ญ า ณ บ ่ ง ชี ้ ว ่ า ชี ว ิ ต อ ย ู ่ ภา ย ใต ้ อ ํ า น า จ ก ร ะ ท ํ า ก า ร ส ู ง ส ุ ด 
ซึ ่ ง ท ุ ก ชี ว ิ ต แล ะ ส ร ร ห ส ิ ่ ง ท ั ้ ง ห ล า ย ไม ่ อ า จ ต ้ า น ท า น ฝ่า ฝืน ค ื อ อ ํ า น า จ แห ่ ง อ ั ล ล อ อ เจ ้ า ท ี ่ 
ท ร ง บ ั น ด า ล ให ้ ใคร ก ็ ได ้ เม ื ่ อ ท ร ง ป ร ะ ส ง ค ์ เก ิ ด เจ ็ บ ป ่ ว ย ล ้ ม ต า ย ค ื อ พ ร ะ อ ง ค ์ ผู ้ ท ร ง 
บ ั น ด า ล ให ้ ใคร ก ็ ได ้ เม ื ่ อ ท ร ง ป ร ะ ส ง ค ์ ห า ย ท ุ เล า จ า ก อ า ก า ร เจ ็ บ ป ่ ว ย จ น ส า ม า ร ถก ล ั บ ม า 
ม ี ส ุ ข ภ า พ ด ี ด ั ง เด ิ ม ได ้ เม ื ่ อ พ ร ะ อ ง ค ์ ท ร ง ป ร ะ ส ง ค ์ 

น ั บ เป ็ น ค ว า ม น ่ า ชื ่ น ชม ท ี ่ ด ร . อ ิ ส ม า อ ิ ล ล ุ ต ฟิ จ ะ ป ะ ก ี ย า ได ้ น ํ า ป ร า ก ฏ ก า ร ณ์ 
ท า ง ส ั ง ค ม ท ี ่ เต ็ ม ไป ด ้ ว ย ค น ้ จ ี บ ป ่ ว ย ม า ส ะ ท ้ อ น ถึ ง ส ั จ ธร ร ม อ ิ ส ล า ม ใน ร ู ป เล ่ ม ห น ั ง ส ื อ ช่ ว ย 
ให ้ ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ่ ม ี ศร ั ท ธา ต ่ อ อ ั ล ล อ ฮ ไ ด ้ ร ู ้ ว ่ า ต ้ อ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ต ั ว อ ย ่ า ง ไร ขณะ ป ่ ว ย ไข ้ ค ว า ม 
เจ ็ บ ป ่ ว ย ไม ่ ค ว ร บ ั ้ น ท อ น ค ว า ม ศร ั ท ธา ใน ใจ ขอ ง ผู ้ ค น ห า ก แ ใต ่ ค ว ร เป ็ น ช่ ว ง เว ล า ท ี ่ เร า ต ้ อ ง 
น บ น อ บ ต ่ อ อ ั ล ล อ ฮุ ม า ก ขึ ้ น ใช ้ เว ล า ใน ก า ร ว ิ ง ว อ ์ น ขอ ต ่ ฮิ พ ร ะ อ ง ค ์ ม า ก ขึ ้ น ม า ด ว ่ า ท ร ง 
บ ั น ด า ล ให ้ ห า ย เร า ก ็ ห า ย จ า ก โร ค อ ย ่ า ง ผู ้ ร ู ้ ส ํ า น ึ ก ใน พ ร ะ ม ห า ก ร ุ ณา ธิ ค ุ ณ ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ 
แล ะ แม ้ น ท ร ง บ ั น ด า ล ให ้ ชี ว ิ ต ด ั บ ส ิ ้ น ล ง ใน ก า ร เจ ็ บ ป ่ ว ย เร า ก ็ ย ้ อ น ก ล ั บ ส ู ่ พ ร ะ อ ง ค ์ เย ี ่ ย ง ผู ้ 
ศร ั ท ธา ค น ห น ึ ่ ง ซึ ่ ง จ ะ ได ้ ร ั บ อ า น ิ ส ง ค ์ ม ห ั ศา ล จ า ก ค ว า ม อ ด ท น ท ี ่ ผ่ า น ม า 

ขณะ ท ี ่ ค ว า ม เจ ็ บ ป ่ ว ย ท า ง ก ๊ า ย ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ไร ้ ศร ั ท ธา แล ้ ว เป ็ น เพ ี ย ง ภา พ 
ส ะ ท ้ อ น ค ว า ม เจ ็ บ ป ่ ว ย ท ว ิ ง ใจ อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง เท ่ า น ั ้ น เอ ง 

ข้ า พ เจ ้ า ขอ ง ว ิ ง ว อ น ให ้ อ ั ล ล อ ฮ ท ร ง โป ร ด ป ร ะ ท า น ผล ต อ บ แท น อ ั น ป ร ะ เส ร ิ ฐ แ ก ่ 
ด ร . อ ิ ส ม า อ ี ล ล ุ ต ฟี จ ะ ป ะ ก ี ย า ผู ้ เข ี ย น ห น ั ง ส ื อ น ี ่ 1 แล ะ ขอ ให ้ ข้ า พ เจ ้ า เอ ง ต ล อ ด จ น ผู ้ อ ่ า น 
ท ุ ก ท ่ า น เป ็ น ผู ้ ศร ั ท ธา ม ั ่ น ต ่ อ อ ั ล ล อ ฮุ ท ั ้ ง ใน ย า ม ป ก ต ิ แล ะ ใน ย า ม ป ่ ว ย ไข ้ ด ้ ว ย เท อ ญ อ า ม ี น 

















(น า ย อ า ศิ ส พ ิ ท ั ก ษ์ ค ุ ม พ ล ) 
จ ุ ฬา ร า ชม น ต ร ี 
18 ร อ บ ื อ ซา น ี ย ์ 1433 
11 ม ี น า ค ม 2555 
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ค ํ า น ํ า พ ิ ม พ ์ ค ร ั ง ท ี 2 


ก 0 


ด ้ ว ย พ ร ะ น า ม ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ ผู ้ ท ร ง ก ร ุ ณา ผู ้ ท ร ง ป ร า น ี เส ม อ 


ว ิ ธุ ร ม. 6 19 979% 7 ๐ 7-392 2 0 
NA ฉี | จ 9214 0 2 ๐ 92 ล 2 ล..42954 2 20 ร 542 2 ๑° ก % ด ot เ 1% 
2 CALS RN SAT CN | 

เ 2 


ใ 592 9 2 1 เก เรี ใย 9520 2 ๐ 2 ซื ล ญู ล 9 0 ก 92 (พ 2 ร 2 เซ 2-๑ - ก ว ซ์ 

ง น 5.4 ่ น ว น ป ร LE UE i 

7 ว -2 ว ธุ» ห ษ์ 
ฉก 2 ุ ขะ ร 


ะ ะ ฉ ด เอ 5 ช่ ศู - ๐ 6< ์ . ร 3269 <a ม fh 9 290 ซ์ 
GL ข้ ๒ 2 ห น ไว เง ม 2 ม ว ว ส แข ์ 
๕ ๕23 ข์ ๕ ๓ 635261469 05 


$s 
ว 
ซ - เอ ด 
ด ล 


เฉ 


65425 485 ห ขน บ เณ ไน ชน 


ร ร ล ส ศ์ ฑ์ 

SN Te OE CG 

เน ื ่ อ ง จ า ก ย ั ง ไม ่ ม ี ห น ั ง ส ื อ เก ี ย ว ก ั บ ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ม ี เน ื ้ อ ห า ต า ม ค ํ า ส อ น ขอ ง 

พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ แล ะ ท ่ า น เร า ะ ซู ล ์ ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ 4 เพ ื ่ อ เป ็ น ค ู ่ ม ื อ ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ป ่ ว ย 


แล ะ แพ ท ย ์ ต ล อ ด จ น ผู ้ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ดังนั้น ด ้ ว ย ฉั น ท า น ุ ม ั ต ิ ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ 
แล ะ ก า ร อ ํ า น ว ย จ า ก ฟรี ะ อ ง ค ์ ท ํ า ให ้ ข้ า พ เจ ้ า เข ี ย น ห น ั ง ส ื อ ท ี ่ ให ้ ชื ่ อ ว ่ า “ค ู ่ ม ื อ 
ผู ้ ป ่ ว ย แล ะ ก า ร จ ั ด ก า ร ต า ม ห ล ั ก ก า ร อ ิ ส ล า ม ” เพ ื ่ อ ให ้ ร ู ้ ถึ ง ธา ต ุ แท ้ ขอ ง ก า ร 
เจ ็ บ ป ่ ว ย ค ุ ณ ค ่ า แล ะ ว ิ ธี ก า ร บ ํ า บ ั ด ด ้ ว ย ห ว ั ง ใน เร า ะ ฮุ ม ั ต ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ 
พ ร ะ เจ ้ า ผู ้ เป ็ น ท ี ่ ส ุ ด แห ่ ง ผู ้ ป ร า น ี ให ้ ห น ั ง ส ื อ เล ่ ม น ี ้ เป ็ น ย า ร ั ก ษา ต ํ า ร ั บ ห น ึ ่ ง จ า ก 
พ ร ะ อ ง ค ์ พ ร ะ อ ง ค ์ ค ื อ พ ร ะ เจ ้ า ผู ้ ท ร ง พ ื ้ น ผู ้ ป ่ ว ย ซึ ่ ง ไม ่ ม ี ก า ร ฟื้น ป ่ ว ย เว ้ น แต ่ ด ้ ว ย ก า ร 
ฟื้น จ า ก พ ร ะ อ ง ค ์ ต ล อ ด จ น เพ ื ่ อ ได ้ ร ั บ ก า ร อ ภั ย โท ษ จ า ก พ ร ะ เจ ้ า ผู ้ ท ร ง ป ร ะ ท า น 
อ ภั ย ผู ้ ท ร ง ป ร า น ี ย ิ ่ ง แล ะ ได ้ ร ั บ ส ร ว ง ส ว ร ร ค ์ ท ี ่ ส ุ ข ส บ า ย ต ล อ ด ไป อ า ม ี น 





พ ิ ม พ ์ ค ร ั ้ ง ท ี 1 เน ื ่ อ ง ใน โอ ก า ส ว า ง ศิ ล า ร า ก ฐา น โร ง พ ย า บ า ล เช ค ญา ส ิ ม บ ิ น ม ุ ฮั ม ม ั ด บ ิ น ษา น ี ย ป ร ะ เท ศ 
ก า ต า ร ์ ณ ม ะ ด ี น ะ ฮุ อ ั ส ส ล า ม ป ั ต ต า น ี จ า ย า เม ื อ ว ั น ท ี 7/3/1433 ต ร ง ก ั บ ว ั น ท ี 30/1/2012 
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ห น ั ง ส ื อ เล ่ ม น ี ้ อ ้ า ง อ ิ ง ข้ อ ม ู ล ร า ย ล ะ เอ ี ย ด จ า ก อ ั ล ก ุ ร อ า น แล ะ ห ะ ด ี ษ ต า ม 
ค ํ า อ ธิ บ า ย ขอ ง บ ร ร ด า อ ุ ล า ม า อ ุ ท ี ่ ได ้ ร ั บ ก า ร ย อ ม ร ั บ โด ย เฉ พ า ะ ใน ม ั ช ฮ ั บ ชา ฟิ อ ี ย ์ 
เพ ื ่ อ เป ็ น เส บ ี ย ง ส ํ า ค ั ญ ส ํ า ห ร ั บ ต ั ว ข้ า พ เจ ้ า เอ ง ท ่ า น พ ่ อ ฮั จ ญี อ ั บ ด ุ ร เร า ะ ห ม า น (ขอ 
พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ ท ร ง ป ร ะ ท า น พ ล า น า ม ั ย ท ี ่ ด ี ให ้ ก ั บ ท ่ า น ) แล ะ ค ร อ บ ค ร ั ว ขอ ง 








ข้ า พ เจ ้ า เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ พ ี ่ น ้ อ ง ม ิ ต ร ส ห า ย โด ย เฉ พ า ะ เห ล ่ า ผู ้ ป ว ย แล ะ ค ร อ บ ค ร ั ว 
บ ร ร ด า แพ ท ย ์ เภ ส ั ช ก ร ต ล อ ด จ น เจ ้ า ห น ้ า ท ี ่ ส า ธา ร ณ ส ุ ข ท ุ ก ค น (ขอ พ ร ะ อ ง ค ์ 
อ ั ล ล อ ฮุ ท ร ง อ ํ า น ว ย ค ว า ม ส ะ ด ว ก ให ้ ก ั บ พ ว ก เข า ) 

พ ึ ง ท ร า บ เถ ิ ด ว ่ า โร ค ท ี ่ อ ั น ต ร า ย ท ี ่ ส ุ ด ส ํ า ห รั บ ผู ้ ป ่ ว ย ค ื อ [โร ค อ ่ อ น แอ ] 
แล ะ [เก ี ย จ ค ร ้ า น ] ย ิ ่ ง ห า ก ม ี [โร ค ขา ด ค ว า ม ร ู ้ ] ม า ส ม ท บ อ ั น ต ร า ย ก ็ ย ิ ่ ง เพ ิ ่ ม ขึ ้ น 
เท ่ า ท ว ี ค ู ณ ท ั ้ ง ห ม ด น ั ้ น ล ้ ว น แล ้ ว แต ่ เป ็ น ค ุ ณ ล ั ก ษ ณะ ไม ่ ด ี ท ี ่ อ ิ ส ล า ม ป ฏิ เส ธ อ ย ่ า ง 
แข ็ ง ขั น แล ะ จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ขอ ค ว า ม ค ุ ้ ม ค ร อ ง ต ่ อ พ ร ะ อ ง ์ ค ์ อ ั ด ี ส ิ อ ฮ ใ ห ้ ห ล ี ก พ ั น จ า ก ส ิ ่ ง 
ต ่ า ง ๆ เห ล ่ า น ั ้ น เพ ร า ะ ม ี ก ฎ อ ย ู ่ ว ่ า ค ว า ม เจ ็ บ ป ่ ว ย ม ั ก จ ะ ท ฑ ํ า ให ้ ร ่ า ง ก า ย อ ่ อ น แอ 
ร ่ า ง ก า ย ท ี ่ อ ่ อ น แอ ม ั ก จ ะ ท ํ า ให ้ ส ต ิ ป ั ญ ญ า อ ่ อ น ล ้ า ส ต ิ ป ั ญ ญ า ท ี ่ อ ่ อ น ล ้ า ม ั ก ท ํ า ให ้ อ ี 
ม า น อ ่ อ น อ ี ม า น ท ี ่ อ ่ อ น ม ั ก จ ะ ท ํ า ให ้ ก า ร อ ิ ขา ด ะ ฮ่ เล ื ่ อ ย ชา ก า ร อ ิ บ า ด ะ ฮุ ท ี ่ เฉ ื ่ อ ย 
ชา ม ั ก จ ะ ก ล า ย เป ็ น เห ย ื ่ อ ขอ ง ชั ย ฏ อ น ชั ย ฏ อ น จ ะ ชั ก จ ู ง เห ย ื ่ อ ขอ ง ม ั น ส ู ่ ค ว า ม 
ป ร ะ ม า ท ห ล ง ล ื ม ชิ ร ิ ก ท ร ย ศ แล ะ ป ฏิ เส ธ พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮ - ข อ พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ 
ท ร ง ให ้ เร า ได ้ ไก ล พ ั น จ า ก ส ิ ่ ง น ี ้ “น ี ่ ค ื อ ห น ึ ่ ง ใน เห ต ุ ผล ส ํ า ค ั ญ ท ี ่ ท ํ า ให ้ เก ิ ด ห น ั ง ส ื อ เล ่ ม 
นี ้ เพ ร า ะ ผู ้ ป ่ ว ย แล ะ โร ค ์ ท ี ่ น ่ า ว ิ ต ก ขอ ง เข า ม ี ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร เป ็ น อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง ต ่ อ ห น ั ง ส ื อ 
เฉ พ า ะ เร ื ่ อ ง เช ่ น น ี ้ 

ข้ า พ เจ ้ า ขอ ด ุ อา เส ม อ เพ ื ่ อ ให ้ พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ ท ร ง ฟื้น ไข ้ ผู ้ ป ่ ว ย 
โด ย เฉ พ า ะ ผู ้ ท ี ่ ส า ม า ร ถ ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ห น ั ง ส ื อ น ี ้ ใน ย า ม เจ ็ บ ป ่ ว ย เผื่อ ว ่ า พ ว ก เร า จ ะ ได ้ 








พ บ ก ั น อ ี ก ค ร ั ้ ง ใน โล ก แห ่ ง ค ว า ม ม ี พ ล า น า ม ั ย ท ี ่ ด ี บ น ด ุ น ย า เพ ื ่ อ ส า น ต ่ อ ภา ร ก ิ จ ก า ร 
ภั ก ด ี ต น ต ่ อ พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ อ ย ่ า ง เต ็ ม พ ล ั ง แล ะ ส ื บ ส า น ห น ้ า ท ี ่ ร ั บ ใช ้ เผย แผ ่ 
อ ิ ส ล า ม ใน ฐา น ะ เป ็ น ค ว า ม เม ต ต า จ า ก พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ แก ่ ม น ุ ษ ย ชา ต ิ อ ย ่ า ง ม ี 
ร ะ บ บ ใน ฐา น ะ ป ร ะ ชา ชา ต ิ อ ั น ห น ึ ่ ง เด ี ย ว ห ร ื อ ไม ่ เช ่ น น ั ้ น ก ็ ขอ ให ้ พ ว ก เร า ได ้ พ บ 
ก ั น ใน โล ก แห ่ ง ก า ร อ ภั ย โท ษ โล ก แห ่ ง ค ว า ม โป ร ด ป ร า น แล ะ ค ว า ม ร ่ ม เย ็ น จ า ก 
พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮ ใ น ส ร ว ง ส ว ร ร ค ์ ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ อ า ม ี น 
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ขอ ขอ บ ค ุ ณ บ ร ร ด า ม ิ ต ร ส ห า ย ท ี ่ ม ี ส ่ ว น ช่ ว ย เห ล ื อ ข้ า พ เจ ้ า ใน ก า ร เร ี ย บ 
เร ี ย ง ห น ั ง ส ื อ “ค ู ่ ม ื อ ผู ้ ป ่ ว ย แล ะ ก า ร จ ั ด ก า ร ต า ม ห ล ั ก ก า ร อ ิ ส ล า ม ” เ ล ่ ม น ี ้ 
โด ย เฉ พ า ะ อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง ค ุ ณ อ ุ ษ ม า น อ ิ ด ร ี ส ขอ พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ ท ร ง ต อ บ แท น ส ิ ่ ง ด ี 
ง า ม แก ่ พ ว ก เข า ท ั ้ ง ห ล า ย ด ้ ว ย เท อ ญ 

ท ้ า ย น ี ้ ผู ้ เข ี ย น ใคร ่ ขอ ขอ บ ค ุ ณ ฯ พ ณ ฯ เช ค อ ั บ ด ุ ล อ ะ ซิ ซ บ ิ น อ ิ ส ม า อ ี ล 
พ ิ ท ั ก ษ์ ค ุ ม พ ล จ ุ ฬา ร า ชม น ต ร ี แห ่ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย แล ะ ท ่ า น อ ื ่ น ๆ ใน ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ค ํ า 
ด ู อ า แล ะ ค ํ า น ิ ย ม ท ี ่ ท ร ง ค ุ ณ ค ่ า ต ่ อ ห น ั ง ส ื อ เล ่ ม น ี ้ แล ะ ขอ บ ค ุ ณ ท ุ ก ฝ่า ย ท ี ่ ม ี ส ่ ว น 
เผย แพ ร ่ ห น ั ง ส ื อ เล ่ ม น ี ้ ใน ภา ษา ต ่ า ง ๆ ท ี ่ ผู ้ ป ่ ว ย แล ะ ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ต ่ อ ผู ้ ป ่ ว ย เข ้ า ใจ ขอ 
พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ ท ร ง ต อ บ แท น ส ิ ่ ง ด ี ง า ม ด ้ ว ย เท อ ญ 

ขอ พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ ท ร ง ป ร ะ ท า น ศิ ร ิ ม ง ค ล ต ่ อ ห น ั ง ส ื อ เล ่ ม น ี ้ แล ะ ขอ ท ร ง 
โป ร ด ต อ บ ร ั บ ก ร ร ม ด ี ขอ ง พ ว ก เร า ท ุ ก ค น ใน ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ต ํ า ม ค ํ า ส อ น แล ะ เผย แพ ร ่ 
ห น ั ง ส ื อ เล ่ ม น ี ้ แก ่ บ ่ า ว ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ อ า ม ี น 


<. 


OG ง =253 ม์ WATE CA ITE 
เว น น ร แป ์ 2 ไร น 36 ห 6 ร ์ ต 63 


ด ร . อ ิ ส ม า อ ิ ล ล ุ ฏ ฟ ิ ป ั ต ต า น ี 
อ ธิ ก า ร บ ด ี ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย อ ิ ส ล า ม ย ะ ล า 
12 เร า ะ บ ี อ ุ ล เอ า ว ั ล 1433 
4 ก ุ ม ภา พ ั น ธ์ 2012 
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ส า ร บ ั ญ 


ค ํ า น ิ ย ม ขอ ง ท ่ า น จ ุ ฬา ร า ชม น ต ร ี 
ค ํ า น ํ า พ ิ ม พ ์ ค ร ั ้ ง ท ี ่ 2 
(1) แก ่ น แท ้ ขอ ง ก า ร เจ ็ บ ป ่ ว ย เป ้ า ห ม า ย แล ะ ค ุ ณ ค ่ า 
1. แ ก ่ น แท ้ ขอ ง ก า ร เจ ็ บ ป ่ ว ย 
2. จ ุ ด ป ร ะ ส ง ค ์ ขอ ง ก า ร เจ ็ บ ป ่ ว ย แล ะ ค ุ ณ ค ่ า 
(2) ส ั จ ธร ร ม ขอ ง โร ค แล ะ ก า ร ห า ย ป ่ ว ย 
จ ง ร ั ก ษา ด ้ ว ย ส ิ ่ ง ห ะ ล า ล 
ห ุ ก ่ ม ก า ร ร ั ก ษา โร ค 
(3) ม า ร ย า ท ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย 


1. อ ด 


ท น ล ิ ขิ ต ขอ ง อ ั ล ล อ ฮู 


RY 


2- ห ม ั ่ น ร ํ า ล ึ ก ถึ ง อ ั ล ล อ ฮุ แล ะ ม ี ท ั ศ น ค ต ี ท ี ่ ด ี ต ่ อ พ ร ะ อ ง ค ์ เส ม อ 
3- ท ํ า ก า ร ร ั ก ษา โร ค 

4- เช ื ่ อ ม ั ่ น ว ่ า อ ั ล ล อ ฮุ ค ื อ ผู ้ พ ื ้ น ป ่ ว ย 

5- อ ย ่ า ใฝ่ 


6- ร ํ า 





ล ึ ก ถึ 


ฝัน แล ะ ขอ ด ุ อ า เพ ื ่ อ ให ้ ต า ย 
ง ค ว า ม ต า ย อ ย ู ่ เส ม อ 


7- ม ี ส ั ม พ ั น ธ์ ท ี ด ี ก ั บ อ ั ล ล อ ฮุ ด ้ ว ย ก า ร ภั ก ด ี ต น ขอ ด ุ อ า แล ะ อ ่ า น อ ั ล ก ุ ร อ า น 


8- ก า 





ร พ ู ด ร ะ บ า ย ท ุ ก ข์ ให ้ ผู ้ อ ิ น ฟั ง 


9- ห ม ั น ก ล ่ า ว อ ิ ส ต ิ ฆ ฟ า ร แล ะ เต า บ ั ต ต น ต ่ อ พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮ 


10- ข 


๑ 7 
[ 


a 


อ โท ษ ต ่ อ เพ ื ่ อ น ม น ุ ษ ย ์ ใน ส ิ ง ท ิ ผิ ด พ ล า ด แล ะ ให ้ อ ภั ย แก ่ ผู ้ อ ื ่ น 
11- ต ้ อ ง ชู โก ร แล ะ ขอ บ ค ุ ณ ใ ห ้ ม า ก 





12- เข ี ย น ค ํ า ส ั ง เส ี ย 





13- ต ้ อ ง จ ่ า ย ห น ี 
14- ให้ ค น อ ิ น ช่ ว ย ขอ ด ุ อ า 
15- บ ร ิ จ า ค 
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14 
14 
14 
17 
18 
19 
20 
20 
22 
23 
24 
25 
26 
26 
29 
29 
31 
31 
32 
32 
ว 9 
33 


16- 


ห า ก ร ู ้ ส ึ ก ถึ ง ค ร า ว ต ้ อ ง ล า โล ก 


(4) ว ิ ธี ร ั ก ษา โร ค 
ก า ร ด ู แล ส ุ ข ภ า พ 
ก า ร บ ํ า บ ั ด ร ั ก ษา 
(5) ย า ท ี ่ ม ี ร ะ บ ุ ใน อ ั ล ก ุ ร อ า น แล ะ ส ุ น น ะ ฮุ 
1- น ั ้ า ผึ้ง 
2- น ้ ้ า ชั ม ชั ม 
3- ห ั บ บ ะ ต ุ ส เส า ด า อ (ย ี ่ ห ร ่ า ด ํ า ) 
4- อ ิ น ท ผล ั ม อ ั จ ว ะ ฮ ห ร ื อ ส า ย พ ั น ธุ ์ อ ื ่ น ๆ 
(6) ท ํ า อ ิ บ า ด ะ ฮุ ต ่ อ พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ 


แก ่ น แท ้ ขอ ง ก า ร ท ํ า อ ิ บ า ด ะ ฮุ 


(7 อ ั ฏ เ ฏา ะ ฮา เร า ะ ฮุ (ค ว า ม ส ะ อ า ด ) 


ก า 
ก า 
ก า 


ร อ า บ น ํ า ล ะ ห ม า ด 
ร ต ะ ย ั ม ม ุ ม 
ร เช ็ ด น ํ า บ น ส ิ ง ท ี ป ิ ด บ า ด แผ ล 


(8) ก า ร ล ะ ห ม า ด 





เง ื อ 


น ไข ขอ ง ก า ร ล ะ ห ม า ด 


ก า ร ล ะ ห ม า ด ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย 


ย ื น ต ร ง 

น ั ่ ง ห ร ื อ ต ะ แค ง ห ร ื อ น อ น ห ง า ย ห ร ื อ ใน ท ่ า ท ี ่ ส ะ ด ว ก 
อ ่ า น ฟา ต ิ ห ะ ฮุ ส ู เร า ะ ฮุ แล ะ อ ื ่ น ๆ 

ร ุ ก อ อ ิ อ ุ ต ิ ด า ล ส ุ ญ ด แล ะ น ั ่ ง ร ะ ห ว ่ า ง ส อ ง ส ุ ญ ด 

ก า ร ล ะ ห ม า ด ญะ ม า อ ะ ฮุ 

ล ะ ห ม า ด ขอ ง ผู ้ อ ํ า ล า (ม ุ ว ั ด ด ิ อ ) 

ห ุ ก ่ ม ก า ร ชด ล ะ ห ม า ด ท ี ่ ไม ่ ส า ม า ร ถ ป ฏิ บ ั ต ิ 

ห ุ ก ่ ม ก า ร ล ะ ห ม า ด ขอ ง ผู ้ ต า ย ท ี ่ ย ั ง ไม ่ ได ้ ชด 





(9) ก า ร ถื อ ศี ล อ ด ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย 
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โร ค ท ี อ น ุ ญา ต ให ้ ล ะ ศี ล อ ด 


ค น ชร า ห ญิ ง ม ี ค ร ร ภ์ ห ร ื อ ห ญิ ง ท ิ ก ํ า ล ั ง ให ้ น ม บ ุ ต ร 


v 


๑ 


ห ุ ก ่ ม ก า ร ชด ศี ล อ ด ร อ ม ภ ฎ ู อ น ข้ า 
ห ุ ก ่ ม ศี ล อ ด ร อ ม ภ ฏ อ น ท ี ่ ผู ้ ต า ย ย ั ง ไม ่ ท ั น ได ้ ชด 
(10) ก า ร ท ํ า ห ั จ ญ์ ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย 
ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ่ ย ั ง ไม ่ ได ้ ป ร ะ ก อ บ พ ิ ธี ห ั จ ญ์ 
ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ่ ก ํ า ล ั ง ป ร ะ ก อ บ พ ิ ธี ห ั จ ญ์ 
(11) ค ว า ม ป ร ะ เส ร ิ ฐ ข อ ง ก า ร เย ี ่ ย ม เย ื อ น ผู ้ ป ่ ว ย แล ะ ม า ร ย า ท 
ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม แล ะ ค ว า ม ป ร ะ เส ร ิ ฐ ข อ ง ก า ร เย ี ่ ย ม ผู ้ ป ่ ว ย 
ม า ร ย า ท ใน ก า ร เย ี ่ ย ม ค น ป ่ ว ย 
(12) แพ ท ย ์ แล ะ จ ร ร ย า บ ร ร ณ 
จ ร ร ย า บ ร ร ณ ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ ใน อ ิ ส ล า ม 
(13) ม า ร ย า ท แล ะ ก า ร จ ั ด ก า ร ศพ แล ะ ท า ร ก 
ม า ร ย า ท แล ะ ก า ร จ ั ด ก า ร ศพ 
ว ิ ธี ก า ร จ ั ด ก า ร ก ั บ ท า ร ก แร ก เก ิ ด 
เช ิ ง อ ร ร ถ 
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63 
63 
63 
64 
65 
65 
65 
67 
67 
69 
13 
74 
19 
79 
82 
84 


ร 
>% 7412 โร 


ขะ 4 92 ci i i โช 


2 2 


22 ๑ >4 Zz ๑ 4< CAS 4 ๓ ๐ 
RY I ces 
ร จ รี 7 2 # -° “4< ก ๒ ส -2 ส - ะ 2 7 
ขน ๕ ม น 526 ๐ 2 น SM 
๐ ไว 4 A > โจ 2 ฉ -2 ร ธุ 7 PI 7 7 ส 2 
EROS EI IN TC ITAVIN EET 
STAY i ย ์ เน ์ 63 
อ ั ล ห ั ม ด ุ ล ิ ล ล า ฮ ขอ ขอ บ ค ุ ณ พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ ต ่ อ ิ ท ุ ก ส ภา ว ก า ร ณ์ ท ี ่ พ ร ะ อ ง ค ์ 
ท ร ง ก ํ า ห น ด ไม ่ ม ี ผู ้ ใด ท ี ไม ่ เค ย เจ ็ บ ป ่ ว ย ใน ชี ว ิ ต แม ้ ก ร ะ ท ั ้ ง เห ล ่ า น บ ี แล ะ เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮ 
ต ่ า ง ก ็ เจ ็ บ ป ่ ว ย ก ั น ซึ ่ ง บ า ง ท ี ก า ร เจ ็ บ ป ่ ว ย ข้ อ ง ท ่ า น เห ล ่ า น ั ้ น อ า จ จ ะ ห น ั ก ก ว ่ า ค น ท ั ว ไป 
- ก ็ อ ด ด ะ ร ็ อ ล ล อ ฮุ ว ะ ม า ชา ฟะ อ ั ล ะ (พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ ท ร ง ก ํ า ห น ด ไว ้ แล ้ ว ส ิ ง ใด ท ี ่ 
พ ร ะ อ ง ค ์ ท ร ง ป ร ะ ส ง ค ์ พ ร อ ง ค ์ ย ่ อ ม ก ร ะ ท ํ า เส ม อ ) ท ั ้ ง น ี ่ ค ง เป ็ น เพ ร า ะ ว ่ า ก า ร 
เจ ็ บ ป ่ ว ย เป ็ น ส ่ ว น ห น ึ ่ ง ขอ ง ก า ร ท ด ส อ บ จ า ก พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮ แล ะ ผู ้ ท ี ถู ก ท ด ส อ บ ม า ก 
ท ี ส ุ ด ค ื อ ก ็ บ ร ร ด า เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮิ .- อ ะ ล ั ย ฮิ ม ุ ศ เศ า ะ ล า ต ุ ว ั ส ส ล า ม - 
ว ั น ห น ึ ่ ง อ ิ บ น ุ ม ั ส อ ุ ด - เ ร า ะ ฎิ ย ั ล ล อ ฮุ อ ั น ฮุ - ได ้ เข ้ า เย ี ย ม ท ่ า น เร า ะ ซู 
ล ุ ล ล อ ฮ - ศ ็ อ ล ล ั ล ล อ ฮุ อ ะ ล ั ย ฮิ ว ะ ส ั ล ล ั ม - ท ี ่ ก ํ า ล ั ง ป ่ ว ย ห น ั ก เม ื ่ อ ไต ่ ถา ม อ า ก า ร 
เจ ็ บ ป ่ ว ย ท ่ า น ได ้ ต อ บ ว ่ า 
- ? วี | 2 
GSE, 1 ม « ร 
ค ว า ม ว ่ า :“ ใ ช่ แล ้ ว ฉั น เจ ็ บ เห ม ื อ น ก ั บ พ ว ก ท ่ า น ส อ ง ค น เจ ็ บ ” (ห ม า ย ถึ ง 
เจ ็ บ ส อ ง เท ่ า ขอ ง ค น ท ั ว ไป ) 
ด ้ ว ย เห ต ุ น ี ้ จ ึ ง เป ็ น ท ี ่ ชั ด เจ น ว ่ า ห น ึ ่ ง ใน ห ล ั ก ป ฏิ บ ั ต ิ ท ี ่ ม น ุ ษ ย ์ ต ้ อ ง ก ร ะ ท ํ า 


ค ื อ จ ะ ต ้ อ ง ท ํ า ค ว า ม เข ้ า ใจ อ ย ่ า ง ถ่ อ ง แท ้ เก ี ่ ย ว ก ั บ โร ค ไข ้ เจ ็ บ ป ่ ว ย จ ุ ด ป ร ะ ส ง ค ์ 
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=) Da 


เก ิ ด ก า ร เจ ็ บ ป ่ ว ย ต ล อ ด จ น ว ิ ธี ก า ร เย ี ย ว ย า ต า ม ห ล ั ก ก า ร ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ 
แล ะ ค ํ า ส อ น ขอ ง ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮุ % ท ี อ ย ู ่ บ น พ ื ้ น ฐา น ขอ ง ก า ร อ ธิ บ า ย จ า ก 


ฆ ๕ ฆ ่ @ ๑ 7 ๑ ! จ 
บ ร ร ด า อ ุ ล า ม า อ ท ี เป ็ น ท ี ย อ ม ร ั บ ด ั ง ต ่ อ ไป น ี ้ 
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(71) 


แก ่ น แท ้ ขอ ง ก า ร เจ ็ บ ป ่ ว ย จ ุ ต ป ร ะ ส ง ค ์ แล ะ ค ุ ณ ค ํ า 


1. แ ก ่ น แท ้ ขอ ง ก า ร เจ ็ บ ป ่ ว ย 

ก า ร เจ ็ บ ป ่ ว ย ค ื อ ส ภา ว ะ แล ะ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก เจ ็ บ ป ว ด ท ี ่ เก ิ ด ขึ ้ น - ด ้ ว ย ค ว า ม 
ป ร ะ ส ง ค ์ จ า ก พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ - จ า ก ค ว า ม พ ิ ก า ร ห ร ื อ ค ว า ม ส ึ ก ห ร อ ท า ง ด ้ า น 
โค ร ง ส ร ้ า ง ท า ง ร ่ า ง ก า ย อ ั น เน ื ่ อ ง ม า จ า ก ป ั จ จ ั ย ภา ย ใน ห ร ื อ ป ั จ จ ั ย ภา ย น อ ก 

ก า ร เจ ็ บ ป ่ ว ย เป ็ น ล ิ ขิ ต จ า ก พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ ท ี ่ ต ้ อ ง เก ิ ด ขึ ้ น อ ย ่ า ง แน ่ น อ น 
ต า ม ก ฎ เ ก า ะ ฏ อ แล ะ เก า ะ ด ั ร จ า ก พ ร ะ อ ง ค ์ ซึ ่ ง ห ม า ย ถึ ง ว ่ า เว ล า ส ถา น ท ี ่ 
ป ร ะ เภ ท แล ะ ขน า ด ขอ ง ค ว า ม เจ ็ บ ป ่ ว ย น ั ้ น ได ้ ถู ก ล ิ ขิ ต ไว ้ แล ้ ว โด ย พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ 
ด ้ ว ย ส า เห ต ุ ต ่ า ง ๆ ไม ่ ว ่ า จ ะ เป ็ น ท ี ่ ร ั บ ร ู ้ ห ร ื อ ไม ่ ร ั บ ร ู ้ ก ็ ต า ม - ก ็ อ ด ด ะ ร ็ อ ล ล อ ฮุ ม า 
ชา อ ะ ฟะ อ ั ล - 

พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ ท ร ง ก ล ่ า ว ว่า : 

ง MEI LS ๕ ย ์ ป ร 
ค ว า ม ว ่ า : “(โอ ้ อ ั ญ ุ ห ห ั ม ม ั ด ) จ ง ก ล ่ า ว (แก ่ ป ร ะ ชา ชา ต ิ ขอ ง เจ ้ า ) เถ ิ ด ว ่ า พ ว ก 


เร า จ ะ ไม ่ ป ร ะ ส บ เว ้ น แต ่ ส ิ ่ ง ท ี ่ พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ ท ร ง ล ิ ขิ ต ไว ้ แล ้ ว ส ํ า ห ร ั บ พ ว ก เร า ” 
(อ ั ล - เ ต า บ ั ต : 51) 


อ - จ ุ ต ด ต ประสงค์ ขอ ง ก า ร เจ็บป่วย แล ะ ค ุ ณ เ ค ํ า 
ส ่ ว น ห น ึ ่ ง ขอ ง ป ร ะ โย ชน ์ จ ุ ด ป ร ะ ส ง ค ์ แล ะ ค ุ ณ ค ่ า บ า ง ป ร ะ ก า ร ขอ ง ก า ร 
เจ ็ บ ป ่ ว ย ม ี ด ั ง น ี ้ 
1. เพ ื ่ อ ชํา ร ะ ล ้ า ง บ า ป แล ะ ล บ ล ้ า ง ค ว า ม ผิ ด 
2. ล ด ก า ร ก ร ะ ท ํ า ท ี ่ เป ็ น ก า ร ล ะ เม ิ ด บ ท บ ั ญ ญ ั ต ิ ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ แล ะ 
เพ ิ ่ ม ก า ร ก ร ะ ท ํ า ค ว า ม ด ี 
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3. ได ้ ร ั บ ผล บ ุ ญ จ า ก ก า ร อ ด ท น แล ะ ก า ร บ ํ า บ ั ด ร ั ก ษา 

4. ไ ด ้ ร ั บ ก า ร ย ก ฐา น ะ แล ะ ชี ว ิ ต ท ี ่ ม ี เก ี ย ร ต ิ 

5. ท ํ า ให ้ ร ํ า ล ึ ก ถึ ง ค ว า ม ต า ย ส ํ า น ึ ก ต น แล ะ ย ํ า เก ร ง ต ่ อ อ ั ล ล อ ฮุ 

6. ส ร ้ า ง ค ว า ม ใก ล ้ ชิ ด ก ั บ อ ั ล ล อ ฮุ (อ ิ ส ต ิ ฆ ฟ า ร เต า บ ั ต แล ะ ท ํ า อ ิ บ า ด ะ ฮุ) 
โป ร ด ส ด ั บ ฟั ง ค ํ า ส อ น ขอ ง ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮุ #5 ต ่ อ ไป น ี ้ 


1. ท ่ า น น บ ี 4# ได ้ ก ล ่ า ว ว ่ า : 


EY ว ว «775 ๐ นะ ๕ ๒ 


ส ู ฉ 


แพะ น ม แว 5 แล น ธะ 42 ขี 
ค ว า ม ว ่ า : “ท ุ ก ค ว า ม เห น ื ่ อ ย ล ้ า ค ว า ม เจ ็ บ ป ว ิ ด (ค ี ว ิ จ ม โศก เศ ร ้ า 
ค ว า ม ก ั ง ว ล ไข ้ เจ ็ บ ห ร ื อ ค ว า ม ย า ก ล ํ า บ า ก ์ ท ี ่ ค น ม ู ส ล ิ ม ป ร ะ ส บ 
จ น แม ้ ก ร ะ ท ั ่ ง ห น า ม ท ี ่ เข า โด น ล ้ ว น แล ้ ว แต ่ เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี ่ ท ํ า ให ้ 
พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ ท ร ง ล บ ล ้ า ง ค ว า ม ิ ผิ ด ขอ ง เข า ท ั ้ ง ส ิ ้ น ” 
2. ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮ 488 ได ้ ค ล ่ า ว ม ี ใจ ค ว า ม ว ่ า “ม ุ ส ล ิ ม ท ุ ก 


ค น ท ิ โด น ท ด ส อ บ ด ้ ว ย ์ ค า ร เจ ็ บ ป ่ ว ย เป ็ น ต ้ น พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮ 

จ ะ ท ร ง ล บ ล ้ า ง ค ว า ม ผิ ด จ า ก ต ั ว เข า เห ม ื อ น ใบ ไม ้ ท ี ร ่ ว ง ห ล ่ น จ า ก 

ม บ 4 

ต ้ น (ใน ฤดู แล ้ ง )” 

3. ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮ 4 ได ้ ก ล ่ า ว ว ่ า : 

< ย ศว ร็» ร 2 

5 NIN GS GE 

ร ๐ ๓ ฉี 2 ๑ อิ 

‘ELS TI 

ค ว า ม ว ่ า : “ผู ้ ศร ั ท ธา แต ่ ล ะ ะ ค น จ ะ ไม ่ ป ร ะ ส บ ก ั บ ค ว า ม เจ ็ บ ป ว ด 

แม ้ ก ร ะ ท ั ่ ง จ า ก ก า ร ท ี ่ ม แท ง ขอ ง ห น า ม ห ร ื อ ส ิ ่ ง ท ี ่ ส า ห ั ส ก ว ่ า น ั ้ น 

น อ ก จ า ก อ ั ล ล อ ฮ ท ร ง ย ก ร ะ ด ั บ ขอ ง เข า ขึ ้ น อ ี ก ห น ึ ่ ง ร ะ ด ั บ ห ร ื อ 

ล บ ล ้ า ง ห น ึ ่ ง ค ว า ม ผิ ด จ า ก ต ั ว เข า ” 
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4. ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮ ช้ ได ้ ก ล ่ า ว ว ่ า : 
๐ ๕08 ๑ ว ร บ จ 
ค ว า ม ว ่ า : “ผู ้ ใด ท ี ่ อ ั ล ล อ ฮุ ท ร ง ป ร ะ ส ง ค ์ จ ะ ให ้ เก ิ ด ค ว า ม ด ี ต ่ อ เข า 
พ ร ะ อ ง ค ์ จ ะ ท ร ง ให ้ เข า พ บ ก ั บ ก า ร ท ด ส อ บ จ า ก พ ร ะ อ ง ค ์ (ด ้ ว ย 
ก า ร ท ด ส อ บ ใน ร ู ป แบ บ ต ่ า ง ๆ เช ่ น ก า ร เจ ็ บ ป ่ ว ย เป ็ น ต ้ น )” 
ข้ อ เท ็ จ จ ร ิ ง ขอ ง ห ะ ด ี ษ น ี ้ ผู ้ ศร ั ท ธา ท ั ้ ง ชา ย แล ะ ห ญิ ง ท ี ่ อ ย ู ่ ใน ค ว า ม เม ต ต า ขอ ง 
พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ ท ุ ก ค น ค ว ร ต ้ อ ง ท ํ า ค ว า ม เข ้ า ใจ อ ย ่ า ง เต ็ ม ค ว า ม ศร ั ท ธา ใน เก า ะ ภู อ 
แล ะ เก า ะ ด ั ร ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ ผู ้ ท ร ง ป ร า น ี ผู ้ ท ร ง เม ต ต า ว ะ ล ิ ล ล า ฮิ ล ห ั ม ด เพ ร า ะ 
ห า ก ไม ่ เช ่ น น ั ้ น เข า จ ะ ก ล า ย เป ็ น ด ั ง ท ี ่ ท ่ า น ส ั ล ม า น อ ั ล ฟา ร ิ ส ี ย - เ ร า ะ ฎิ ย ั ล ล อ ฮุ อ ั น ฮ - 
ได ้ ก ล ่ า ว แก ่ ผู ้ ป ่ ว ย ร า ย ห น ึ ่ ง ว ่ า 
“จ ง ท ํ า ต น ให ้ ส ง บ เถ อ ะ เพ ร า ะ แท ้ จ ร ิ ง อ ั ล ล อ ฮ ท ร ง บ ั น ด า ล ให ้ 
ก า ร เจ ็ บ ป ่ ว ย ขอ ง ค น ม ุ ม ิ น เพ ื ่ อ เป ็ น ก า ร ล บ ล ้ า ง บ า ป แล ะ เป ็ น ส ิ ่ ง 
ต ั ก เต ื อ น จ า ก ก า ร ก ร ะ ท ํ า ค ว า ม ผิ ด บ า ป ต ่ า ง ๆ ส ่ ว น ก า ร เจ ็ บ ป ่ ว ย 
ขอ ง ค น ชั ่ ว น ั ้ น เป ็ น เส ม ื อ น อ ู ฐ ท ี ่ ถู ก เจ ้ า ขอ ง ล ่ า ม (เพ ร า ะ ค ว า ม 
เจ ็ บ ป ่ ว ย ) จ า ก น ั ้ น ก ็ ได ้ ร ั บ ถา ร ์ ป ล ด ป ล ่ อ ย (ห ล ั ง จ า ก ห า ย ป ่ ว ย ) 
โด ย ท ี ่ ม ั น ไม ่ ท ร า บ เล ี ย ว ่ า เพ ร า ะ เห ต ุ ใด ม ั น จ ึ ง ถู ก ล ่ า ม แล ะ เพ ร า ะ 
เห ต ุ ใด ม ั น จ ึ ง ด ู ก ป ล ่ อ ย ใน เว ล า ต ่ อ ม า เพ ร า ะ ท ั ้ ง ส อ ง เห ต ุ ก า ร ณ์ 
น ั ้ น ต ่ า ง ม ิ ได ้ เพ ิ ่ ม ป ร ะ โย ชน ์ ใด ๆ ให ้ ก ั บ ม ั น ' 
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(2) 
ส ั จ ธร ร ม ขอ ง โร ค แล ะ ก า ร ห า ย ป ่ ว ย 


ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮ 4 ได ้ ก ล ่ า ว ว ่ า : 


๕ , ย 


“6 น ว์ ง ์ ต ป [ส ะ ม ั ง ย ์ 1 ซึ GD 


ค ว า ม ว ่ า : “ท ุ ก โร ค ท ี ่ พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ ท ร ง ป ร ะ ท า น ล ง ม า 
น ั ้ น พ ร ะ อ ง ค ์ จ ะ ท ร ง ป ร ะ ท า น ย า ล ง ม า ด ้ ว ย ก ั น เส ม อ ” 
ห ม า ย ค ว า ม ว ่ า ท ุ ก โร ค น ั ้ น ม า จ า ก พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ แล ะ ก า ร ห า ย จ า ก ป ่ ว ย 
ก ็ ม า จ า ก พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ เช ่ น ก ั น เพ ี ย ง แต ่ ว ่ า ก จ ร ห า ย ป ่ ว ย น ั ้ น โด ย ป ก ต ิ แล ้ ว 





พ ร ะ อ ง ค ์ จ ะ ป ร ะ ท า น ผ่ า น ส า เห ต ุ ก ล ่ า ว ค ื อ ก า ร พ ย า ย จ ม ร ั ก ษา โร ค ไม ่ ว ่ า จ ะ ด ้ ว ย 
ย า ห ร ื อ ว ิ ธี อ ิ น ๆ ES CA 
(93 ง ป เส ็ น เ ญ่ 
ค ว า ม ว ่ า : “โอ ้ ม น ุ ษ ย ์ เอ ๋ ย . พ ว ก ท ่ า น จ ง ร ั ก ษา โร ค ก ั น เถ ิ ด ...” 
แล ะ ม ี เพ ิ ่ ม ใน ต อ น ท ้ จ ย ข้ อ ง ส ํ า น ว น ก า ร ร า ย ง า น จ า ก อ ิ บ น ุ ม ั ส อ ู ด ว ่ า 


อ เก ก็ = ๒ 1 ๐ ม ๓ ๑ vy รา 
ก ต 355059 ห ม า ย ถึ ง ว ่ า “พ จ ก ท ่ า น จ ง บ ํ า บ ั ด ร ั ก ษา โร ค ก ั น เถ ิ ด 
“0 485 ได ้ ก ล ่ า ว ว ่ า : 
ร ศก ‘Gas 
ati ข ง ฯ = ฆ v ข ย ง ่ จ ข ๕ 
ค ว า ม ว ่ า : “โร ค ท ุ ก โร ค ล ้ ว น ม ี ย า ด ั ง น ั น เม ื อ ย า เก ิ ด ต ร ง ก ั บ โร ค โร ค ก ็ จ ะ 


ห า ย ด ้ ว ย ก า ร อ น ุ ม ั ต ิ ขอ ง อ ั ล ล อ ฮุ ” 
ห า ก ม ี ค น ถา ม ว ่ า ท ํ า ไม ต ้ อ ง ร ั ก ษา โร ค ด ้ ว ย ท ั ้ ง ๆ ท ี ่ ก า ร ห า ย จ า ก โร ค น ั ้ น เป ็ น ส ิ ่ ง 
ท ี ่ อ ั ล ล อ ฮุ ได ้ ท ร ง ล ิ ขิ ต ไว ้ แล ้ ว ? ค ํ า ต อ บ ค ื อ โร ค แล ะ ก า ร พ ย า ย า ม ร ั ก ษา โร ค น ั ้ น ท ั ้ ท ั ้ ง ส อ ง 
ล ้ ว น ถู ก พ ร ะ อ ง ค ์ ล ิ ขิ ต ก ํ า ห น ด ไว ้ แล ้ ว แล ะ น ี ่ ค ื อ ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง ห ะ ด ี ษ ท ี ่ ว ่ า 
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d ro ๑ 
"(al Br 7 
ค ว า ม ว ่ า : “ม ั น ค ื อ ส ่ ว น ห น ึ ่ ง จ า ก ก า ร ล ิ ขิ ต ขอ ง อ ั ล ล อ ฮุ ” 
ห ม า ย ค ว า ม ว ่ า ก า ร พ ย า ย า ม ร ั ก ษา โร ค เป ็ น ส ่ ว น ห น ึ ่ ง จ า ก ก า ร ล ิ ขิ ต 
ขอ ง อ ั ล ล อ ฮุ เพ ร า ะ โร ค ท ี เป ็ น ล ิ จิ ต ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮ น ั น เป ็ น ส ิ ง ท ิ ถู ก ห ั ก ล ้ า ง 


ด ้ ว ย ค ว า ม พ ย า ย า ม ร ั ก ษา บ ํ า บ ั ด ผ่ า น ค ว า ม ร ู ้ ขอ ง แพ ท ย ์ ซึ ่ ง เป ็ น ก า ร ล ิ ขิ ต ก ํ า ห น ด 





ม ร จ ร ู ย | ๓ 13 < ฒ ข ซ ฆ ่ ท ขม 
ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ อ ี ก ด ้ ว ย เช ่ น ก ั น เพ ร า ะ แพ ท ย ์ ค ื อ ผู ้ ท ิ ได ้ ร ั บ ก า ร ป ร ะ ท า น ย า 
๑ ร ว ฆ ่ ท ย 14 
แล ะ ว ิ ธี ก า ร ร ั ก ษา ท ิ ได ้ ผล 
พ ึ ง ร ะ ล ึ ก อ ย ู ่ เส ม อ ว ่ า ก า ร ห า ย จ า ก โร ค ท ี เก ิ ด จ า ก ย า ท ี ถู ก ก ั บ โร ค น ั น เป ็ น 








เพ ร า ะ ก า ร อ น ุ ญา ต จ า ก พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮ แล ะ พ ึ ง ส ั ง ว ร เถ ิ ด ว ่ า ย า อ า จ จ ะ ท ํ า ให ้ เก ิ ด 
โร ค ห า ก ใช ้ ผิ ด ว ิ ธี พ ื ้ น ท ี แล ะ โร ค เพ ร า ะ ไม ่ ใช ่ ท ุ ก ค น ท ิ ส า ม จ ร ถ ร ู ้ เก ี ย ว ก ั บ โร ค แล ะ 
ย า ซึ ่ ง ใน ก ร ณี น ี ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ย ฮ 485 ได ้ ก ล ่ า ว ว ่ า : 
จ 4<9 224 -- 221 9 2221 3 
OE 94 ๕366 GE...) 


ผู้ ท ี ร ู ้ ก ็ ร ู ้ ผู ้ ท ิ ไม่ ร ู ้ ก ็ ไม ่ ร ู ้ . ห ม า ย ถึ ง ว ่ า ผู ้ ท ี ร ู ้ ด ี เก ี ย ว ก ั บ ย า ค ื อ เภ ส ั ช 


ค ว า ม ว ่ า : 


ก ร ผู ้ เช ี ่ ย ว ชา ญ แพ ท ย ์ ส ม ั ย ให ม ่ * แ พ ท ย ์ แผ น โบ ร า ณ แล ะ แพ ท ย ์ แผ น ไท ย เป ็ น ต ้ น 

ด ้ ว ย เห ต ุ น ี ้ ค ว า ม พ ย ิ จ ย า ม ใน ก า ร บ ํ า บ ั ด ร ั ก ษา จ ึ ง จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง พ ึ ่ ง พ า 
ผู ้ เช ี ่ ย ว ชา ญ ส อ ง ป ร ะ เภ ท ฑิ “ค ื อ แพ ท ย ์ แล ะ เภ ส ั ช ก ร เพ ร า ะ แพ ท ย ์ จ ะ ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ 
ว ิ น ิ จ ฉั ย แล ะ ท ํ า ค ว า ม เข ้ า ใจ เก ี ่ ย ว ก ั บ โร ค ใน ขณะ ท ี ่ เภ ส ั ช ก ร จ ะ ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ว ิ น ิ จ ฉั ย 
แล ะ ท ํ า ค ว า ม เข ้ า ใจ เก ี ่ ย ว ก ั บ อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ขอ ง ย า ท ี ่ เห ม า ะ ส ม ก ั บ โร ค 


จ ง ร ั ก ษา ด ้ ว ย ส ิ ง ห ะ ล า ล 
ส ิ ง พ ิ เศ ษ อ ี ก ป ร ะ ก า ร ห น ึ ่ ง ใน ห ล ั ก ค ํ า ส อ น อ ิ ส ล า ม ค ื อ ก า ร ท ี ท ่ า น เร า ะ ซู ล 438 


ห ้ า ม ป ร ะ ชา ชา ต ิ ขอ ง ท ่ า น ม ิ ให ้ ร ั ก ษา ด ้ ว ย ส ิ ง ห ะ ร อ ม ท ่ า น เร า ะ ซู ล 4 ได ้ ก ล ่ า ว ว ่ า : 
- ฯ ๕ จ 


Pa PE อ เก ว เก 2 ด OS 
SL SNS SS AGUNG ELI จ a ol 
ร ศ์ 


ศ์ 


= 
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ค ว า ม ว ่ า : แท ้ จ ร ิ ง พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ ได ้ ท ร ง ส ร ้ า ง โร ค แล ะ ย า ด ั ง น ั น พ ว ก 
ท ่ า น จ ง ร ั ก ษา โร ค ก ั น เถ ิ ด แต ่ อ ย ่ า ร ั ก ษา ก ั บ ส ิ ง ท ี ห ะ ร อ ม ต า ม ห ล ั ก ก า ร อ ิ ส ล า ม เช ่ น 


ใช ้ ห ม ู ส ุ ร า เป ็ น ต ้ น เพ ร า ะ ท ่ า น น บ ี %% ได ้ ก ล ่ า ว ว ่ า : 


"eS 6 6 Ss ป เซ op 

ค ว า ม ว ่ า : “แท ้ จ ร ิ ง อ ั ล ล อ ฮู ไม ่ ได ้ ท ํ า ให ้ ก า ร ห า ย จ า ก โร ค ขอ ง พ ว ก ท ่ า น 
ด ้ ว ย ส ิ ่ ง ท ี ่ ต ้ อ ง ห ้ า ม (ห ะ ร อ ม ) ส ํ า ห ร ั บ พ ว ก ท ่ า น ” 

ด ั ง น ั ้ น จ ง บ ํ า บ ั ด ร ั ก ษา โร ค ขอ ง เร า ด ้ ว ย ส ิ ่ ง ห ะ ล า ล เว ้ น แต ่ ใน ก ร ณี จ ํ า เป ็ น 
จ ร ิ ง ๆ ซึ ่ ง ห า ก เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี ่ ส ุ ด ว ิ ส ั ย ก ็ อ น ุ โล ม ให ้ ท ํ า ก า ร บ ํ า บ ั ด ด ้ ว ย ส ิ ่ ง ท ี ่ ต ้ อ ง ห ้ า ม เท ่ า ท ี ่ 
จ ํ า เป ็ น เท ่ า น ั ้ น แต ่ ส ิ ่ ง ท ี ่ อ ั น ต ร า ย ก ว ่ า อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ขอ ง ต ั ว ย า ท ี ่ ห ะ ร อ ม ค ื อ ก า ร 
บ ํ า บ ั ด ด ้ ว ย ว ิ ธี ก า ร ท ี ่ (ต ้ อ ง ห ้ า ม ) ห ะ ร อ ม 

ด ้ ว ย เห ต ุ น ี ้ ผู ้ ป ่ ว ย จ ึ ง ต ้ อ ง ห ล ี ก เล ี ่ ย ง ส ิ ่ ง ขอ ง ป ร ะ เภ ท ต ะ ก ร ุ ด เค ร ื ่ อ ง ร า ง 
ขอ ง ขลัง แล ะ อ ะ ซี ม ั ต ท ี ่ ผู ก ต า ม ค อ ข้ อ ม ื อ ห ร ื อ เอ ว เพ ร า ะ ส ิ ่ ง น ี ้ ถื อ เป ็ น ก า ร 
ก ร ะ ท ํ า ท ี ่ เป ็ น ชิ ร ิ ก แล ะ เป ็ น บ า ป ใน ท ั ศ น ะ ขอ ง อ ิ ส ล า ม 





ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮ 438 ได ้ ก ล ่ า ว ว ่ า : 
ด ์ เ ร์ ซิ ล ว < ด 6 % 
“(ข่ ไม ร GF 9 ง 


ค ว า ม ว ่ า : ผู ้ ใด ้ แข ว น เค ร ื ่ อ ง ร า ง ขอ ง ขลัง / อ ะ ซิ ม ั ต (ต า ม ร ่ า ง ก า ย ขอ ง 
ต ั ว เอ ง ล ู ก ๆ ห ร ื อ ใน บ ้ า น ) แท ้ จ ร ิ ง เข า ได ้ ท ํ า ชิ ร ิ ก ก ั บ อ ั ล ล อ ฮุ แล ้ ว ” 


ห ุ ก ่ ม ก า ร ร ั ก ษา โร ค 


vA 


จ า ก ห ะ ด ี ษ ข อ ง ท ่ า น น บ ี % ้ ต ่ า ง ๆ ข้ า ง ต ้ น บ ร ร ด า อ ุ ล ะ ม า อ ์ (ผู ้ รู้) ได ้ ม ี 
ท ั ศ น ะ ว ่ า ก า ร ร ั ก ษา โร ค เป ็ น ส ิ ง ท ี ่ ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ ก ร ะ ท ํ า (อ ิ ส ต ิ ห บ า บ ) แล ะ อ ุ ล ะ ม า อ ์ บ า ง 
ท ่ า น ม ี ท ั ศ น ะ ว ่ า ว า ญิ บ ส ่ ว น อ ุ ล ะ ม า อ ์ อ ี ก บ า ง ส ่ ว น ม ี ท ั ศ น ะ ว ่ า อ น ุ ญา ต จ ะ อ ย ่ า ง ไร ก ็ 
ต า ม ถื อ ว ่ า ท ั ศ น ะ ท ี แต ก ต ่ า ง ก ั น เห ล ่ า น ี ้ ล ้ ว น เป ็ น ท ั ศ น ะ ท ี ถู ก ต ้ อ ง แล ะ ส า ม า ร ถ ย ื ด 
๑ ุ ๑ >” | ข | ๑ 7 v 19 
ป ฏิ บ ั ต ิ ได ้ ต า ม ค ว า ม แต ก ต ่ า ง ขอ ง โร ค แล ะ ส ภา พ ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย ว ั ล ล อ ฮุ อ ะ ล ั ม 
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(3) 
ม า ร ย า ท ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย 


๑ 7 


ส ่ ว น ห น ึ ่ ง ขอ ง ม า ร ย า ท ท ี ่ ผู ้ ป ่ ว ย พ ึ ง ย ื ด ป ฏิ บ ั ต ิ ม ี ด ั ง น ี ่ 


1. จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง อ ด ท น ต ่ อ ล ิ ขิ ต ขอ ง อ ั ล ล อ ฮู 

พ ึ ง ร ะ ล ึ ก ว ่ า ท ุ ก ก า ร ท ด ส อ บ ท ี ่ ป ร ะ ส บ ก ั บ ต ั ว เร า ล ้ ว น เป ็ น ล ิ ขิ ต ท ี ่ อ ั ล ล อ ฮุ 
ได ้ ก ํ า ห น ด ไว ้ แล ้ ว (เก า ะ ฏ อ อ แล ะ เก า ะ ด ั ร ) ด ั ง น ั ้ น เร า จ ึ ง จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง เผชิญ ห น ้ า 
ก ั บ ก า ร ท ด ส อ บ ขอ ง อ ั ล ล อ ฮุ เช ่ น เจ ็ บ ป ่ ว ย ด ้ ว ย ค ว า ม อ ด ท น แล ะ ย ิ น ด ี ก ั บ ก า ร 
ท ด ส อ บ ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ เพ ร า ะ ค ว า ม ป ร ะ เส ร ิ ฐ ข อ ง ก า ร อ ด ท น และ พ อ ใจ ต ่ อ ก า ร 
ท ด ส อ บ ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ น ั ้ น ม ห า ศา ล ย ิ ่ ง 

(1) พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ ท ร ง ก ล ่ า ว ว ่ า 


"Dera 
ค ว า ม ว ่ า : “โอ ้ บ ร ร ด า ผู ้ ศร ธั ท ธา เอ ๋ ย พ ว ก เจ ้ า จ ง ขอ ค ว า ม ช่ ว ย เห ล ื อ 
จ า ก อ ั ล ล อ ฮุ ด ้ ว ย ก า ร อ ด ท น แล ะ ก ั โร ล ะ ห ม า ด แท ้ จ ร ิ ง อ ั ล ล อ ฮุ น ั ้ น จ ะ อ ย ู ่ เค ี ย ง 
ข้ า ง ผู ้ อ ด ท น เส ม อ ” 
(2) อ ั ล ล อ ฮุ ต ร ั ส ว ่ า 


21 OR 7 5 9 ๐ 52 Ch 


ค ว า ม ว ่ า : “แท ้ จ ร ิ ง ไฝ ไฝ ไป 1 (จ า ก ก า ร 
อ ด ท น ต ่ อ ก า ร ท ด ส อ บ ขอ ง อ ั ล ล อ ฮุ ) อ ย ่ า ง ไม ่ ค ณา น ั บ ” 
(3) ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮ 4#8 ได ้ ก ล ่ า ว ว ่ า : 


ETE ๓ ๕102 เว ณ์ แร 2 6453..0 
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ค ว า ม ว ่ า : “... แล ะ ผู ้ ใด พ ย า ย า ม อ ด ท น อ ย ่ า ง ส ุ ด ค ว า ม ส า ม า ร ถ (ใน ก า ร 
เผชิญ ก ั บ ก า ร ท ด ส อ บ ต ่ า ง ๆ ) อ ั ล ล อ ฮ ย ่ อ ม จ ะ เพ ิ ่ ม พ ู น ค ว า ม เข ้ ม แข ็ ง ใน ก า ร อ ด ท น 
แก ่ เข า แล ะ ไม ่ ม ี ส ิ ่ ง ใด ท ี ่ บ ุ ค ค ล ห น ึ ่ ง ได ้ ร ั บ ก า ร ป ร ะ ท า น จ า ก อ ั ล ล อ ฮุ จ ะ ป ร ะ เส ร ิ ฐ 
แล ะ ย ิ ่ ง ให ญ่ ก ว ่ า ค ว า ม อ ด ท น ” 

(4) ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮ 488 ได ้ ก ล ่ า ว ว ่ า : 


CG Se Gp 


Cd 


Se A 7 627 ม 6 225 8 
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ค ว า ม ว ่ า : “แท ้ จ ร ิ ง ค ว า ม ย ิ ่ ง ให ญ่ ขอ ง ก า ร ต อ บ แท น น ั ้ น จ ะ ขึ ้ น อ ย ู ่ ก ั บ ค ว า ม 
ห น ั ก ห น ่ ว ง ขอ ง ก า ร ท ด ส อ บ แล ะ แท ้ จ ร ิ ง เม ื ่ อ อ ั ล ล อ ฮุ ท ร ง ร ั ก ชน ก ล ุ ่ ม ห น ึ ่ ง พ ร ะ อ ง ค ์ จ ะ 
ท ร ง ท ด ส อ บ พ ว ก เข า ด ั ง น ั ้ น ผู ้ ใด ท ี ่ พ อ ใจ (ด ้ ว ย ก า ร อ ด ท น ต ่ อ ก า ร ท ด ส อ บ น ั ้ น ) เข า ก ็ จ ะ 
ได ้ ร ั บ ค ว า ม โป ร ด ป ร า น จ า ก พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ย ฮ ส่ ว น ผู ้ ใด ท ี ่ ไม ่ พ อ ใจ ห ร ื อ โก ร ธ เ ค ื อ ง ต ่ อ ก า ร 
ท ด ส อ บ ผู ้ น ั ้ น ก ็ จ ะ ได ้ ร ั บ ก า ร ก ร ิ ้ ว โก ร ธ จ า ก พ ร ะ อ ง ค ์ ” 

ใน บ ร ร ด า ว ิ ธี ท ี ่ จ ะ ช่ ว ย เส ร ิ ม ส ร ้ า ง ฟิ ล ั ง อ ด ท น ต ่ อ ก า ร ท ด ส อ บ ค ื อ ก า ร 
ต ร ะ ห น ั ก ถึ ง ค ว า ม ป ร ะ เส ร ิ ฐ แ ล ะ ค ุ ณ ค ่ า ขอ ง ค ว า ม ท ุ ก ข์ ย า ก แล ะ ก า ร ท ด ส อ บ 





ขอ ง อ ั ล ล อ ฮุ ขอ ให ้ ไต ร ่ ต ร อ ง ค ํ า ส ั ง เส ี ย ขอ ง ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮ % ต ่ อ ไป น ี 


อ ะ ภู อ อ บ ิ น เรา ะ บ า ห ได ้ เล ่ า จ า ก อ ิ บ น ุ อ ั บ บ า ส ท ่ า น ก ล ่ า ว 
ว ่ า “เอ า ไห ม ฉั น จ ะ ชิ ให ้ ท ่ า น เห ็ น ห ญิ ง ชา ว ส ว ร ร ค ์ น า ง ห น ึ ่ ง ?” 
อ ะ ฏ อ อ ต อ บ ว ่ า “เอ า ซิ ฉั น อ ย า ก ร ู ้ ” อ ิ บ น ุ อ ั บ บ า ส บ อ ก ว ่ า “น ี 
ไง ห ญิ ง ผิ ว ส ี ท ิ ได ้ ไป ห า ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮ % เพ ื ่ อ ขอ ให ้ ท ่ า น 
ช่ ว ย ด ุ อ า ให ้ น า ง ห า ย ป ่ ว ย แล ้ ว ท ่ า น ก ็ ต อ บ น า ง ว ่ า 
๕ ฐ์ #0 ๐7> 
(เซ เข ม้ แร 5 ๐ ว เข ร ล ั พ เซ 5 ๐ 5%2 ๐ ซ่ ง ๒ ขา 
ค ว า ม ว ่ า : “ห า ก เธ อ ต ้ อ ง ก า ร เธ อ จ ง อ ด ท น แล ้ ว ส ว ร ร ค ์ ก ็ จ ะ เป ็ น ขอ ง 
เธ อ ห ร ื อ ห า ก เธ อ ต ้ อ ง ก า ร ฉั น ก ็ จ ะ ขอ ด ุ อ า ต ่ อ อ ั ล ล อ ฮ ใ ห ้ พ ร ะ อ ง ค ์ ท ร ง ให ้ เธ อ ห า ย 
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1 a ะ ' ๑ 7 24 ' 
จ า ก อ า ก า ร ป ว ย ” ห ญิ ง ค น น ั น ต อ บ ว ่ า “ฉั น จ ะ อ ด ท น ” ห ม า ย ค ว า ม ว า 
ผล ต อ บ แท น ขอ ง ค น ท ี ่ อ ด ท น ต ่ อ ก า ร เจ ็ บ ป ่ ว ย ก ็ ค ื อ ส ร ว ง ส ว ร ร ค ์ 


(2) ท ่ า น น บ ี % ได ้ ก ล ่ า ว ว ่ า : 

25 0 จ 4 ฑ์ 7 (2 MN 9 ล อ กา ล ล ึ 2 อ พ ว 2 เว 
ES bb NS SISA เข ี แผ 6 
ค ว า ม ว ่ า : “... บ ่ า ว ค น ห น ึ ่ ง จ ะ ถู ก ท ด ส อ บ ด ้ ว ย ค ว า ม ล ํ า บ า ก ต ่ า ง ๆ จ น 
ส ุ ด ท ้ า ย เข า ได ้ ร อ ด ป ล อ ด ภั ย แล ะ ส า ม า ร ถ เด ิ น เห ิ น บ น ห น ้ า แผ ่ น ด ิ น 


ใน ส ภา พ ท ี ่ ปราศจาก ค ว า ม ผิ ด บ า ป (เน ื ่ อ ง จ า ก บ า ป ต ่ า ง ๆ ท ิ เข า ได ้ ก ่ อ 
ไว ้ ได ้ ถู ก ล บ ล ้ า ง ผ่ า น ก า ร อ ด ท น ต ่ อ ค ว า ม ท ุ ก ข์ ย า ก ท ี เข า ได ้ ป ร ะ ส บ ) 


1 ฆ ES 9 ๑ 7 I 1 
(3) ท ่ า น น บ ี 4# ได ้ ก ล ่ า ว ว ่ า : 
ร ฉ PT โ ึ 2-7 “ร ๑ ๕ 9 เว @ - ก 5 “ศ์ 
A SiG บ ม น ป เง เต 
6 อ ว PE 
PELS LE GG 


a ร A ' 


ค ว า ม ว ่ า : “ม ุ ม ิ น ชา ย แล ะ ม ุ ม ิ น ห ญิ ง แต ่ ล ะ ค น จ ะ ย ั ง ค ง ถู ก 


ท ด ส อ บ ด ้ ว ย ภั ย พ ิ บ ั ต ต ่ า ง ๆ ท ี ่ เก ิ ด ขึ ้ น ก ั บ ต ั ว เอ ง ล ู ก ๆ ภร ร ย า 
แล ะ ท ร ั พ ย ์ ส ม บ ั ต ิ "ก ร ร ์ ท ั ้ ง เข จ ส ิ ้ น ชี ว ิ ต แล ะ ได ้ พ บ ก ั บ พ ร ะ อ ง ค ์ 
อ ั ล ล อ ฮุ ใน ส ภา พ ท ี ่ ป ร า ศ จ า ก ค ว า ม ผิ ด ใด ๆ (เน ื ่ อ ง จ า ก ค ว า ม ผิ ด 
บ า ป ต ่ า ง ๆ ท ี ่ เข า ได ้ ก ี อ ไว ้ ได ้ ร ั บ ก า ร ล บ ล ้ า ง จ า ก อ ั ล ล อ ฮุ ผ่ า น ก า ร 


อ ด ท น ขอ ง เข า ต ่ อ ก า ร ท ด ส อ บ ต ่ า ง ๆ ท ี ม า ก ม า ย ด ั ง ก ล ่ า ว )” 


2. ห ม ั ่ น ร ํ า ล ึ ก ถึ ง อ ั ล ล อ ฮุ แล ะ ม ี ท ั ศ น ค ต ิ ท ี ่ ด ี ต ่ อ พ ร ะ อ ง ค ์ อ ย ู ่ เส ม อ 

ม ุ ส ล ิ ม ท ุ ก ค น ต ้ อ ง ม ี ท ั ศ น ค ต ิ ท ี ่ ด ี ต ่ อ อ ั ล ล อ ฮุ อ ย ู ่ เส ม อ โด ย เฉ พ า ะ ใน ย า ม 
เจ ็ บ ป ่ ว ย ก ล ่ า ว ค ื อ ต ้ อ ง เช ื ่ อ ม ั ่ น ว ่ า ก า ร เจ ็ บ ป ่ ว ย ขอ ง เข า เก ิ ด ขึ ้ น ด ้ ว ย ค ว า ม ป ร ะ ส ง ค ์ ขอ ง 
พ ร ะ อ ง ค ์ เท ่ า น ั ้ น โด ย ม ี เป ้ า ห ม า ย ท ี ่ ด ี ส ํ า ห ร ั บ ต ั ว เข า แล ะ พ ร ะ อ ง ค ์ เท ่ า น ั ้ น ท ี ่ ท ํ า ให ้ เข า 
ห า ย จ า ก อ า ก า ร เจ ็ บ ป ่ ว ย ห า ก พ ร ะ อ ง ค ์ ท ร ง ป ร ะ ส ง ค ์ ห ร ื อ พ ร ะ อ ง ค ์ อ า จ จ ะ ป ร ะ ท า น อ ภั ย 
ค ว า ม เม ต ต า แล ะ ผล บ ุ ญ แ ก ่ เข า ผ่ า น ค ว า ม ป ่ ว ย ไข ้ น ั ้ น 
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(1) อ ั ล ล อ ฮุ ต ร ั ส ว ่ า 


Fb . te 
ช์. อ ม 2536 ¥ 

ค ว า ม ว ่ า : “ด ั ง น ั น พ ว ก เจ ้ า จ ง ห ม ั น ร ํ า ล ึ ก ถึ ง ฉั น (ด ้ ว ย ก า ร ขอ ค ว า ม 
ช่ ว ย เห ล ื อ จ า ก ฉั น ) แล ้ ว ฉั น ก ็ จ ะ ร ํ า ล ึ ก ถึ ง พ ว ก เจ ้ า (ด ้ ว ย ก า ร ให ้ ค ว า ม ช่ ว ย เห ล ื อ 
แล ะ ส น อ ง ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ขอ ง พ ว ก เจ ้ า )” 

(2) ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮ ช้ ก ล ่ า ว ว ่ า : 

ธร ็ , ฉ 22 ๐ 232. ร ุ ๊ ส ๕: - 
ALE ว์ ปา 

ค ว า ม ว ่ า : “พ ว ก ท ่ า น แต ่ ล ะ ค น จ ง อ ย ่ า ต า ย น อ ก จ า ก ว ่ า เข า จ ะ ม ี 
ท ั ศ น ค ต ิ ท ี ด ี ต ่ อ อ ั ล ล อ ฮุ (ใน เร ื อ ง ก า ร ม ี ชี ว ิ ต แล ะ ก า ร ต า ย ขอ ง เข า )” 
(3) ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮ 4 ก ล ่ า ว ว ่ า : 


ณ์ 4< 


พ 256 ด ็ 3 55 ด์: ป ม แง ่ ก 
ค ว า ม ว ่ า : “อ ั ล ล อ ฮุ ต ร ั ส ว ่ า “ฉั น จ ะ อ ย ู ่ พ ร ้ อ ม ก ั บ ท ั ศ น ค ต ิ ขอ ง บ ่ า ว ฉั น ท ี ่ ม ี ต ่ อ 
ฉั น (เพ ร า ะ ฉะ น ั ้ น เข า จ ง ม ี ท ั ศ น ค ต ิ ท ี ่ ด ี ต ่ อ พ ร ะ อ ง ค ์ อ ย ู ่ เส ม อ แล ้ ว พ ร ะ อ ง ค ์ จ ะ 
ป ร ะ ท า น ใน ส ิ ่ ง ท ี ่ เข า ม ี ท ั ศ น ค ์ ต ิ ต ่ อ พ ร ะ อ ง ค ์ ) แล ะ ฉั น จ ะ อ ย ู ่ เค ี ย ง ข้ า ง เข า ใน ย า ม ท ี ่ เข า 
รํ า ล ึ ก ถึ ง ฉั น ” (ด ั ง น ั ้ น เข า จ ง ร ํ า ล ึ ก ถึ ง พ ร ะ อ ง ค ์ อ ย ู ่ เส ม อ ด ้ ว ย ก า ร เอ ่ ย น า ม แล ะ ขอ ด ุ อ า 
จ า ก พ ร ะ อ ง ค ์ แน ่ น อ น ว ่ า พ ร ะ อ ง ค ์ จ ะ อ ย ู ่ เค ี ย ง ข้ า ง เข า ช่ ว ย เห ล ื อ เข า อ ํ า น ว ย ค ว า ม 
ต ้ อ ง ก า ร ขอ ง เข า ป ร ะ ท า น อ ภั ย แก ่ เข า แล ะ ป ร ะ ท า น ค ว า ม เม ต ต า แก ่ เข า )” 


3. ท ํ า ก า ร ร ั ก ษา โร ค 
อ ิ ส ล า ม ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ ท ํ า ก า ร ร ั ก ษา โร ค ด ้ ว ย ว ิ ธี ท ี อ น ุ ม ั ต ิ แล ะ ด ้ ว ย ย า ท ี ห ะ 
ล า ล เพ ร า ะ ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮุ 488 ก ล ่ า ว ว ่ า : 


< 


เว แบ ์ ห็ เ ๒ (บ 


"ว 
๐ 
ว 


*( เ ว ว 9 ๕ 612 ม ์ 1 
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ค ว า ม ว ่ า : “อ ั ล ล อ ฮุ จ ะ ไม ่ ท ร ง ป ร ะ ท า น โร ค ใด ล ง ม า เว ้ น แต ่ พ ร ะ อ ง ค ์ จ ะ ท ร ง 
ป ร ะ ท า น ย า ล ง ม า ด ้ ว ย เส ม อ (ด ั ง น ั ้ น พ ว ก ท ่ า น จ ง ท ํ า ก า ร ร ั ก ษา โร ค ก ั น เถ ิ ด )” 
(2) ชา ว อ า ห ร ั บ ชน บ ท ได ้ ถา ม ว ่ า 


& < 


I SS" EN dS 


:CT 


ณ์ 
” A 


NN OEE ไว ฐ์ 


ก ด หะ ย 69 น ร 4903 แง หน 


ค ว า ม ว ่ า : “โอ ้ ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮุ 2 0 

เร า ได ้ ไห ม ?” ท ่ า น ต อ บ ว ่ า “ได ้ โอ ้ บ ่ า ว ขอ ง อ ั ล ล อ ฮุ พ ว ก ท ่ า น จ ง ท ํ า 

ก า ร ร ั ก ษา โร ค เถ ิ ด เพ ร า ะ แท ้ จ ร ิ ง อ ั ล ล อ ฮุ จ ะ ไม ่ ท ์ ร ง ป ร ะ ท า น โร ค 

เว ้ น แต ่ พ ร ะ อ ง ค ์ จ ะ ท ร ง ป ร ะ ท า น ย า ส ํ า ห ร ั บ บ ํ า บ ั ด โร ค น ั ้ น ด ้ ว ย 

น อ ก จ า ก โร ค เด ี ย ว เท ่ า น ั ้ น (ท ี ่ พ ร ะ อ ง ค ์ [ม่ ท ร ง ป ร ะ ท า น ย า ร ั ก ษา )” 

พ ว ก เข า ถา ม ว ่ า “ม ั น ค ื อ โร ค อ ะ ไร ่ ห ร ื อ “โอ้ ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮุ ?” 

ท ่ า น ต อ บ ว ่ า “โร ค ชร า ภา พ ” 

ห ม า ย ถึ ง โร ค ชร า ห ร ื อ โร ค ท ี ่ เค ิ ด ขึ ้ น เน ื ่ อ ง จ า ก ก า ร ม ี อ า ย ุ ม า ก ว ั ล ล อ ฮุ อ ะ ล ั ม 


4. เช ื ่ อ ม ั น ว ่ า พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ ค ื อ ผู ้ ท ํ า ให ้ ฟั น จ า ก ป ่ ว ย 
๐ ๐ ๓ ๑ / = ซ ๕ A ๑ 7 1 เซ EY 1 ๕ ๑ 7 ๐ 9 ๑ 
ก า ร บ ํ า บ ั ด ท ุ ก ว ิ ธี เป ็ น เพ ี ย ง ป ั จ จ ั ย ป ร ะ ก อ บ เท ่ า น ั น ม ิ ใช ่ เป ็ น ต ั ว ท ํ า ให ้ ห า ย 
ห ร ื อ ฟืน จ า ก อ า ก า ร ป ่ ว ย ไข ้ เพ ร า ะ ผู ้ ท ี ท ํ า ให ้ ม น ุ ษ ย ์ ฟั น จ า ก อ า ก า ร ไข ้ ท ิ จ ร ิ ง 
ค ื อ อ ั ล ล อ ฮุ อ ั ช ช า ฟิ (ผู ้ ท ร ง ท ํ า ให ้ ผู ้ ป ว ย ฟิ น จ า ก อ า ก า ร ป ่ ว ย ไข ้ ) 
จ ง ไต ร ่ ต ร อ ง โอ ง ก า ร ขอ ง อ ั ล ล อ ฮุ ท ิ ได ้ เล ่ า เก ี ย ว ก ั บ ค ว า ม เช ื ่ อ ม ั น ขอ ง น 
บ ี อ ิ บ ร อ ฮิ ม อ ะ ล ั ย ฮิ ส ส ะ ล า ม เก ี ย ว ก ั บ ก า ร ฟืน ไข ้ จ า ก อ ั ล ล อ ฮุ พ ร ะ อ ง ค ์ ต ร ั ส ว ่ า 


32 2 2 -- 
ง ง แบ 5593% 
ค ว า ม ว ่ า : (น บ ี อ ิ บ ร อ ฮี ม ได ้ ก ล ่ า ว ว ่ า ) “แล ะ เม ื ่ อ ฉั น ได ้ ล ้ ม ป ่ ว ย พ ร ะ อ ง ค ์ 


๑ 7 ๕ ๐ ขบ ย ซ๊ 1 ว 9 
อ ั ล ล อ ฮุ ก ็ จ ะ ท ร ง ท ํ า ให ้ ฉั น ฟิ น จ า ก อ า ก า ร ป ่ ว ย 
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ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮ ร 8 ก ล ่ า ว ว ่ า : 


ส ณ์ 
๕ 


6 ว นว จื ย ว ็ น จ .: ซ้ ต 
ต ร แป แข ม ม |... ว 
ค ว า ม ว ่ า : “(โอ ้ อ ั ล ล อ ฮุ ) พ ร ะ อ ง ค ์ ค ื อ ผู ้ ท ํ า ให ้ ผู ้ ป ่ ว ย ฟิ น ไม ่ ม ี ก า ร ฟืน 
ใด ๆ น อ ก จ า ก ด ้ ว ย ก า ร บ ํ า บ ั ด ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ ให ้ ฟิ น (จ า ก โร ค ต ่ า ง ๆ )” 
ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮ ร 388 ก ล ่ า ว ว ่ า : 


ม ไม เม บ) 


ค ว า ม ว ่ า : “อ ั ล ล อ ฮุ ค ื อ ผู ้ ร ั ก ษา ท ิ แท ้ จ ร ิ ง (ท ี ท ํ า ให ้ ผู ้ ป ว ย ห า ย จ า ก โร ค )” 


5- อ ย ่ า ใฝ่ ฝัน ท ี ่ จ ะ ต า ย ห ร ื อ ขอ ด ุ อ า เพ ื ่ อ ให ้ ต า ย 

ชี ว ิ ต บ น โล ก น ี ้ ม ี ไว ้ เพ ื ่ อ เต ร ี ย ม ต ั ว ร ั บ เก ี ย ร ต ิ แล ะ ค ั ว า ม ส ู ง ส ่ ง บ น โล ก น ี ้ แล ะ 
ใน ว ั น อ า ค ิ เร า ะ ฮ ด ั ง น ั ้ น ส ํ า ห ร ั บ ค น ม ุ ม ิ น แล ้ ว ย ิ ง เข า ม ี อ า ย ุ เพ ิ ่ ม ม า ก ขึ ้ น เข า ก ็ จ ะ 
ย ิ ่ ง ม ี ค ว า ม ด ี เพ ิ ่ ม ขึ ้ น 

ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮ % ได ้ ก ล ่ อ ว ม ี ใจ ค ว า ม ว ่ า : 


แ ฆ ่ ๑ ฉ ร ู ชี่ ฒ ญ์ ข ฆ ่ ฆ ฆ ๑ ๑ | 3,,35 
บ ุ ค ค ล ท ี ประเสริฐ ท ี ส ุ ด ค ื อ ผู ้ ท ี ่ ม ี อ า ย ุ ย ื น แล ะ ป ฏิ บ ั ต ิ แต ่ ก ร ร ม ด ี 


ๆ 





ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮ 4 ได ้ ก ล ่ า ว ม ี ใจ ค ว า ม ว ่ า 

“พ ว ก ท ่ า น แต ่ ล ะ ค น จ ง อ ย ่ า ใฝ่ ฝัน ท ิ จ ะ ต า ย เพ ื ่ อ ห น ี ภั ย พ ิ บ ั ต ิ 
ห ร ื อ ป ร ะ ส บ ก ั บ ค ว า ม เจ ็ บ ป ว ด ท ิ แส น ส า ห ั ส แต ่ ห า ก เข า ร ู ้ ส ึ ก 
ส า ห ั ส จ ร ิ ง ๆ จ น ไม ่ ม ี ท า ง เล ื อ ก อ ื ่ น แล ้ ว ก ็ จ ง ขอ ด ุ อ า ว ่ า 


zg 


OL ฑ ะ ถ ็ oh ๑ ฯ “ล็ 4 : ธ ธ ฮ ม ด 
BH GE BS LEI EG ST 


ย ต้ ๕ 5 ๐6 ง ว แส อ แต่ เด “น 
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ค ว า ม ว ่ า : “โอ ้ พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ โป ร ด ย ื ด ชี ว ิ ต ขอ ง ฉั น 
ต ร า บ ใด ท ี ่ ก า ร ม ี ชี ว ิ ต อ ย ู ่ เป ็ น ส ิ ่ ง ด ี ก ว ่ า ส ํ า ห ร ั บ ฉั น (ด ้ ว ย ก า ร 
ง า น ท ี ่ ด ี ) แล ะ โป ร ด ให ้ ฉั น ส ิ ้ น ชี ว ิ ต เม ื ่ อ ก า ร ส ิ ้ น ชี ว ิ ต น ั ้ น เป ็ น 
สิ ง ท ี ่ ด ี ก ว ่ า ส ํ า ห ร ั บ ฉั น ” “ขอ ท ร ง ให ้ ก า ร ม ี ชี ว ิ ต เป ็ น ส ิ ่ ง เพ ิ ่ ม 
ค ว า ม ด ี ท ุ ก ๆ อ ย ่ า ง ให ้ ก ั บ ฉั น แล ะ ขอ ท ร ง ให ้ ก า ร ส ิ ้ น ชี ว ิ ต เป ็ น 


| ๕ ร 3 จ ฆ 


ม 





ก า ร พ ั ก ผ่ อ น จ า ก ท ุ ก ค ว า ม ชั ว ส ํ า ห ร ั บ ฉั น ” 


6- ร ํ า ล ึ ก ค ว า ม ต า ย อ ย ู ่ เส ม อ 
ม ุ ม ิ น ท ุ ก ค น ต ้ อ ง ร ํ า ล ึ ก ถึ ง ค ว า ม ต า ย อ ย ู ่ เส ม อ โด ย เฉ พ า ะ ใน ย า ม เจ ็ บ ป ่ ว ย 


เพ ร า ะ ก า ร ร ํ า 


ล ึ ก ถึ ง ค ว า ม ต า ย อ ย ู ่ เส ม อ เป ็ น ส ั ญ ญ า ณ ท ี บ ่ ง บ อ ก ถึ ง ค ว า ม ส ม บ ู ร ณ์ 


ขอ ง อ ี ม า น แล ะ ค ว า ม ป ก ต ิ ขอ ง ส ต ิ ป ั ญ ญ า 


ท ่ า น 





ส ิ บ ค น ท ี ไป เย ี 


อ ิ บ น ุ อ ุ ม ั ร ได ้ ก ล ่ า ว ว ่ า “ใน ขณะ ท ี ฉั น ก ็ จ ล ั ง อ ย ู ่ ร ่ ว ม ก ั บ ค ณะ จ ํ า น ว น 
ย ม ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮ ช้ น ั น / ท ั น ใด น ั น ชา ว อ ั น ศ อ ร ู ท ่ า น ห น ึ ่ ง ได ้ 


| 9 ๑ 7/ 


ถา ม ขึ ้ น ว ่ า “โอ ้ ท ่ า น น บ ี ขอ ง อ ั ล ล อ ฮุ ใ ค ้ ร ็ ห ร ื อ ค ื อ ผู ้ ท ี ่ ฉลาด ท ี ่ ส ุ ด ใน ห ม ู ่ ม น ุ ษ ย ์ ?” 


ท ่ า น ต อ บ ว ่ า 


ง 5 


ร 


yl 5 ๒ 2 ว ณั เม ป 1553 MY 
ผง ์ เธ ขน ย ์ ต ร ป ร ร ี ่ 


ค ว า ม ว ่ า : “(ผู ้ ท ี ่ ฉลาด ท ี ่ ส ุ ด ใน ห ม ู ่ ม น ุ ษ ย ์ ) ค ื อ ผู ้ ท ี ่ ร ํ า ล ึ ก ถึ ง ค ว า ม 


ต า ย 


ม า ก ท ี ่ ส ุ ด แล ะ จ ร ิ ง จ ั ง ท ี ส ุ ด ใน ก า ร เต ร ี ย ม พ ร ้ อ ม ส ํ า ห ร ั บ 


ๆ 


ค ว า ม ต า ย ก ่ อ น ท ี ค ว า ม ต า ย จ ะ ม า เย ื อ น พ ว ก เข า เห ล ่ า น ั น ค ื อ 


บ ร ร ด า ผู ้ ฉลาด ” 





ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮ % ได ้ ก ล ่ า ว ว ่ า : 


“๐ 1 น์ 5195 


ค ว า ม ว ่ า : “พ ว ก เจ ้ า จ ง ร ํ า ล ึ ก ถึ ง ค ว า ม ต า ย ท ิ จ ะ ต ั ด ขา ด ค ว า ม ส ุ ข ส บ า ย บ น โล ก น ี ่ ” 
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ค ํ า ก ล ่ า ว ข้ า ง ต ้ น เป ็ น ก า ร ก ํ า ชั บ ท ุ ก ค น ให ้ ร ะ ล ึ ก ถึ ง ค ว า ม ต า ย โด ย เฉ พ า ะ 
ผู ้ ป ่ ว ย แล ้ ว ย ิ ่ ง ต ้ อ ง ร ะ ล ึ ก ถึ ง ค ว า ม ต า ย ม า ก ก ว ่ า ค น อ ื ่ น 
พ ึ ง ท ร า บ เถ ิ ด ว ่ า ก า ร ก ํ า ชั บ ให ้ ร ะ ล ึ ก ถึ ง ค ว า ม ต า ย ไม ่ ได ้ ห ม า ย ค ว า ม ว ่ า ให ้ 
ใฝ่ ฝัน อ ย า ก จ ะ ต า ย แต ่ ให ้ ใฝ่ ฝัน อ ย า ก จ ะ พ บ ก ั บ อ ั ล ล อ ฮู อ ั น เป ็ น ส ุ ด ย อ ด ค ว า ม 
ใฝ่ ฝัน ขอ ง ม ุ ม ิ น ท ุ ก ค น 
อ บ ู ฮุ ร ็ อ ย เร า ะ ฮ ไ ด ้ ร า ย ง า น ว ่ า : 
ไ 2 ITASCA ฮ์ 


2 
7 


6 


EAP ว ส ก ด 3 เฉ ็ 
LS SG 
ค ว า ม ว ่ า : “แท ้ จ ร ิ ง ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮุ ก ล ่ า ว ว ่ า “อ ั ล ล อ ฮ ไ ด ้ ต ร ั ส 
ว ่ า เม ื อ บ ่ า ว ขอ ง ฉั น ใฝ่ ฝัน อ ย า ก จ ะ พ บ ฉั น ฉั น ก ็ ใฝ่ ฝัน ้ อ ย า ก จ ะ พ บ 
เข า (ห ม า ย ค ว า ม ว ่ า ฉั น จ ะ อ ภั ย โท ษ แ ล ะ เช ิ ด ์ ซู เข า ) แล ะ เม ื อ เข า ไม ่ 


ชอบ ท ี จ ะ พ บ ฉั น ฉั น ก ็ ไม ่ ชอบ ท ี จะ พ บ เข ๊ า เช ่ น ค ั น ” 


7. ม ี ส ั ม พ ั น ธ์ ท ี ่ ด ี ก ั บ อ ั ล ล อ ฮุ อ ย ู ่ เส ม อ ด ้ ว ย ก า ร ภั ก ด ี ขอ ด ุ อ า แล ะ อ ่ า น อ ั ล ก ุ ร อ า น 
พ ึ ง ท ร า บ เถ ิ ด ว ่ า อ ุ ป ส ร ร ค ์ ท ี ่ ค อ ย ขั ด ขวา ง ม น ุ ษ ย ์ ม ิ ให ้ ร ํ า ล ึ ก ถึ ง อ ั ล ล อ ฮุ ค ื อ 
อ า ร ม ณ์ ใฝ่ ต ํ า (น ั ฟ ส ู อ ั ม ม า เร า ะ ฮ )' ค า ร ห ล อ ก ล ว ง ขอ ง ม า ร ร ้ า ย ชั ย ฏ อ น แล ะ ม า ย า ท า ง โล ก 
ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮ 4 ก ล ่ า ว ว ่ า : 


๑ 


“USES EE OD 


ค ว า ม ว ่ า : “แท ้ จ ร ิ ง ม า ร ร ้ า ย ชั ย ฏ อ น น ั ้ น จ ะ ว ิ ่ ง ไป ม า ใน ต ั ว ม น ุ ษ ย ์ ต า ม เส ้ น โล ห ิ ต ” 

บ ท บ า ท ขอ ง ชั ย ฏ อ น ค ื อ พ ย า ย า ม ส ร ้ า ง ค ว า ม เส ี ย ห า ย แก ่ ม น ุ ษ ย ์ ด ้ ว ย 
ว ิ ธี ก า ร ต ่ า ง ๆ ท ั ้ ง บ น โล ก น ี ้ แล ะ ว ั น อ า ค ิ เร า ะ ฮุ โด ย เฉ พ า ะ ผู ้ ท ี ่ เจ ็ บ ป ่ ว ย แล ะ ผู ้ ท ี ่ ม ี 
จ ิ ต ใจ ท ี ่ อ ่ อ น แอ เช ่ น เด ็ ก ๆ แล ะ ส ต ร ี 

เพ ื ่ อ ให ้ ป ล อ ด ภั ย จ า ก ก า ร ร ั ง ค ว า น แล ะ ล ่ อ ล ว ง ขอ ง ม า ร ร ้ า ย ชั ย ฏ อ น 


อ ั ล ล อ ฮุ ได ้ ส อ น ให ้ เร า ป ฏิ บ ั ต ิ ด ั ง น ี ่ 
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1. ม ี เอ ก ภา พ ต ่ อ อ ั ล ล อ ฮ ใ น ก า ร ภั ก ด ี ต น (อ ิ บ า ด ะ ฮุ ) แล ะ ก า ร ขอ ค ว า ม 
ช่ ว ย เห ล ื อ จ า ก พ ร ะ อ ง ค ์ 

2. พ ย า ย า ม เช ื อ ฟั ง อ ั ล ล อ ฮุ แล ะ ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ส ุ น น ะ ฮุ ขอ ง ท ่ า น เร า ะ ซู 

MIG 1 ๑ ๑ 7 | 1 ๐ จ ่ ๕ KY 
ล ุ ล ล อ ฮุ % อ ย ู ่ ต ล อ ด เว ล า พ ร ้ อ ม ก ั บ ห ล ี ก ห ่ า ง ก า ร ก ร ะ ท ํ า ท ี เป ็ น บ า ป (ม ะ ศี ย ั ต ) 


แล ะ ส ิ ่ ง อ ุ ต ร ิ ก ร ร ม (บ ิ ด อ ะ ฮ ) ท ั ้ ง ห ล า ย 

3. พ ย า ย า ม ให ้ ม ี ส ั ม พ ั น ธ์ ท ี ่ ด ี ก ั บ อ ั ล ล อ ฮุ อ ย ู ่ ต ล อ ด เว ล า ด ้ ว ย ก า ร ท ํ า อ ิ บ า 
ด ะ ฮ ใ ห ้ ด ี ท ี ่ ส ุ ด ท ั ้ ง ก า ร ล ะ ห ม า ด ก า ร ขอ ด ุ อ า แล ะ ก า ร ร ํ า พ ั น ถึ ง อ ั ล ล อ ฮุ (ซิ ก ิ ร ) 
ด ้ ว ย ใจ แล ะ ว า จ า โด ย เฉ พ า ะ ย า ม เข ้ า น อ น แล ะ ต ื ่ น น อ น ย า ม ท า น อ า ห า ร แล ะ 
เส ร ็ จ จ า ก ท า น อ า ห า ร แล ะ ย า ม เข ้ า แล ะ อ อ ก ห ้ อ ง น ้ ้ า เป ็ น ต ้ น 

4. ห มั ่ น ขอ ค ว า ม ค ุ ้ ม ค ร อ ง ต ่ อ อ ั ล ล อ ฮุ (ก ล ่ า ว ค ํ า อ ิ ส ต ิ อ า ชะ ฮุ ) ให ้ 
ป ล อ ด ภั ย จ า ก ค ว า ม ชั ่ ว ร ้ า ย ขอ ง ชั ย ฏ อ น ท ี ่ ถู ก ส า ป แช ่ ง เช ่ น ก ล ั จ ว ว ่ า 


๓ 2 NS ร A ผุ ชง ร ร ซี กา 

5. ห ม ั ่ น อ ่ า น อ ั ช ก า ร ุ น ะ บ ะ ว ี ย ะ ฮู ่ ใน ต ้ อ น เข้า (ห ล ั ง ล ะ ห ม า ด ศุ บ ฮุ ) แล ะ 
ต อ น เย ็ น (ห ล ั ง ล ะ ห ม า ด อ ั ศร ) 

6. อ ่ า น อ ั ล ก ุ ร อ า น ให ้ ม า ก 

7. ขอ ด อ า ด ้ ว ย บ ท ตุ อ า ม ะ ซู ร ใน ท ุ ก ส ภา ว ก า ร ณ์ โด ย เฉ พ า ะ ด ุ อ า ขอ ให ้ 
ป ล อ ด ภั ย แล ะ ม ี ส ุ ข ภ า พ ท ี ่ ด ี “ต ล อ ด จ น ด ุ อ า ม ุ ส ต ะ ญา บ อ ื ่ น ๆ ท ี ่ ม ี ร ะ บ ุ ใน อ ั ล ก ุ ร อ า น 
แล ะ ห ะ ด ี ษ ท ั ้ ง ท ี ่ ขอ เพ ื ่ อ ต ั ว เอ ง แล ะ ผู ้ อ ื ่ น 

8. พ ย า ย า ม ก ล ่ า ว ค ํ า ซิ ก ิ ร ท ี ่ ม ี ห ะ ด ี ษ ร ะ บ ุ ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ ก ล ่ า ว ม า ก ๆ เช ่ น ค ํ า ว ่ า 

1“A YY 


ฐ -2 


2 “4 


ส -3 ร ธุ 7 


SE 


46 9 29 ซุ 
3. ม ย | 00: | 
= ๑ 
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9 พ ย า ย า ม ค บ ห า ก ั บ เพ ื ่ อ น ท ี ่ ด ี แล ะ ใก ล ้ ชิ ด ค น ศ อ ล ิ ห พ ร ้ อ ม ก ั บ 
ห ล ี ก เล ี ่ ย ง ก า ร ค บ ห า ก ั บ ค น ท ี ่ อ ี ม า น อ ่ อ น ห ร ื อ เก ี ย จ ค ร ้ า น ท ํ า อ ิ บ า ด ะ ฮุ ห ร ื อ 
ม า ร ย า ท ไม ่ ด ี 

10. พ า ล ู ก ๆ เข ้ า ใน บ ้ า น ก ่ อ น พ ล บ ค ํ า พ ร ้ อ ม ป ิ ด ป ร ะ ต ู บ ้ า น แล ะ อ ่ า น 
บ ิ ส ม ิ ล ล า ฮุ 


8. ก า ร พ ู ด ร ะ บ า ย ท ุ ก ข์ ให ้ ผู ้ อ ื ่ น ฟั ง 

อ น ุ ญา ต ให ้ ผู ้ ป ่ ว ย บ อ ก เล ่ า ห ร ื อ ร ํ า พ ั น ถึ ง ค ว า ม ท ุ ก ข์ เก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม เจ ็ บ ป ว ด 
ห ร ื อ ค ว า ม เด ื อ ด ร ้ อ น ให ้ แพ ท ย ์ ห ร ื อ ค น อ ื ่ น ๆ ฟั ง ห า ก จ ํ า เป ็ น ต ร า บ ใด ท ี ่ ก า ร ร ํ า พ ั น น ั ้ น 
ไม ่ ได ้ ม ี จ ุ ด ป ร ะ ส ง ค ์ เพ ื ่ อ ร ะ บ า ย ค ว า ม โก ร ธ เ ค ื อ ง ห ร ื อ ห ง ุ ด ห ง ิ ด ต ่ อ โร ค เน ื ่ อ ง จ า ก ว ่ า ท ่ า น 
ห ญิ ง อ า อ ิ ชะ ฮุ - เ ร า ะ ฎิ ย ั ล ล อ ฮุ อ ั น ฮา - เค ย ร ํ า พ ั น ถึ ง ค ว ิ จ ม ี เจ ็ บ ป ว ด ขอ ง น า ง ให ้ ท ่ า น 
เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮุ ช้ ฟั ง ด ้ ว ย ก า ร ร ํ า พ ั น ว ่ า “ว า เร า ะ ส า ฮุ ” (โอ ้ ป ว ด ศี ร ษ ะ เห ล ื อ เก ิ น ) 





' i ร ๑ 7 ' «ต. »49 ว ร่ ๕ | 
ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮุ ก ็ ต อ บ ก ล ั บ ว ่ า “บ ั ล อ ะ น า ภา เร า ะ ส า ฮุ ” ” (พ ี ก ็ ป ว ด ศี ร ษ ะ 
1 ๑ 7 1 1 บ จ ่ ๑ 7 ๐ จ ่ ยู ๑ 7 a ๑ 7 50 
ม า ก เช ่ น ก ั น ) แต ่ อ ย ่ า ร ะ บ า ย ให ้ ถิ น ั ก เพ ร า ะ เป ็ น ก า ร ์ ก ร ะ ท ํ า ท ี น ่ า ร ั ง เก ี ย จ (ม ั ก ร ู ฮ ) 
อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต า ม ท า ง ท ี ด ี แล ้ ว ผู ้ ป ว ย ค ว ร ก ล ่ า ว ส ร ร เส ร ิ ญ อ ั ล ล อ ฮ ด ้ ว ย 
ค ว า ม อ ด ท น ท ี เต ็ ม เป ี ย ม ไม ่ จ ่ า จ ะ เป ็ น ก ่ อ น ห ร ื อ ห ล ั ง ก า ร ร ะ บ า ย ค ว า ม ท ุ ก ข์ ให ้ 


ม จ ่ 1 1 ๐ % ต์ 5 ม 2 32. 271 ๑ 
ผู ้ อ ิ น ฟั ง ก ็ ต า ม เช ่ น ก ล ่ า ว ค ํ า ว ่ า SEB (ม ว ล ก า ร ส ร ร เส ร ิ ญ เ ป ็ น 
ร 


เอ ก ส ิ ท ธิ ขอ ง อ ั ล ล อ ฮุ ใน ท ุ ก ส ภา ว ก า ร ณ์ ) แล ะ ท า ง ท ี ด ี ท ี ่ ส ุ ด ค ื อ ผู ้ ป ว ย ค ว ร ก ล ่ า ว 
ร ะ บ า ย ค ว า ม เจ ็ บ ป ว ด ต ่ อ อ ั ล ล อ ฮุ ผู ้ ท ร ง ท ํ า ให ้ ฟืน ป ่ ว ย ผู ้ เป ็ น ส ุ ด ย อ ด แห ่ ง ผู ้ ป ร า น ี 


9. ห ม ั ่ น ก ล ่ า ว อ ิ ส ต ิ ฆ ฟ า ร แล ะ เต า บ ั ต ต น ต ่ อ อ ั ล ล อ ฮุ ให ้ ม า ก 

อ ิ ส ต ิ ฆ ฟ า ร ค ื อ ก า ร ขอ อ ภั ย โท ษ ต ่ อ อ ั ล ล อ ฮุ เพ ร า ะ ไม ่ ม ี ม น ุ ษ ย ์ ค น ใด ท ี ่ 
ไม ่ ม ี บ า ป แล ะ ไม ่ ม ี ผู ้ ใด ท ี ่ ส า ม า ร ถ อ ภ ั ย โท ษ ต ่ อ ค ว า ม ผิ ด บ า ป ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ น อ ก จ า ก 
อ ั ล ล อ ฮุ ผู ้ ท ร ง เอ ก ะ แต ่ เพ ี ย ง พ ร ะ อ ง ค ์ เด ี ย ว เท ่ า น ั ้ น ม น ุ ษ ย์ ท ี ่ ม ี บ า ป แล ะ ย ั ง ไม ่ ได ้ ร ั บ 
ก า ร อ ภั ย โท ษ จ า ก อ ั ล ล อ ฮุ จ ะ ไม ่ ได ้ เข ้ า ส ว ร ร ค ์ เพ ร า ะ ส ว ร ร ค ์ ขอ ง อ ั ล ล อ ฮุ จ ะ ร ั บ 
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เฉ พ า ะ ผู ้ ท ี ่ ป ล อ ด จ า ก ค ว า ม ผิ ด บ า ป ห ร ื อ ผู ้ ท ี ่ ได ้ ร ั บ ก า ร อ ภั ย โท ษ โ ด ย ส ม บู ร ณ์ แล ้ ว 
เท ่ า น ั ้ น อ ั ล ล อ ฮุ ท ร ง ส ั ญ ญ า ว ่ า จ ะ อ ภั ย โท ษ ต ่ อ ค ว า ม ผิ ด บ า ป ท ั ้ ง ห ม ด ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ 
โด ย เฉ พ า ะ อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง ผู ้ ท ี ่ ก ล ่ า ว ค ํ า อ ิ ส ต ิ ฆ ฟ า ร ย ก เว ้ น ค ว า ม ผิ ด บ า ป จ า ก ก า ร ต ั ้ ง ภา ค ี 
(ชิ ร ิ ก ) ต ่ อ พ ร ะ อ ง ค ์ แล ะ ผู ้ ก ร ะ ท ํ า ได ้ เส ี ย ชี ว ิ ต ล ง ใน ส ภา พ ด ั ง ก ล ่ า ว ด ั ง น ั ้ น เร า จ ง 
อ ย ่ า ต ั ้ ง ภา ค ี ห ร ื อ ท ํ า ชิ ร ิ ก ก ั บ อ ั ล ล อ ฮุ โด ย เด ็ ด ขา ด แล ะ ห า ก เร า ห ล ั ้ ง ไป ท ํ า ชิ ร ิ ก 
ก ั บ อ ั ล ล อ ฮุ ก ็ ให ้ เร า ร ี บ ส ํ า น ึ ก ผิ ด แล ะ ขอ ล ุ แก ่ โท ษ โ ด ย ท ั น ท ี ท ั น ใด โป ร ด จ ํ า ไว ้ 
ว ่ า อ ั ล ล อ ฮุ จ ะ ต อ บ ร ั บ ก า ร ก ล ั บ ต ั ว ส ํ า น ี ก ผิ ด ขอ ง บ ่ า ว เส ม อ แล ะ พ ร ะ อ ง ค ์ ท ร ง ร ั ก 
บ ่ า ว ผู ้ ส ํ า น ึ ก ผิ ด อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง 

เต า บ ั ต ค ื อ ก า ร ห ว น ค ื น ส ู ่ เส ้ น ท า ง ท ี ่ เท ี ่ ย ง ต ร ง ขอ ง อ ั ล ล อ ฮุ (อ ั ล ศิ ร อ ฏ 
ว ั ล ม ุ ส ต ะ ก ี ม ) ห ล ั ง จ า ก ท ี ่ ได ้ พ ล า ด พ ล ั ้ ง จ น น ํ า ไป ส ู ่ ค ว า ม ผิ ด บ า ป 

เต า บ ั ต น ะ ศู ห า ค ื อ ก า ร ห ว น ค ื น ส ู ่ เส ้ น ท า จ อ ั น ี โท ี ่ ย ง ต ร ง ขอ ง อ ั ล ล อ ฮุ 

แล ะ ไม ่ ห ว น ก ล ั บ ไป ท ํ า บ า ป น ั ้ น อ ี ก ต ่ อ ไป 

เง ื ่ อ น ไข ก า ร เต า บ ั ต ท ี ่ จ ะ ถู ก ต อ บ ร ั บ ม ี ส า ม ป ร ะ ก า ร ค ื อ 

1. ต ้ อ ง เล ิ ก จ า ก ก า ร ก ร ะ ท ํ า บ า ป ด ั ง ก ล ่ า จ 

2. ต ้ อ ง ส ํ า น ึ ก ผิ ด ใน บ า ป ท ี ่ ได ้ ก ร ะ ท ํ า ไว ้ 

3. ต ้ อ ง ต ั ้ ง เจ ต น า อ ย ่ า ง แน ่ ว ิ แน ่ ว ี า จ ะ ไม ่ ก ล ั บ ไป ท ํ า บ า ป น ั ้ น อ ี ก ต ่ อ ไป 

น อ ก จ า ก น ี ้ อ ุ ล า ม า อุ บ า ง ท ี ่ า น ได ้ เพ ิ ่ ม เง ื ่ อ น ไข ท ี ่ ส ี ่ ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ก ล ั บ ต ั ว 
(เต า บ ั ต ) จ า ก ค ว า ม ผิ ด ฐา น ล ้ ว ง ล ะ เม ิ ด ส ิ ท ธิ ม น ุ ษ ย ชน เช ่ น ก า ร ล ั ก ท ร ั พ ย ์ ก า ร น ิ น ท า 
ว ่ า ร ้ า ย แล ะ ก า ร ก ร ะ ท ํ า ไม ่ ด ี ต ่ อ เข า เป ็ น ต ้ น น ั ่ น ค ื อ “ต ้ อ ง ส ่ ง ค ื น ท ร ั พ ย ์ ส ิ น ให ้ แก ่ 
เจ ้ า ขอ ง ห ร ื อ จ ่ า ย ค ่ า เส ี ย ห า ย แล ะ ขอ ให ้ ย ก โท ษ ใ น ค ว า ม ผิ ด ท ี ่ ได ้ ก ร ะ ท ํ า ไว ้ ต ่ อ เข า ”“ 

พ ึ ง จ ํ า ไว ้ ว ่ า ก า ร เจ ็ บ ป ่ ว ย ถื อ เป ็ น โอ ก า ส ท อ ง ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ส ํ า น ึ ก ต น 
(เต า บ ั ต ) เพ ร า ะ ก า ร เต า บ ั ต ใน ย า ม ท ี ่ ก ํ า ล ั ง เจ ็ บ ป ่ ว ย ย ่ อ ม ส า ม า ร ถก ร ะ ท ํ า ได ้ ง ่ า ย 
แล ะ เป ็ น จ ร ิ ง ม า ก ก ว ่ า ย า ม ท ี ่ ม ี ส ุ ข ภา พ ด ี 

ส ่ ว น ห น ึ ่ ง ขอ ง ส ํ า น ว น อ ิ ส ต ิ ฆ ฟ า ร ุ แล ะ เต า บ ั ต ท ี ่ ม ี ร ะ บ ุ ใน ห ะ ด ี ษ ได ้ แก ่ 
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1. แม | เต ด็ ร ว ล อก อ ั ส ต ั ฆ ฟ ิ ร ุ ล ล า ฮุ วะ อะ ต ู บ ุ อ ิ ล ั ย ฮ (ว ั น ล ะ 


100 ค ร ั ้ ง ขึ ้ น ไป ) ”” (ค ว า ม ว ่ า “ฉั น ขอ อ ภั ย โท ษ ใน ค ว า ม ผิ ด ขอ ง ฉั น แล ะ ขอ ก ล ั บ 
ต ั ว ค ื น ส ู ่ พ ร ะ อ ง ค ์ ”) 

“เตะ ต็ เม็ 3 ch ge EN + มั๊ เฉ ่ ห ว มั ะ น โอ อ ั ส ต ั ฆ ฟ ิ ร ุ ล ล อ ฮ 
ล า อ ิ ล า ฮะ อ ิ ล ล า ฮุ ว ั ล ห ั ย ย ุ ล ก ็ อ ย ย ู ม ว ะ อ ะ ต ู บ ุ อ ิ ล ั ย ฮ (ค ว า ม ว ่ า “ฉั น ขอ อ ภั ย โท ษ จ า ก 
พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮ ผ ู ้ ซึ ่ ง ไม ่ ม ี พ ร ะ เจ ้ า ท ี ่ ส ม ค ว ร ก ร า บ ไห ว ้ เว ้ น แต ่ พ ร ะ อ ง ค ์ ผู ้ ท ร ง ชี ว ิ น แล ะ 
ท ร ง ค ว บ ค ุ ม บ า ป แล ะ ค ว า ม ผิ ด ขอ ง ฉั น แล ะ ฉั น ขอ เต า บ ั ต ก ล ั บ ต ั ว ส ู ่ ห น ท า ง ขอ ง 
- 


-% - ฉี Pd ๑ 2. 


พ“ CS ง ม | ๕ 4334 6 ต ๐ 59 ร ็ อ บ บ ิ ฆ ฟ ิ ร ล ี 


ว ะ ต ุ บ อ ะ ล ั ย ย ะ อ ิ น น ะ ก ะ อ ั น ต ั ต เต า ว ้ า บ ู ร เร า ะ ห ิ ม (ค ว า ม จ ่ า “โอ ้ พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮ 
ขอ โป ร ด ป ร ะ ท า น อ ภั ย โท ษ ใ น ค ว า ม ผิ ด ขอ ง ฉั น แล ะ ขอ โป ร ด ต อ บ ร ั บ ก า ร ส ํ า น ึ ก ผิ ด 
ขอ ง ฉั น แท ้ จ ร ิ ง พ ร ะ อ ง ค ์ เป ็ น ผู ้ ต อ บ ร ั บ ก า ร เต า บ ั ต แล ะ เป ็ น ผู ้ ก ร ุ ณา ย ิ ่ ง ”) 

ก า ร อ ิ ส ต ิ ฆ ฟ า ร และ เต า บ ั ต เป ็ น ฟั ร ภู อ ั ย น ุ (บ ั ง ค ั บ ส ํ า ห ร ั บ ท ุ ก ค น ) ท ั ้ ง ชา ย 
แล ะ ห ญิ ง ให ้ ก ร ะ ท ํ า ท ั น ท ี ไม ่ ว ่ า จ ะ เป ็ น ผู ้ ม ี ส ุ ข ภา พ แข ็ ง แร ง ห ร ื อ ผู ้ ป ่ ว ย ผู ้ ไม ่ ก ร ะ ท ํ า ผิ ด 
ห ร ื อ ผู ้ ก ร ะ ท ํ า ผิ ด ไม ่ ค ว ร จ ะ ป ์ ร ะ ว ิ ง แฉ ล า ก ํ า ร เต า บ ั ต โด ย เด ็ ด ขา ด เพ ร า ะ ก า ร เต า บ ั ต ช้ า 
ค ื อ บ า ป อ ี ก ป ร ะ ก า ร ห น ึ ่ ง ท ี ่ จ ํ า ต ้ อ ง ข้ อ เต า บ ั ต ซ้า ส อ ง ”” ว ั ล ล อ ฮุ ล ม ุ ส ต ะ อ า น 





10- ขอ อ ภั ย ต ่ อ เพ ื ่ อ น ม น ุ ษ ย ์ ใน ค ว า ม ผิ ด พ ล า ด แล ะ ให ้ อ ภั ย แก ่ ผู ้ อ ื ่ น 

ส ่ ว น ห น ึ ่ ง ขอ ง เง ื ่ อ น ไข ท ี ่ จ ะ ท ํ า ให ้ อ ั ล ล อ ฮุ ท ร ง ต อ บ ร ั บ ก า ร เต า บ ั ต ต า ม ท ั ศ น ะ ขอ ง อ ุ 
ล า ม า อ ุ บ า ง ท ่ า น ค ื อ ต ้ อ ง ได ้ ร ั บ ก า ร ย ก โท ษ จ า ก ผู ้ ค น ท ี ่ เร า ได ้ ล ่ ว ง เก ิ น เข า เช ่ น ก า ร น ิ น ท า 
ด ่ า ท อ ล ั ก ท ร ั พ ย ์ แล ะ ส ร ้ า ง ค ว า ม เด ื อ ด ร ้ อ น แก ่ เข า เป ็ น ต ้ น ด ้ ว ย เห ต ุ น ี ้ จ ึ ง ขอ ให ้ ท ุ ก ค น 
โด ย เฉ พ า ะ ผู ้ ป ่ ว ย ห ม ั ่ น ขอ อ ภั ย ต ่ อ ท ุ ก ค น โด ย เฉ พ า ะ บ ุ ค ค ล ใน ค ร อ บ ค ร ั ว แล ะ ผู ้ ท ี ่ ม า เย ี ่ ย ม 
แล ะ ใน ท า ง ก ล ั บ ก ั น ให ้ เข า ให ้ อ ภั ย แก ่ บ ุ ค ค ล ท ี ่ ล ่ ว ง เก ิ น เข า โด ย เฉ พ า ะ บ ุ ค ค ล ท ี ่ ม า ขอ โท ษ 


11. ต ้ อ ง ชู โก ร ์ แล ะ ขอ บ ค ุ ณ ใ ห ้ ม า ก ๆ 
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ผู ้ ป ่ ว ย ต ้ อ ง ชู โก ร ์ ต ่ อ อ ั ล ล อ ฮุ ให ้ ม า ก ๆ ด ้ ว ย ก า ร ก ล ่ า ว ส ร ร เส ร ิ ญ พ ร ะ อ ง ค ์ เช ่ น 
น 5 | i ° ว 2 v๑ | 1 
ก ล ่ า ว ว ่ า (0 ห ร ื อ (น ว เก ร ์ ร อ ๒ ม ี เน ต) ห า ก ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า อ า ก า ร ป ่ ว ย 


ม ' 
1 a ม a 


' ' 2 59 2 ๆ v๑ | ' ๑ 7 ฆ < 
ท ุ เด า ล ง แล ะ ก ล า ว ว า (ง ๒ ป 5 ส อะ 20 ห า ก ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า อ า ก า ร ป ่ ว ย ย ั ง ไม ่ ด ี ขึ ้ น ห ร ื อ ย ิ 


ท ร ุ ด ล ง พ ร ้ อ ม ท ั ง ก ล ่ า ว ขอ บ ค ุ ณ ท ุ ก ค น ท ี ค อ ย ช่ ว ย เห ล ื อ โด ย เฉ พ า ะ แพ ท ย ์ พ ย า บ า ล 


[ 
๑ บ ฆ 


ม ' ' < ๕ 04% 204 2 ว 2 ว 34 
ผู ้ ด ู แล แล ะ ผู ้ ม า เย ี ย ม ด ้ ว ย ก า ร ก ล ่ า ว ว ่ า ญะ ซา ก ุ ม ุ ล ล อ ฮุ ค ื อ ย ร ้ อน.((26 ม ง 513) 


12. เข ี ย น ค ํ า ส ั ่ ง เส ี ย 

ม ุ ม ิ น ท ุ ก ค น ต ้ อ ง ท ํ า ค ํ า ส ั ่ ง เส ี ย อ ย ่ า ง เป ็ น ล า ย ล ั ก ษ ณ์ อ ั ก ษ ร แล ะ เก ็ บ ไว ้ ใน 
ส ถา น ท ี ่ ท ี ่ ป ล อ ด ภั ย ถึ ง แม ้ ว ่ า เข า จ ะ ย ั ง ม ี ส ุ ข ภา พ ด ี อ ย ู ่ ก ็ ต า ม โด ย เฉ พ า ะ อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง 
เม ื ่ อ ย า ม ท ี ่ เข า ก ํ า ล ั ง เจ ็ บ ป ่ ว ย เพ ื ่ อ เป ็ น ห ล ั ก ฐา น ใน ก า ร จ ั ด ก า ร ท ร ั พ ย ์ ส ม บ ั ต ิ แล ะ 
เพ ื ่ อ ให ้ ผู ้ อ ื ่ น ส า ม า ร ถ ด ํ า เน ิ น ก า ร ใน ภา ร ก ิ จ ท ี ่ ร ั บ ผิ ด ช อ ิ บ์ ห ล ั ง จ า ก ท ี ่ ได ้ ส ิ ้ น ชี ว ิ ต ไป 
แล ้ ว ได ้ อ ย ่ า ง ร า บ ร ื ่ น เพ ื ่ อ ให ้ ต ั ว เข า ล ู ก ห ล า น แล ะ ค ร อ บ ค ร ั ว ป ล อ ด ภั ย แล ะ 
ท ร ั พ ย ์ ส ิ น ได ้ ร ั บ บ ะ เร า ะ ก ั ต จ า ก พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ์ ฮี 





ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮ 488 ได ้ ก ล ่ า ว ม ี ใจ ค ว า ม ว ่ า “ม ุ ส ล ิ ม แต ่ ล ะ ค น ที ม ี 
เร ื อ ง จ ะ ส ั ง เส ี ย ไม ่ ม ี ส ิ ท ธิ ท ิ จ ะ ย ื ด เจ ล า (โด ย ป ร า ศ จ า ก ก า ร ส ั ง เส ี ย ) เก ิ น ส อ ง ค ื น 

| ๐ a ๐ ๒ ๑ | ข ๑ 7 “๑ 56 
น อ ก จ า ก ว ่ า เข า จ ํ า เป ็ น เข ี ย น ค ํ า ส ั ง เส ี ย ด ั ง ก ล ่ า ว แล ะ เก ็ บ ไว ้ ก ั บ ต ั ว ” 

แล ะ ห า ก เข า ต ้ อ ง ก า ร ส ั ง เส ี ย ให ้ บ ร ิ จ า ค ท ร ั พ ย ์ ส ม บ ั ต ิ ขอ ง เข า แก ่ ผู ้ อ ิ น ท ี ไม ่ ใช ่ 
บ ุ ต ร ห ล า น ท ี จ ะ เป ็ น ท า ย า ท ร ั บ ม ร ด ก ขอ ง เข า เข า จ ะ ส ั ง เส ี ย ได ้ ไม ่ เก ิ น ห น ึ ่ ง ใน ส า ม ขอ ง 


ท ร ั พ ย ์ ส ิ น เท ่ า น ั ้ น ส ่ ว น ท ี เห ล ื อ ต ้ อ ง เก ็ บ ไว ้ ส ํ า ห ร ั บ ท า ย า ท ท ี ม ี ส ิ ท ธิ ร ั บ ม ร ด ก ต ่ อ ไป 





ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮุ ร 5 ได ้ ก ล ่ า ว ม ี ใจ ค ว า ม ว ่ า “ก า ร ท ํ า พ ิ น ั ย ก ร ร ม 
๐ ค | 1 9 57 
จ ํ า น ว น ห น ึ ่ ง ใน ส า ม ขอ ง ม ร ด ก ท ั ้ ง ห ม ด ก ็ ถื อ ว ่ า ม า ก แล ้ ว ” 
อ น ึ ง ค ํ า ส ั ง เส ี ย ใน เร ื อ ง ขอ ง พ ิ น ั ย ก ร ร ม จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ก ร ะ ท ํ า อ ย ่ า ง เป ็ น ธร ร ม แก ่ 
' อ Jar re “MY ๐ 58 va a 
ท ุ ก ฝ่า ย เพ ร า ะ ค ํ า ส ั ง เส ี ย ท ี ไม ่ เป ็ น ธร ร ม อ า จ น ํ า พ า เข า ส ู ่ ขุ ม น ร ก ” - ว ั ล อ ิ ย า ซุ บ ิ ล ล า ฮ 
ม ิ น ซา ล ิ ก - 


13. ต ้ อ ง จ ่ า ย ห น ี 
32 


www.islamhouse.com 


[ 
vw ณา 


พ ึ ง จ ํ า ไว ้ ว ่ า เน ื ้ อ ห า ค ํ า ส ั ง เส ี ย ท ิ ส ํ า ค ั ญ ท ี ส ุ ด ค ื อ ก า ร ส ั ง เส ี ย ให ้ ชํา ร ะ ห น ี ห า ก 


v 


| 9 ๑ 7 


เข า ย ั ง ไม ่ ส า ม า ร ถ ช ํ า ร ะ ห น ี ได ้ แล ะ ท า ง ท ี ด ี เข า ต ้ อ ง พ ย า ย า ม เร ่ ง ชํา ร ะ ห น ี สิ น ท ี ว า ญิ บ 

ต ้ อ ง ชํา ร ะ โด ย ท ั น ท ี ร ว ม ท ั ง ซะ ก า ต ด ้ ว ย เพ ร า ะ ห น ี ส ิ น จ ะ ท ํ า ให ้ เก ิ ด ค ว า ม เค ร ี ย ด ท ี ย ิ ง 

จ ะ ท ํ า ให ้ อ า ก า ร ป ่ ว ย ขอ ง ผู ้ ป ว ย ท ร ุ ด ล ง แล ะ ท ี สํา ค ั ญ ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮ 4 จ ะ ไม ่ 
9 ๑ ๐» บ จ ่ ๑ 7 1 ๐ ๕ 59 

ล ะ ห ม า ด ญะ น า ซะ ฮ ใ ห ้ ก ั บ ผู ้ ต า ย ท ิ ย ั ง ไม ่ ชํา ร ะ ห น ี ่ 


ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮ 4 ได ้ ก ล ่ า ว ม ี ใจ ค ว า ม ว ่ า “ชี ว ิ ต ขอ ง ค น ม ุ ม ิ น จ ะ ถู ก 


แข ว น ไว ้ (โด ย ไม ่ ได ้ ร ั บ ก า ร พ ิ พ า ก ษา ) เน ื ่ อ ง จ า ก ม ี ห น ี ้ ส ิ น อ ย ู ่ จ น ก ว ่ า ห น ี ่ ส ิ น ขอ ง เข า จ ะ 
๐ ร ,60 
ถู ก ชา ร ะ จ น ห ม ด ส น" 


14. ให ้ ค น อ ื ่ น ช่ ว ย ขอ ด ุ อ า 

ห ม า ย ค ว า ม ว ่ า ผู ้ ป ่ ว ย ค ว ร ไห ว ้ ว า น ให ้ ค น ั ศ อ ล ิ พ แล ะ ค น อ ิ ส ล า ม ท ั ่ ว ไป 
โด ย เฉ พ า ะ ผู ้ ท ี ่ ไป เย ี ่ ย ม ช่ ว ย ขอ ด ุ อ า ต ่ อ อ ั ล ล อ ฮุ ให ้ เข า ห า ย ป ่ ว ย ป ล อ ด ภั ย แล ะ 
ได ้ ร ั บ ก า ร อ ภั ย โท ษ เป ็ น ต ้ น 


15. บ ร ิ จ า ค 

ท า ง ท ี ่ ด ี แล ้ ว ผู ้ ป ว ย แล ะ ญ ฯ ต ิ ๆ ค ว ร จ ะ บ ร ิ จ า ค ให ้ ม า ก ๆ เพ ื ่ อ ให ้ ได ้ ร ั บ ผล 
บ ุ ญ แ ล ะ ก า ร ฟื้น ไข ้ จ า ก พ ร ะ อ ั ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮ ร ก ล ่ า ว ว ่ า : 

"ธี น์ ชน แร น 2 บ ว ด 

ค ว า ม ว ่ า : “พ ว ก ท ่ า น จ ง ร ั ก ษา ค น ไข ้ ขอ ง ท ่ า น ด ้ ว ย ก า ร บ ร ิ จ า ค ท า น ” 

ห ม า ย ค ว า ม ว ่ า ให ้ ผู ้ ป ว ย ห ร ื อ ค ร อ บ ค ร ั ว ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย ห ม ั ่ น บ ร ิ จ า ค ท า น ห ร ื อ ท ํ า 
ด ี อ ื ่ น ๆ ให ้ ม า ก โด ย ต ั ้ ง เจ ต น า ใน ใจ ว ่ า ให ้ อ ั ล ล อ ฮุ ท ํ า ให ้ ผู ้ ป ่ ว ย ฟื้น จ า ก อ า ก า ร ป ่ ว ย เพ ร า ะ 
ก า ร บ ร ิ จ า ค ท า น เป ็ น ป ั จ จ ั ย ห น ึ ่ ง ท ี ่ ท ํ า ให ้ อ ั ล ล อ ฮุ ท ร ง ฟื้น บ ่ า ว จ า ก อ า ก า ร ป ่ ว ย 
โด ย เฉ พ า ะ อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง ถ้า ผู ้ ป ่ ว ย ย ั ง ไม ่ ได ้ ชํา ร ะ ซะ ก า ต ท ี ่ ว า ญิ บ ก ็ ให ้ ร ี บ ชํา ร ะ โด ย เร ็ ว พ ึ ง 
ท ร า บ ว ่ า ก า ร บ ร ิ จ า ค ท า น ก ่ อ น ส ิ ้ น ชี ว ิ ต จ ะ ป ร ะ เส ร ิ ฐ ก ว ่ า ก า ร บ ร ิ จ า ค ท า น ห ล ั ง จ า ก 
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ส ิ น ชี ว ิ ต โด ย เฉ พ า ะ ก า ร บ ร ิ จ า ค ท ี ่ เป ็ น ญา ร ิ ย ะ ฮ (ว ะ ก ั ฟ ) ซึ ง ต ้ น ท ุ น ขอ ง ม ั น จ ะ ใช ้ ได ้ 
ต ล อ ด แล ะ จ ะ ได ้ ก ํ า ไร ท ิ ผล บ ุ ญ อ ย ่ า ง ต ่ อ เน ื ่ อ ง จ น ถึ ง ว ั น ก ิ ย า ม ะ ฮุ 


16- ร ู ้ ส ึ ก ใก ล ้ จ ะ เส ี ย ชี ว ิ ต 
เม ื อ ผู ้ ป ่ ว ย ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ต ั ว เอ ง ใก ล ้ จ ะ เส ี ย ชี ว ิ ต แล ้ ว ก ็ ให ้ ห ม ั น อ ่ า น ด ุ อ า 


(0 EN Gh อ ั ล ล อ ฮุ ม ม ั ฆ ฟ ิ ร 
ล ี ว ั ร ห ั ม น ี ว ะ อ ั ล ห ิ ก น ี บ ิ ร เร า ะ ฟิ ก ิ ล อ ะ ล า (ค ว า ม ว ่ า : “โอ ้ อ ั ล ล อ ฮ ขอ ท ร ง 
โป ร ด ย ก โท ษ แ ล ะ ป ร า น ี ต ่ อ ฉั น แล ะ ให ้ ฉั น ได ้ เข ้ า ส ร ว ง ส ร ร ค ์ พ ร ้ อ ม ก ั บ เห ล ่ า น บ ี 
บ ร ร ด า ค น ศ อ ล ิ ห แล ะ เห ล ่ า ม ล า อ ิ ก ะ ฮุ ”) 

แล ะ ขอ ด อ า ว ่ า 


Zz ค 
ะ ธุ ว 


(อ แห ว = 42 2 ๒ | แผ ไช อ ั ล ล ้ อ ฮุ ม ม ะ อ ะ อ ิ น น ี อ ะ ล า 
ส ะ ก ะ ร อ ต ิ ล เม า ต ุ (ค ว า ม ว ่ า : “โอ ้ พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ์ ล ื อ ฮุ ข้ อ ท ร ง โป ร ด ช่ ว ย เห ล ื อ ฉั น ใน 
ก า ร เผชิญ ก ั บ ค ว า ม เจ ็ บ ป ว ด แล ะ ค ว า ม ย ก ก ล ํ า บั จ ก ิ ต อ น จ ะ ส ิ น ใจ ”) 


เร 


(3) ให ้ ก ล ่ า ว ค ํ า ว ่ า (ม ั | ง ู เข | ป) ให ้ ม า ก พ ร ้ อ ม ก ั บ พ ย า ย า ม ท ํ า ให ้ ค ํ า พ ู ด 
ส ุ ด ท ้ า ย ใน ชี ว ิ ต เป ็ น ค ํ า ว ่ า (ฉี ฟ์ ข | ฆ้ ) เพ ร า ะ ค ํ า น ี ่ เป ็ น ก ุ ญ แ จ ส ว ร ร ค ์ ให ้ ก ล ่ า ว ด ้ ว ย 


ใจ ท ี บ ร ิ ส ุ ท ธิ แล ะ เต ็ ม ค ว า ม ซื อ ม ั น พ ร ้ อ ม ก ั บ ฝา ก ค ว า ม ห ว ั ง เพ ี ย ง แต ่ ก ั บ พ ร ะ อ ง ค ์ 
อ ั ล ล อ ฮุ ผู ้ ท ร ง เอ ก ะ ไม ่ ชิ ร ิ ก ก ั บ พ ร ะ อ ง ค ์ ด ้ ว ย ส ิ ง ใด ๆ 
ท ่ า น น บ ี %% ก ล ่ า ว ว ่ า : 


Pd 
เร ง 0 0 


ฑ์ 9* น oe ตะ fo % 
SG ร ม แป เข ๓6 ไข 6 9 


1 “ ว ่ จ ๐ ม บ aAa 1 2 ๕ ๐ 1 
ค ว า ม ว ่ า : “ผู ้ ใด ท ี ม ี ค ํ า พ ู ด ส ุ ด ท ้ า ย (ใน ชี ว ิ ต ก ่ อ น ส ิ น ใจ ต า ย ) เป ็ น ค ํ า ว ่ า 
ล า อ ิ ล า ฮะ อ ิ ล ล ั ล ล อ ฮุ (ค ว า ม ว ่ า ไม ่ ม ี พ ร ะ เจ ้ า เว ้ น แต ่ พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ ) แน ่ น อ น 
เข า ย ่ อ ม จ ะ ได ้ เข ้ า ส ว ร ร ค ์ ” 
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(4) 
ว ิ ธี ร ั ก ษา โร ค 


อ ิ ส ล า ม ส อ น ป ร ะ ชา ชา ต ิ ม ุ ส ล ิ ม ให ้ เผชิญ ห น ้ า ก ั บ โร ค ท า ง ก า ย แล ะ ท า ง จ ิ ต 
ใน ล ั ก ษ ณ ะ ต ่ า ง ๆ บ น ฐา น ขอ ง อ ะ ก ี ด ะ ฮุ แล ะ อ ี ม า น ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง ใน ร ู ป ขอ ง ก า ร ท ํ า อ ิ 
บ า ด ั ต ต ่ อ อ ั ล ล อ ฮุ อ ย ่ า ง บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ ใจ ผ่ า น ส อ ง ว ิ ธี ก า ร ด ั ง น ี ้ 

1) ด ้ า น จ ิ ต ใจ ให ้ บ ํ า บ ั ด ด ้ ว ย ด ุ อ า แล ะ เส ก เป ่ า เพ ร า ะ พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ 

เท ่ า น ั ้ น เป ็ น ผู ้ ท ร ง ฟื้น อ า ก า ร เจ ็ บ ไข ้ ขอ ง ท ุ ก โร ค 

2) ด ้ า น ว ั ต ถุ ให ้ บ ํ า บ ั ด ด ้ ว ย ก า ร พ ย า ย า ม ท ํ า ค ว า ม ร ู ้ จ ั ก ก ั บ ส า เห ต ุ แล ะ ว ิ ธี 

ป ้ อ ง ก ั น แล ะ ค ว บ ค ุ ม ให ้ ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั บ ธร ร ม ชา ต ิ ท ี ่ พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ ท ร ง 

ก ํ า ห น ด ผ่ า น ก ร ะ บ ว น ก า ร บ ํ า บ ั ด ร ั ก ษา เพ ร จ ะ พ ร ะ อ ง ค ์ ท ร ง บ ร ิ ห า ร 

ป ก ค ร อ ง โล ก น ี ้ บ น ฐา น ขอ ง ม ู ล เห ต ุ ๋ ๊ แล ะ ก ็ ฏ ร ะ เบ ี ย บ ท ี ่ จ ํ า เพ า ะ ท ี ่ บ ่ า ว 

ส า ม า ร ถ ร ั บ ร ู ้ แล ะ ศึ ก ษา ได ้ 

ท ั ้ ง ห ม ด น ี ้ 1 ส า ม า ร ถ เผชิญ ห น ้ า ก ั บ โร ค ด ้ ว ย ส อ ง ขั ้ น ต อ น ค ี ค ื อ ขั ้ น ต อ น ก า ร 
ด ู แล ส ุ ข ภา พ แล ะ ขั ้ น ต อ น บ ํ า บ ั ต ิ ร ั ก ษา 


อ ั น ด ั บ แร ก ขั ้ น ต อ น ก า ร ด ู แล ส ุ ข ภ า พ (ป ้ อ ง ก ั น )“ 


ห ม า ย ถึ ง ก า ร พ ย า ย า ม ขอ ค ว า ม ค ุ ้ ม ค ร อ ง ต ่ อ อ ั ล ล อ ฮ พ ร ้ อ ม ก ั บ ย ื ด ป ฏิ บ ั ต ิ 
ต า ม ห ล ั ก ส ุ ข พ ล า น า ม ั ย ท ั ง ก า ย แล ะ ใจ อ ย ่ า ง เค ร ่ ง ค ร ั ด เพ ร า ะ 


wh ซ์ ศ < 94 ว «(7 
"aS 46 Sh 
ค ว า ม ว ่ า : “ก า ร ป ้ อ ง ก ั น ต ั ว เอ ง (ด ู แล ส ุ ข ภ า พ ) ม ิ ให ้ เป ็ น โร ค น ั น ป ร ะ เส ร ิ ฐ ก ว ่ า 
ก า ร ร ั ก ษา โร ค ” ท ั ง น ี ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย เพ ี ย ง น ้ อ ย น ิ ด เพ ื ่ อ ก า ร ด ู แล ส ุ ข ภา พ แล ะ ป ้ อ ง ก ั น จ า ก 


โร ค ภั ย ย ่ อ ม ค ุ ้ ม ค ่ า แล ะ ม ี ป ร ะ โย ชน ์ ก ว ่ า ก า ร ท ุ ่ ม เท ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ท ี ่ ม า ก ม า ย เพ ื ่ อ ก า ร 
บ ํ า บ ั ด ร ั ก ษา 
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จ ง พ ย า ย า ม ด ู แล ส ุ ข ภ า พ แล ะ ป ้ อ ง ก ั น ต ั ว เอ ง จ า ก โร ค ต ่ า ง ๆ ด ้ ว ย ส อ ง 
ว ิ ธี ก า ร ต ่ อ ไป น ี ่ 


1) ด ู แล ส ุ ข ภา พ ด ้ า น จ ิ ต ใจ 

1. ให ้ ก ล ่ า ว บ ิ ส ม ิ ล ล า ฮุ ก ่ อ น จ ะ เร ิ ่ ม ก า ร ง า น ท ี ่ ด ี ด ุ อ า ก ่ อ น แล ะ ห ล ั ง 
ร ั บ ป ร ะ ท า น อ า ห า ร แล ะ ด ื ่ ม น ้ ้ า ด ุ อ า ก ่ อ น น อ น แล ะ ต ื ่ น น อ น ด ุ อ า เข ้ า แล ะ อ อ ก 
จ า ก ห ้ อ ง น ้ า แล ะ ด ุ อ า อ ื ่ น ๆ ใน ท ุ ก ก ิ จ ว ั ต ร ป ร ะ จ ํ า ว ั น ต ล อ ด จ น ก ล ่ า ว ชิ ก ิ ร ต ่ า ง ๆ 
ต า ม แบ บ อ ย ่ า ง ขอ ง ท ่ า น น บ ี 4 


2. ใ ห ้ ก ล ่ า ว ด ุ อ า ขอ ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย แล ะ ม ี ส ุ ข ภ า พ ด ี พ ร ้ อ ม ก ั บ ขอ ค ว า ม 
ค ุ ้ ม ค ร อ ง ต ่ อ อ ั ล ล อ ฮุ จ า ก โร ค ภั ย ต ่ า ง ๆ แล ะ จ า ก ก า ร ก ่ อ ก ว น ขอ ง ชั ย ฏ อ น ต า ม 


แบ บ อ ย ่ า ง ขอ ง ท ่ า น เร า ะ ซู ล ล ุ ล ล อ ฮ 4 


3. ให ้ ท ํ า อ ิ บ า ด ั ต ต ่ อ พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ อ ย ่ า ง ด ี ท ี ่ ส ุ ด โด ย เฉ พ า ะ ก า ร 
อ า บ น ํ า ล ะ ห ม า ด ก า ร ล ะ ห ม า ด แล ะ ก า ร ถื อ ศี ล อ ั ด แล ะ ไม ่ ม ี ร ู ป แบ บ อ ิ บ า ด ั ต ท ี 
ด ี ก ว ่ า ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ส ุ น น ะ ฮุ ขอ ง ท ่ า น เร จา ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮ 4 


4. ห ล ี ก เล ี ่ ย ง ส ิ ่ ง ท ี ่ เป ็ น ม ะ ศิ ย ั ต แล ะ ส ิ ่ ง ห ะ ร อ ม ต า ม ชะ ร ื อ ะ ฮุ ขอ ง อ ิ ส ล า ม 

5. พ ย า ย า ม อ ย ่ า ให ้ ม ี อ ั จ ร ม ณ์ เค ร ี ย ด แล ะ ชอบ โก ร ธ เพ ร า ะ ท ั ้ ง ส อ ง อ ย ่ า ง น ี ้ 
เป ็ น ส า เห ต ุ ส ํ า ค ั ญ ท ํ า ให ้ เก ิ ด โร ค พ ย า ย า ม ซิ ก ิ ร ให ้ ม า ก ๆ แล ะ ขอ พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ ให ้ 
ไก ล พ ั น จ า ก ก า ร ร ั ง ค ว า ญ ข อ ง ชั ย ฏ อ น ท ี ่ ถู ก ส า ป แช ่ ง พ ร ้ อ ม ก ั บ ต ้ อ ง ศร ั ท ธา ใน ก ฎ 
เก า ะ ด ั ร ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮ 

(2) ด ู แล ส ุ ข ภ า พ ด ้ า น ว ั ต ถุ ก ล ่ า ว ค ื อ ต ้ อ ง ใช ้ ชี ว ิ ต ต า ม แน ว ท า ง ขอ ง 
ท ่ า น น บ ี ซ้ เป ็ น ต ้ น ว ่ า : 
1- ห ล ี ก เล ี ่ ย ง ส ิ ่ ง ส ก ป ร ก แล ะ ส ิ ่ ง น ะ ญิ ส ท ุ ก ป ร ะ เภ ท ไม ่ ว ่ า จ ะ เป ็ น เส ื ้ อ ผ้า อ า ห า ร 
เค ร ื ่ อ ง ด ื ่ ม ท ี ่ อ ย ู ่ อ า ศั ย โด ย เฉ พ า ะ ท ี ่ น อ น แล ะ ห ้ อ ง น ้ า บ ร ิ เว ณ บ ้ า น ชั ้ น 
บ ร ร ย า ก า ศ แล ะ อ ุ ป ก ร ณ์ เค ร ื ่ อ ง ใช ้ ใน ชี ว ิ ต ป ร ะ จ ํ า ว ั น 
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2- ห ล ี ก เล ี ่ ย ง ส ่ ว น ป ร ะ ก อ บ ขอ ง อ า ห า ร แล ะ เค ร ื ่ อ ง ด ื ่ ม ท ี ่ ท ะ ร อ ม ห ร ื อ ส ิ ่ ง เส พ ต ิ ด 
ห ร ื อ เค ม ี ภั ณ ฑ์ ท ี ่ เป ็ น อ ั น ต ร า ย ท ุ ก ชน ิ ด โด ย เฉ พ า ะ บ ุ ห ร ี ่ แล ะ ย า เส ห ต ิ ด 
3- ห ล ี ก เล ี ่ ย ง แล ะ ป ้ อ ง ก ั น ส า เห ต ุ ต ่ า ง ๆ ท ี ่ อ า จ เป ็ น พ า ห ะ น ํ า โร ค เช ่ น ค ร อ บ ภา ชน ะ 
อ า ห า ร แล ะ เค ร ื ่ อ ง ด ื ่ ม จ ั ด เก ็ บ เค ร ื ่ อ ง อ ุ ป โภ ค บ ร ิ โภ ค ให ้ ม ิ ด ชิ ด ด ั บ ไฟ ป ิ ด ไฟ ป ิ ด 
ป ร ะ ต ู แล ะ ห น ้ า ต ่ า ง บ ้ า น ใน ย า ม เข ้ า น อ น ๊ ” ป ิ ด ป ร ะ ต ู บ ้ า น ย า ม ด ว ง อ า ท ิ ต ย ์ ล ั บ 
ขอ บ ฟ้า แล ะ ไม ่ เข ้ า ใก ล ้ โร ค ต ่ า ง ๆ โด ย เฉ พ า ะ โร ค ต ิ ด ต ่ อ “ 
4- ด ู แล ด ้ า น อ ุ ป โภ ค แล ะ บ ร ิ โภ ค ให ้ ส อ ด ค ล ้ อ ง ต า ม ห ล ั ก ค ุ ณ ค ่ า ท า ง โภ ชน า ก า ร 
แล ะ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ขอ ง ร ่ า ง ก า ย ท ั ้ ง ด ้ า น ป ร ิ ม า ณ แ ล ะ ค ุ ณ ค ่ า แล ะ พ ย า ย า ม ท า น 
อ า ห า ร แต ่ เพ ี ย ง น ้ อ ย 

ท ่ า น น บ ี % ได ้ ก ล ่ า ว ว ่ า : 


๕ ม ม ศร ๐ ๐ 4 9 4 (จ ๒ ชิ ๒ ชุ ด ด 
ST GET | ง น ค ร์ ee EE TG เด 
Pd a Cd ร ศศ ฯ “* 

4 ๕ วิ ธิ - จ ์ ห 491 ห ES เด : ฉิ ๊ . 2 2 r/o. 
ม น ว เข ง ร VEN ง 6 ง แน Le โน ร 
<-., BI 

69( ฟี 355 


ค ว า ม ว ่ า : “ม น ุ ษ ย ์ ไม ่ ได ้ ใส ่ (ส ิ ่ ง ใด ๆ ) ล ง ใน ภา ชน ะ ใด ภา ชน ะ 

ห น ึ ่ ง ท ี ่ แย ่ ไป ก ว ่ า ท ์ อ ง ขอ ง ต ั ว เอ ง เพ ี ย ง พ อ แล ้ ว ส ํ า ห ร ั บ ล ู ก ห ล า น 

อ า ด ั ม ก ั บ อ า ห จ ร เพ ี ย ง ไม ้ ก ี ่ ค ํ า ท ี ่ ส า ม า ร ถ พ ย ุ ง ต ั ว เอ ง ให ้ ต ั ้ ง ต ร ง ได ้ 

แล ะ ห า ก ส ุ ด ว ิ ส ั ย จ ร ิ ง ๆ (ก ็ จ ง แบ ่ ง ก ร ะ เพ า ะ อ อ ก เป ็ น ส า ม ส ่ ว น ) 

ห น ึ ่ ง ส ่ ว น ส ํ า ห ร ั บ อ า ห า ร ห น ึ ่ ง ส ่ ว น ส ํ า ห ร ั บ เค ร ื ่ อ ง ด ื ่ ม แล ะ อ ี ก 

ห น ึ ่ ง ส ่ ว น ส ํ า ห ร ั บ ล ม ห า ย ใจ ” 

ด ้ ว ย เห ต ุ น ี ้ จ ึ ง เป ็ น ท ี ่ ชั ด เจ น ว ่ า ร ่ า ง ก า ย ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ส า ม 
ธา ต ุ ส ํ า ค ั ญ ค ื 

- อ า ห า ร / ธ า ต ุ ด ิ น 

ณี เค ร ื ่ อ ง ด ื ่ ม / ธ า ต ุ น ้ า 

- ล ม ห า ย ใจ / ธ า ต ุ ล ม ซึ ่ ง จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ส ม ด ุ ล ก ั น ว ั ล ล อ ฮ อ ะ ล ั ม 
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5- ท า น อ า ห า ร แล ะ ด ื ่ ม ให ้ เป ็ น เว ล า โด ย ไม ่ ท า น ก ่ อ น เว ล า ห ร ื อ ห ล ั ง จ า ก ล ่ ว ง เว ล า 
ไป แล ้ ว 
6- พ ย า ย า ม ด ู แล ก า ร ขั บ ถ่ า ย ให ้ เป ็ น เว ล า 

7- อ า บ น ้ า ล ะ ห ม า ด อ ย ่ า ง ส ม บ ู ร ณ์ ท ุ ก ค ร ั ้ ง ท ี ่ จ ะ ท ํ า ก า ร ล ะ ห ม า ด ฟั ร ฏ 
8- อ อ ก ก ํ า ล ั ง ก า ย ท ุ ก ว ั น เป ็ น ป ก ต ิ ว ิ ส ั ย ต า ม ห ล ั ก อ น า ม ั ย | 





9- เต ิ ม เต ็ ม ส ิ ท ธิ แล ะ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ต ่ า ง ๆ ขอ ง ร ่ า ง ก า ย เช ่ น น อ น แต ่ ห ั ว ค ํ า แล ะ 
ต ิ น แต ่ ห ั ว ร ุ ่ ง เป ็ น ต ้ น พ ร ้ อ ม ก ั บ ม ี ค ว า ม พ อ ด ี ใน ท ุ ก ๆ ก ิ จ ก า ร 
10- ท ํ า ก า ร ต ร ว จ ส ุ ข ภ า พ ท ี ส ถา น ื อ น า ม ั ย ห ร ื อ โร ง พ ย า บ า ล อ ย ่ า ง น ้ อ ย ป ี ล ะ ห น ึ ่ ง ค ร ั ง 








อ ั น ด ั บ ส อ ง ขั ้ น ต อ น ก า ร บ ํ า บ ั ด ร ั ก ษา 

ถึ ง แม ้ ว ่ า แต ่ ล ะ ค น จ ะ พ ย า ย า ม ด ู แล ส ุ ข ภา พ เป ็ น อ ย ่ ก ง ด ี แล ้ ว ก ็ ต า ม แต ่ บ า ง ค ร ั ้ ง 
เข า ก ็ อ า จ จ ะ ถู ก ค ุ ก ค า ม ด ้ ว ย โร ค ร ้ า ย เช ่ น ก ั น (ส ิ ่ ง ใด ท ี ่ พ ร ะ อ ง ค ์ ได ้ ท ร ง ก ํ า ห น ด แล ะ ท ร ง 
ป ร ะ ส ง ค ์ ย ่ อ ม ต ้ อ ง เก ิ ด ) ด ั ง น ั ้ น เข า จ ึ ง จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ท ํ า ก า ร บ ํ า บ ั ด ร ั ก ษา ด ้ ว ย ส อ ง ว ิ ธี ก า ร 
เช ่ น เด ี ย ว ก ั น ค ื อ 

(1) - ก า ร บ ํ า บ ั ด ด ้ า น จ ิ ต ใจ 

ค ื อ ก า ร บ ํ า บ ั ด ร ั ก ษา ด ้ ว ย ก ิ ล ร ข ื อ ด ุ อ า แล ะ เส ก เป ่ า โด ย เฉ พ า ะ ด ุ อ า ท ี ่ 
ม ะ ซู ร ไม ่ ว ่ า จ ะ ท ํ า ด ้ ว ย ต ั ว เอ ง ิ จ ห ร ื อ ให ้ ค น อ ิ น ช่ ว ย ท ํ า ให ้ โด ย เฉ พ า ะ ผู ้ เช ี ่ ย ว ชา ญ 
ด ้ า น ก า ร เส ก เป ่ า เป ็ น ต ั น ว ่ า 

1.1. ผ ู ้ ป ่ ว ย ว า ง ม ื อ ท า บ ล ง บ น จ ุ ด ป ว ด บ น ร ่ า ง ก า ย พ ร ้ อ ม ก ั บ ก ล ่ า ว ด ุ อ า ว ่ า 


- (ม น อ ่ า น ว ่ า บ ิ ส ม ิ ล ล า ฮ ( 3 ค ร ั ้ ง ) ค ว า ม ว ่ า “ด ้ ว ย พ ร ะ น า ม 


ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ ” 


jer 


จ 22 อ์ 2 น แว 26 ๐ 2 CT จ 0 6 
- (2 ๒ ไร ว ๒ ไน 5 ใน 3 ว ผ่ น ร 7 อ ่ า น ว ่ า อ ะ อ ู ซุ บ ิ ล ล า ฮิ ว ะ 


a ๑ 7 


ก ุ ด เร า ะ ต ิ ฮี ม ิ น ชั ร ร ิ ม า อ ะ ญิ ด ว ะ อ ุ ห า ซิ ร ุ (7 ค ร ั ้ ง ) ค ว า ม ว ่ า “ฉั น ขอ ห ล ี ก เล ี ่ ย ง 
ด ้ ว ย พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ แล ะ พ ล า น ุ ภา พ ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ จ า ก อ ั น ต ร า ย ขอ ง ส ิ ่ ง ท ี ่ ฉั น 
เจ ็ บ ป ว ด แล ะ ห ว า ด ว ิ ต ก ” “ 
1.2 ผู ้ ป ว ย พ ย า ย า ม เส ก เป ่ า ต ั ว เอ ง ด ้ ว ย ก า ร อ ่ า น อ า ย ั ต 
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ร ว ย ์ (อม เส Se 

(อ ม 5 ย ์ 900560 4 
EO EE TO SE 

EO ๐ เส ด โซ 561 6 ๓ CO 


เอ 


ง 5 
| 


วี 
(NS 


CEER TO 
โด ย เฉ พ า ะ เว ล า ก ่ อ น เข ้ า น อ น ว ิ ธี ก า ร ์ ค ื อ อ 
ข้ า ง ต ้ น แล ้ ว เป ่ า ล ม ใส ่ ส อ ง ฝ่า ม ื อ จ า ก น ั ้ น ให ้ แอ ๊ า ฝ่า ม ื อ ท ั ้ ง ส อ ง ข้ า ง ล ู บ 
ศี ร ษ ะ ใบ ห น ้ า แล ะ ล ํ า ต ั ว ให ้ เช ่ น น ี ้ ต ิ ด ต ่ อ ก ั น จ ํ า น ว น ส า ม ค ร ั ้ ง 
1.3 เส ก เป ่ า ด ้ ว ย ส ู เร า ะ ฮุ อ ั ล ฟา ต ิ ห ะ ฮิ แล ะ ส ู เร า ะ ฮุ เส ก เป ่ า อ ื ่ น ๆ 
1.4 อ ่ า น ด ุ อ า ท ี ่ ม ะ ซู ร จ า ก ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮุ ร 8 ห ร ื อ เศ า ะ ห า บ ะ ฮุ 
โด ย เฉ พ า ะ ด ุ อ า ย า ม ต ก ท ุ ก ข์ แล ะ ค ร ะ ว ั น ก ร ะ ว า ย เช ่ น 


Yd NE ONE 


4 24 


Pi SHG NG SG 2 ม ั ส ฯ ไ ฮ์ 


WY 


ค ว า ม ว ่ า : ก 
ย ิ ่ ง ไม ่ ม ี พ ร ะ เจ ้ า อ ื ่ น ใด น อ ก จ า ก อ ั ล ล อ ฮุ พ ร ะ เจ ้ า แห ่ ง บ ั ล ล ั ง ก ์ อ ั น ย ิ ่ ง ให ญ่ ไม ่ ม ี พ ร ะ 
เจ ้ า อ ื ่ น ใด น อ ก จ า ก อ ั ล ล อ ฮุ พ ร ะ เจ ้ า แห ่ ง ชั ้ น ฟ้า ท ั ้ ง ห ล า ย พ ร ะ เจ ้ า แห ่ ง แผ ่ น ด ิ น 
แล ะ พ ร ะ เจ ้ า แห ่ ง บ ั ล ล ั ง ก ์ อ ั น ท ร ง เก ี ย ร ต ิ ย ิ ่ ง ” 


ฉ 


4 
ฑ 


: เท็ อ แ ร 9 2592 9 ร ด ศา ก 2 2 ซ์ 7 
PU LS SMES IY 
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ค ว า ม ว ่ า : “ไม ่ ม ี พ ร ะ เจ ้ า อ ิ น โด น อ ก จ า ก พ ร ะ อ ง ค ์ (โอ ้ พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ ) 


ร 


พ ร ะ อ ง ค ์ ท ร ง บ ร ิ ส ุ ท ธิ ย ิ ง แท ้ จ ร ิ ง ฉั น น ี ่ เป ็ น ห น ึ ่ ง ใน บ ร ร ด า ผู ้ อ ธร ร ม ” 


๐194 ว 2. 5 ๑60 5% ค ไฮ ร็  2 ซ ว ส ม์ " 
HD EE ร ์ ง ธิ 6745 | 


ร < < 


ซ์ ง ร ็ ว 4 ม ใจ ว 
“แป ฮี [ป์ .45 3 
Z แล ๓ 


อ , 


- 
ศ์ 


ค ว า ม ว ่ า : “โอ ้ พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮ ค ว า ม เม ต ต า ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ เท ่ า น ั น ท ี ฉั น 
ค า ด ห ว ั ง ด ั ง น ั น ขอ พ ร ะ อ ง ค ์ โป ร ด อ ย ่ า ป ล ่ อ ย ให ้ ฉั น พ ึ ่ ง พ า ต ั ว เอ ง เพ ี ย ง ล ํ า พ ั ง แม ้ 
เพ ี ย ง ชั ว ก ร ะ พ ร ิ บ ต า แล ะ ขอ โป ร ด แก ้ ไข ท ุ ก ๆ ก ิ จ ก า ร ขอ ง ฉั น ไม ่ ม ี พ ร ะ เจ ้ า อ ิ น ใด 


น อ ก จ า ก พ ร ะ อ ง ค ์ ” 
ซี > ๐ เว ว 
(2 ม 9 2 ป ร ม แม่ ส ก 


ค ว า ม ว ่ า : “อ ั ล ล อ ฮุ พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ ค ี อ ิ ฟ ร ะ เจ ้ า ขอ ง ฉั น ฉั น ไม ่ ขอ ต ั ง 
ภา ค ี ก ั บ พ ร ะ อ ง ค ์ ด ้ ว ย ส ิ ง ใด ๆ ” 
ห า ก ร ู ้ ส ึ ก ย ุ ่ ง ย า ก แล ะ ล ํ า บ า ก ใจ ใน เร ื อ ง ใด ๆ ให ้ ขอ ด อ า ว ่ า 


EG CN 

ค ว า ม ว ่ า : “โอ ้ พ ธะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮู ไม ่ ม ี ค ว า ม ส ะ ด ว ก ง ่ า ย ด า ย น อ ก จ า ก 
ส ิ ่ ง ท ี ่ พ ร ะ อ ง ค ์ ท ร ง ท ํ า ให ้ ส ะ ด ว ก ั จ ่ า ย ด า ย แล ะ พ ร ะ อ ง ค ์ ท ร ง ท ํ า ให ้ ส ะ ด ว ก ง ่ า ย ด า ย 
เม ื ่ อ พ ร ะ อ ง ค ์ ท ร ง ป ร ะ ส ง ค ์ ให ้ เก ิ ด ค ว า ม ส ะ ด ว ก ง ่ า ย ด า ย ” 

1.5 ร ั บ ก า ร เส ก เป ่ า จ า ก ค น ศ อ ล ิ ห ท ี ่ เช ี ่ ย ว ชา ญ ด ้ า น ก า ร เส ก เป ่ า ด ้ ว ย ด อา 
ท ี ่ ม ะ ซู ร 

1.6 ด ื ่ ม น ้ า ซั ม ซั ม ห ร ื อ ด ื ่ ม น ้ ้ า ท ี ่ ถู ก เส ก เป ่ า ห ร ื อ เอ า น ้ า ท ี ่ ถู ก เส ก เป ่ า ซั บ 
ล ํ า ต ั ว ให ้ เป ี ย ก พ ร ้ อ ม ต ั ้ ง เจ ต น า เพ ื ่ อ ให ้ อ ั ล ล อ ฮุ ท ํ า ให ้ ฟื้น จ า ก อ า ก า ร ไข ้ 

2 - บ ํ า บ ั ด ร ั ก ษา ด ้ ว ย ก า ร บ ร ิ จ า ค ท า น 


(2) - ก า ร บ ํ า บ ั ด ด ้ า น ว ั ต ถุ 
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ค ื อ ก า ร บ ํ า บ ั ด ร ั ก ษา ด ้ ว ย ว ิ ธี ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แล ะ เภ ส ั ช ก ร แผ น ป ั จ จ ุ บ ั น ห ร ื อ แผ น 
โบ ร า ณ ไม ่ ว ่ า จ ะ ด ้ ว ย ก า ร ท า น ย า ด ื ่ ม ย า ท า ย า ฉี ด ย า ฉี ด ว ั ค ซี น ก ร อ ก เล ื อ ด น ว ด ห ร ื อ 
ท ํ า ก า ย ภา พ บ ํ า บ ั ด เป ็ น ต ้ น ต า ม ว ี ธี ก า ร แล ะ ค ํ า แน ะ น ํ า ขอ ง แพ ท ย ์ 
(5) 


ย า ท ิ ม ี ร ะ บ ู ใน อ ั ล ก ุ ร อ า น แล ะ ส ุ น น ะ ฮุ 


ค ว า ม จ ร ิ ง แล ้ ว ใน ท ุ ก ๆ ส า ร อ า ห า ร แล ะ เค ร ื ่ อ ง ด ื ่ ม ห ะ ล า ล ท ี ่ พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ 
ท ร ง ป ร ะ ท า น เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ย ั ง ชี พ แก ่ บ ่ า ว ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ น ั ้ น จ ะ ม ี ส า ร ท ี ่ เป ็ น ต ั ว ย า ส า ร ท ี ่ ท ํ า 
ให ้ ฟื้น แล ะ ส า ร ท ี ่ เป ็ น ธา ต ุ อ า ห า ร บ ํ า ร ุ ง ส ุ ข ภา พ อ ย ู ่ ด ้ ว ย ก า ร อ น ุ ญา ต ขอ ง อ ั ล ล อ ย ฮู ท ั ้ ง 
ท ี ่ ส า ม า ร ถ ร ั บ ร ู ้ แล ะ ไม ่ ส า ม า ร ถ ร ั บ ร ู ้ โด ย เฉ พ า ะ อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง ใน ส จ ร อ า ห า ร แล ะ เค ร ื ่ อ ง ด ื ่ ม ท ี ่ 
ม ี ค ุ ณ ค ่ า ท า ง ห ล ั ก โภ ชน า ก า ร พ ึ ง ท ร า บ เถ ิ ด ว ่ า ก า ร ร ั บ ป ร ะ ท า น อ า ห า ร ท ี ่ พ อ ด ี แล ะ ถู ก 
ส ั ด ส ่ ว น ต า ม ห ล ั ก ค ุ ณ ค ่ า ท า ง โภ ชน า ก า ร แล ะ ต ร ั ง ต า ม เว ล า แล ะ ม ี ก า ร ส ล ั บ ก ั บ ก า ร ถื อ 





ศี ล อ ด ต า ม ส ุ น น ะ ฮุ ขอ ง ท ่ า น เร า ะ ซู ล ล ุ ล ล อ ิ ฮ 438 น ั น เป ็ น ป ั จ จ ั ย ท ี ส ํ า ค ั ญ ย ิ ง ส ํ า ห ร ั บ 


เส ร ิ ม ส ร ้ า ง ส ุ ข ภ า พ ท ี ่ ไม ่ จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง พ ึ ง ถา ร ป ๊ า บ ั ด ร ั ก ษา ใด ๆ อ ี ก ว ั ล ล อ ฮ อ ะ ล ั ม 
ใน จ ํ า น ว น อ า ห า ร แล ๊ ะ เค ร ื อ ง ด ิ ม ท ิ เป ็ น ย า ท ี ม ี ร ะ บ ุ ใน อ ั ล ก ุ ร อ า น แล ะ ส ุ น 
น ะ ฮู ม ี ด ั ง 


น ํ า ผึ่ง เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ด ื ม แล ะ ย า ท ี ด ี ท ี ่ ส ุ ด โด ย เฉ พ า ะ ส ํ า ห ร ั บ ใช ้ ร ั ก ษา โร ค ใน 
ท ้ อ ง เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ โร ค อ ิ น ๆ ไม ่ ว ่ า จ ะ เป ็ น โร ค ภา ย ใน ร ่ า ง ก า ย ห ร ื อ ภา ย น อ ก ท ั ้ ง 
ด ้ ว ย ว ิ ธี ก า ร ร ั บ ป ร ะ ท า น ท า แล ะ ห ย อ ด เป ็ น ต ้ น 
อ ั ล ล อ ฮุ ต ร ั ส ว ่ า : 
HT . 22754 ๑ ว 74 เ ศก. จิ ว อ ล 22 
Ss 4 GEG EE 
1 REHG A 
"EIGEN 
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ค ว า ม ว ่ า : “แล ้ ว เค ร ื ่ อ ง ด ื ม ส ี ต ่ า ง ๆ ก ็ อ อ ก ม า จ า ก ท ้ อ ง ขอ ง ม ั น (ผึ่ง ) ซึ ่ ง 
ใน น ั น ม ี ย า ส ํ า ห ร ั บ ป ว ง ม น ุ ษ ย ์ แท ้ จ ร ิ ง ส ิ ง น ี ่ ย ่ อ ม เป ็ น ส ั ญ ญ า ณ แ ห ่ ง ค ว า ม เด ชา น ุ 
ภา พ ป ร ะ ก า ร ห น ึ ่ ง ขอ ง อ ั ล ล อ ฮ ส ํ า ห ร ั บ บ ร ร ด า ผู ้ ไต ร ่ ต ร อ ง ” 

ท ่ า น น บ ี 4 ได ้ ก ล ่ า ว ว ่ า : 

1 < ว 4 ภา จ์ น์ 7 ต ท อ ค อ จ ง แจ ล วา ร ร 
๐ ๒ 945 เร 5 PW BU 
2 อ ด์ 


๐ น่ 
78 EE 1 ส รุ๊ - 
4 (CSI oF = เด ว 
ค ว า ม ว ่ า : “ส ิ ง ท ิ ท ํ า ให ้ ห า ย จ า ก โร ค ม ี ส า ม ป ร ะ ก า ร ค ื อ 1. ก า ร ด ิ ม น ํ า ผี 
2. ก า ร ก ร อ ก เล ื อ ด (ก า ร ก ร ี ด ผิ ว ห น ั ง เพ ื ่ อ ด ู ด เล ื อ ด เส ี ย อ อ ก จ า ก ร ่ า ง ก า ย ) 3. ก า ร 
จ ี ห ร ื อ น า บ จ ุ ด ป ว ด ด ้ ว ย เห ล ็ ก ร ้ อ น แต ่ ฉั น ขอ ห ้ า ม ป ร ะ ชา ชา ต ิ ขอ ง ฉั น ม ิ ให ้ ร ั ก ษา 
ด ้ ว ย ก า ร จ ิ ห ร ื อ น า บ จ ุ ด ป ว ด ด ้ ว ย เห ล ็ ก ร ้ อ น (ย ก เว ้ น ใน ก ร ณี ท ี ส ุ ด ว ิ ส ั ย )” 
ท ่ า น น บ ี % ได ้ ก ล ่ า ว ว ่ า : 
% ว น 2 PP ๒ จ ๑ 2 อ 7 
"เอ ข่ เว 9 เซ ซ์ น ป น 6 ์ ๕ ๑ 
ค ว า ม ว ่ า : “พ ว ก ท ่ า น จ ง ร ั ก ษา ด ้ ว ย ย า ส อ ง ชน ิ ด น ั น ค ื อ น ํ า ผึ่ง แล ะ อ ั ล ก ุ 
ร อ า น (ใช ้ เส ก เป ่ า )” 


อ บ ู ส ะ อ ี ด อ ั ล ค ุ ด ร ี ได ้ เล ่ า ว ่ า ชา ย ค น ห น ึ ่ ง ได ้ ไป ห า ท ่ า น น บ ี 4 พ ร ้ อ ม ก ล ่ า ว ว ่ า 
จ ่ ข ๑ 7 ม 1 LS =% ผู ค ค = 9 
“พ ี น ้ อ ง ขอ ง ฉั น เป ็ น โร ค ใน ท ้ อ ง ” ท ่ า น เร า ะ ซู ล ล ุ ล ล อ ฮุ 4 จ ึ ง บ อ ก ว ่ า (9 แป) 


“ท ่ า น จ ง ให ้ เข า ท า น น ํ า ผึ่ง ” (แล ้ ว เข า ก ็ ให ้ พ ี ่ น ้ อ ง ขอ ง เข า ท า น น ํ า ผึ่ง ) ห ล ั ง จ า ก น ั น เข า ได ้ 
ไป ห า ท ่ า น เร า ะ ซู ล ล ุ ล ล อ ฮ ร 435 เป ็ น ค ร ั ้ ง ท ี ส อ ง (พ ร ้ อ ม ก ั บ เล ่ า ถึ ง อ า ก า ร ป ่ ว ย ใน ท ้ อ ง ท ี ย ั ง 


เจ ๕ % จ ่ ข ! ML ' ร เศ ก ๑ 9 “ บ 
ไม ่ ด ี ขึ ้ น ขอ ง พ ี น ้ อ ง ขอ ง เข า ) ท ่ า น เร า ะ ชู ล ล ุ ล ล อ ฮ ก ็ ต อ บ ว ่ า (9 ๕2 ฉิ ไอ “จ ง ให ้ 
เข า ท า น น ํ า ผึ้ง” หลังจาก น ั น เข า ได ้ ไป ห า ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮ ร 88 อ ี ก เป ็ น ค ร ั ง ท ิ ส า ม 


(พ ร ้ อ ม ก ั บ เล ่ า ถึ ง อ า ก า ร ป ่ ว ย ใน ท ้ อ ง ท ิ ย ั ง ไม ่ ด ี ขืน ขอ ง พ ี น ้ อ ง ขอ ง เข า ) ท ่ า น เร า ะ ซู ล ล ุ ล ล อ 
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“1 ฆ ณ์ ' ค ดา ๒ 6 ผิ ม 5 ๕ % ว 5 ๑ 7 ๕ 
ฮ 85 ก ็ ต อ บ (เห ม ื อ น เด ิ ม ) ว ่ า (9 ๕ 2 ง ล อ “จ ง ให ้ เข า ท า น น ํ า ผึ่ง ” ห ล ั ง จ า ก น ั น เข า 


[ 
| ๑ 7 ' 


ก ็ ได ้ ไป ห า ท ่ า น เร า ะ ซู ล ล ุ ล ล อ ฮ % อ ี ก เป ็ น ค ร ั ง ท ี ส ี พ ล ั น ก ล ่ า ว ว ่ า “(โอ ้ ท ่ า น เร า ะ ซู 
ล ุ ล ล อ ฮ ) แท ้ จ ร ิ ง ฉั น ได ้ ให ้ เข า ท า น น ํ า ผึ่ง แล ้ ว (แต ่ อ า ก า ร ป ว ด ท ้ อ ง ขอ ง พ ี ่ น ้ อ ง ฉั น ก ็ ย ั ง ไม ่ 


1 Al =8 1 ๑7 ซ่ ๑ 7 ! ด ๕ =@ 
ห า ย ) ท ่ า น เร า ะ ซู ล ล ุ ล ล อ ฮ 4 จ ึ ง ก ล ่ า ว (ด ้ ว ย ค ว า ม เช ื ้ อ ม ั น ) ว ่ า (% ๕ 6 4 
ห ร โว 8? 2 2 :2424 “4-< ๐ ๑ ๑ 7 ส ต 5 % ' ๑ 7 
«ม ไข 5 ว | . ร ะ น์ 27 ค ํ า ต ร ั ส ขอ ง อ ั ล ล อ ฮุ (ท ี ่ ว ่ า น ํ า ผึ่ง เป ็ น ย า ) ย ่ อ ม ส ั จ 


จ ร ิ ง เส ม อ แต ่ ท ้ อ ง ขอ ง พ ี ่ น ้ อ ง ท ่ า น น ั ้ น แห ล ่ ะ ท ี ่ โป ้ ป ด (ไม ่ ย อ ม ร ั บ / ต ่ อ ต ้ า น ฤทธิ์ ต ั ว ย า ขอ ง 
น ้ า ผึ้ง ) ท ่ า น จ ง ให ้ เข า ท า น น ้ า ผึ้ง (อ ี ก ค ร ั ้ ง ส ิ )” เข า จ ึ ง ให ้ พ ี ่ น ้ อ ง ขอ ง เข า ท า น น ้ า ผึ้ง อ ี ก ค ร ั ้ ง 
แล ้ ว อ า ก า ร ป ว ด ใน ท ้ อ ง ขอ ง เข า ก ็ ห า ย ขา ด ”” 

พ ึ ง ท ร า บ ว ่ า น ั ้ า ผึ้ง ท ี ่ เก ิ ด ป ร ะ โย ชน ์ ด ้ า น ก า ร บ ํ า บ ั ด ต ้ ้ อั ง เป ็ น น ้ ้ า ผึ้ง แท ้ ท ี ่ ไม ่ 
เจ ื อ ป น ด ้ ว ย ส ิ ่ ง ใด ๆ โด ย เฉ พ า ะ ถ้า เป ็ น น ้ ้ า ผึ้ง เล ี ย น แบ บ ห ร ื อ น ้ า ผึ้ง ป ล อ ม ด ้ ว ย แล ้ ว 
ก ็ แท บ จ ะ ไม ่ ม ี ค ุ ณ ค ่ า ท า ง ก า ร บ ํ า บ ั ด เล ย ขณะ เด ี ย ว ิ ก ั น บ ่ อ ย ค ร ั ้ ง ท ี ่ น ้ า ผึ้ง ป ล อ ม 
ก ่ อ ให ้ เก ิ ด โท ษ ม า ก ก ว ่ า ป ร ะ โย ชน ์ 





๑ [ 


2- น ้ า ซั ม ซั ม 

น ้ า ซั ม ซั ม ค ื อ บ ่ อ ิ น ้ า ท ี ่ เป ็ น ท ี ่ ร ู ้ จ ั ก ก ั น ซึ ่ ง ต ั ้ ง อ ย ู ่ ใน ม ั ส ย ิ ด อ ั ล ห ะ ร อ ม ณ 
น ค ร ม ั ก ก ะ ฮ ห ่ า ง จ า ก ต ั ว ก ะ บ ะ ฮุ ป ร ะ ม า ณ 38 ศอก ห ร ื อ ป ร ะ ม า ณ 19 เม ต ร 

น ้ า ซั ม ซั ม เป ็ น น ั ้ า ท ี ่ ด ี ท ี ่ ส ุ ด บ น โล ก น ี ้ เป ็ น น ้ ้ า ท ี ่ บ ะ เร า ะ ก ะ ฮุ เป็ น อ า ห า ร ท ี ่ 
อ ื ่ ม แล ะ เป ็ น ย า ร ั ก ษา โร ค เพ ร า ะ น ้ า ซั ม ซั ม ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ส า ร แล ะ แร ่ ธา ต ุ พ ิ เศ ษ 


ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮ % ก ล ่ า ว ว ่ า : 
81 รุ ๋ 3 เก จ เ % ็ ห ๐ 2 
Gb eb GSIG GD 
” ก 0 ย 
ค ว า ม ว ่ า : “แท ้ จ ร ิ ง น ํ า ซั ม ขั ม เป ็ น น ํ า ท ิ บ ะ เร า ะ ก ะ ฮ เป ็ น อ า ห า ร ท ี ่ อ ิ ม ” 


ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮ ช้ ก ล ่ า ว ว ่ า : 
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“SS 9269596 NES bh 
ก ร พ bt 26020069 92314 5 


AN 


ค ว า ม ว ่ า : 4 บ้ า ท ี ่ ดี ก่ ส ด พ ิ ป โล ก นี่ กั อ น ์ า ซัม ชัก เป ็ น อ า ห า ร ท ี ่ ด ื ่ ม อ ื ่ ม แล ะ 
เป ็ น ย า ร ั ก ษา โร ค ” 

อ ั ล ห ั ม ด ุ ล ิ ล ล า ฮ ขอ ขอ บ ค ุ ณ พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ ท ี ่ ห ล า ย ๆ โร ค ท ี ่ อ ั ล ล อ ฮุ 
ท ร ง ให ้ ค น ม ุ ส ล ิ ม ห า ย ป ่ ว ย ด ้ ว ย น ้ ้ า ซั ม ซั ม 

ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮ 4 ก ล ่ า ว ว ่ า : 


°° <2 


ส 2 ขน EE 5 ข ข ง i 
CONSE LEE SA SL 


ค ว า ม ว ่ า : 0 
(ม ่ ว ่ า จ ะ เป ็ น ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร บ น โล ก น ี ้ ห ร ื อ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ใน ว ั น อ ํ า ค ิ เร า ะ ฮุ ) ห า ก ท ่ า น ด ื ่ ม 
ด ้ ว ย เจ ต น า เพ ื ่ อ ให ้ ห า ย โร ค อ ั ล ล อ ฮู จ ะ ท ร ง ให ้ ท ่ า ห ห ๊ า ย จ จ ก โร ค ห า ก ท ่ า น ด ื ่ ม ด ้ ว ย เจ ต น า 
เพ ื ่ อ ขอ ค ว า ม ค ุ ้ ม ค ร อ ง จ า ก ส ิ ่ ง ใด ส ิ ่ ง ห น ึ ่ ง อ ั ส ล อ ฮุ จ ั ช ท ์ ร ง ค ุ ้ ม ค ร อ ง ท ่ า น จ า ก ส ิ ่ ง น ั ้ น แล ะ 
ห า ก ท ่ า น ด ื ่ ม ด ้ ว ย เจ ต น า เพ ี ย ง เพ ื ่ อ แก ้ ก ร ะ ห า ย "อ ั ล ล อ ฮุ จ ะ ท ร ง ให ้ ท ่ า น ห า ย ก ร ะ ห า ย ” 


ม า ร ย า ท ใน ก า ร ดื ่ ม น ้ า ซั ม ซั ม 
1. ห ั น ห น ้ า ไป ท า ง ท ิ ศก ิ บ ล ั ต 
2. อ ่ า น บ ิ ส ม ิ ล ล า ฮุ 
3. ก ล ่ า ว ด ุ อ า ว ่ า 


“ob Bos Th 
ค ว า ม ว ่ า : “โอ ้ อ ั ล ล อ ฮุ ฉั น ขอ ค ว า ม ร ู ้ ท ี ่ เป ็ น ค ุ ณ จ า ก ท ่ า น ขอ ป ั จ จ ั ย ย ั ง 
ชี พ ท ี ่ ม า ก ม า ย แล ะ ขอ ให ้ ห า ย จ า ก ท ุ ก โร ค ” 
4. น ึ ก ใน ใจ ว ่ า ขอ อ ั ล ล อ ฮุ โป ร ด ให ้ ฟื้น จ า ก อ า ก า ร ป ่ ว ย 


5 ด ิ ม ด ้ ว ย ม ื อ ขวา 
6. ด ิ ม ส า ม ค ร ั ง แล ้ ว ห า ย ใจ ห ร ื อ ส า ม ก ร ะ อ ึ ก 
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7. ค ว ร ด ิ ม น ํ า ซั ม ซั ม ให ้ ม า ก จ น ร ู ้ ส ึ ก อ ิ ม 
8. ห ล ั ง จ า ก ด ิ ม ให ้ ก ล ่ า ว ส ร ร เส ร ิ ญ ต ่ อ อ ั ล ล อ ฮุ 
2 00 ๐ 0 


wee 47 


GLEE 


ส ุ ฟ ย า น อ ั ช - เ ซา ร ี ย ุ ก ล ่ า ว อ ธิ บ า ย ว ่ า “ห ม า ย ค ว า ม ว ่ า ผู ้ ใด ด ื ่ ม น ้ า ซั ม ซั ม 
ด ้ ว ย จ ุ ด ป ร ะ ส ง ค ์ ใด จ ุ ด ป ร ะ ส ง ค ์ ห น ึ ่ ง เข า ก ็ จ ะ ได ้ ร ั บ ส ิ ่ ง น ั ้ น ต า ม ท ี ่ ได ้ ป ร ะ ส ง ค ์ ไว ้ 
เก ี ่ ย ว ก ั บ เร ื ่ อ ง น ี ้ ม ี บ ร ร ด า อ ุ ล า ม า อ แล ะ ค น ศ อ ล ิ ห ได ้ ท ด ล อ ง ด ื ่ ม เพ ื ่ อ จ ุ ด ป ร ะ ส ง ค ์ 
ท า ง อ า ค ิ เร า ะ ฮุ แล ะ ด ุ น ย า ป ร า ก ฏ ว ่ า พ ว ก เข า ต ่ า ง ได ้ ร ั บ ส ิ ่ ง น ั ้ น อ ย ่ า ง ส ม ป ร ะ ส ง ค ์ 
ด ้ ว ย ค ว า ม โป ร ด ป ร า น ขอ ง อ ั ล ล อ ฮุ แล ะ ก า ร ส ร ร เส ร ิ ญ ต ่ า ง ๆ ต ่ อ พ ร ะ อ ง ค ์ ” 

ม ี ร า ย ง า น จ า ก ท ่ า น ห ญิ ง อ า อ ิ ชะ ฮ น า ง ก ล ่ า ว ว ่ า 


ศ์ ว อ ง 
ST 2 น ์ 4886 ๐ 5 ร รั น ร ป ด ก 
1 “wor VG v๑ ณ เว uw ๑ 7 1 
ค ว า ม ว ่ า : “ท ่ า น เร า ะ ชู ล ุ ล ล อ ฮุ 6 ได ้ ห ิ ้ ว น ้ า ซั ม ซั ม ใน ภา ชน ะ ต ่ า ง ๆ 
แล ะ ท ่ า น ใช ้ ร า ด ล ง บ น ต ั ว ผู ้ ป ่ ว ย แล ะ ป ้ อ น ให ้ พ จ ก เข า ต ิ ม ” 
ห ม า ย ค ว า ม ว ่ า ท ่ า น เร า ะ ์ ซู ล ุ ล ล อ ฮ ได ้ ท ํ า ก า ร ร ั ก ษา ผู ้ ป ่ ว ย ด ้ ว ย น ํ า 


@/ ๑ 7 


ม ซั ม ด ้ ว ย ก า ร ร า ด ล ง บ น ต ั ว ผู ้ ป ว ย แล ะ ป ้ อ น ให ้ เข า ด ิ ม 
โด ย เฉ พ า ะ อ ย ่ า ง ย ิ ง ใน ก ร ณี ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย ท ี เป ็ น ไข ้ ต ั ว ร ้ อ น ซึ ง ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮ 
485 ได ้ ก ล ่ า ว เจ า ะ จ ง ว ่ า : 


ค ก อ ว 


- > ฑ์ ด 7 ๐ ร 2 สต 2 
ATT CTE 
ค ว า ม ว ่ า : “ไข ้ ต ั ว ร ้ อ น น ั น เก ิ ด จ า ก ไอ ค ว า ม ร ้ อ น ขอ ง ไฟ น ร ก ด ั ง น ั ้ น พ ว ก 
ท ่ า น จ ง ด ั บ ค ว า ม ร ้ อ น น ั น ด ้ ว ย น ํ า ซั ม ซั ม (ด ้ ว ย ก า ร ด ิ ม แล ะ เช ็ ด ต ั ว )” 


3- ห ั บ บ ะ ต ุ ส เส า ด า อ (ย ี ห ร ่ า ด ํ า ) 
ท ่ า น ร า ะ ส ู ล ุ ล ล อ ฮ % ได ้ ก ล ่ า ว ว ่ า : 
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2 ๐ ว รู ้ อ 2 2 อ ฮ์ ” # เ โอ “0° ฉี 77 Fe 
87( ล น 4| ว ๕ เ ม เป ต 5 ป ร ์ ป sie 9 ๓4 421.49) 


ม [ 
๐ 0/ ซ ฆ 


ค ว า ม ว ่ า : “แท ้ จ ร ิ ง ใน ย ี ่ ห ร ่ า ด ํ า น ั ้ น ม ี ย า ท ี ่ ส า ม า ร ถ ร ั ก ษา ท ุ ก โร ค 
น อ ก จ า ก ซา ม แล ะ ซา ม ค ื อ ค ว า ม ต า ย ” 

ว ิ ธี ก า ร ค ื อ ท า น เม ็ ด ย ี ่ ห ร ่ า ด ํ า ห ร ื อ ด ื ่ ม น ้ ้ า ม ั น ท ี ่ ส ก ั ด ม า จ า ก ย ี ่ ห ร ่ า ด ํ า ห ร ื อ ใช ้ 
น ้ า ม ั น ด ั ง ก ล ่ า ว ท า ห ร ื อ น ว ด บ ร ิ เว ณ ท ี ่ ป ว ด พ ร ้ อ ม ก ั บ ขอ ต ่ อ อ ั ล ล อ ฮ ใ ห ้ ฟื้น จ า ก ไข ้ 


4- อ ิ น ท ผล ั ม อ ั จ ญ์ ว ะ ฮุ ห ร ื อ ส า ย พ ั น ธุ ์ อ ื น ๆ ) 

อ ิ น ท ผล ั ม อ ั จ ญ์ ว ะ ฮุ คื อ ผล อ ิ น ท ผ ั ม ส า ย พ ั น ธุ ์ ห น ึ ง ท ี ม ี ข้ อ ว ่ า “อ ั จ ญ์ ว ะ ฮ 

ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮ % ได ้ ก ล ่ า ว ว ่ า : 

88@89 จ ึ บ -% 22 ก 7 ร เก็ ว ด วิ 4 0521 2 เก 2 624 ก 04 

( Pe ไว ๓ ๑661< ป 56 CT Fe - ซ ช้ ye) 

ค ว า ม ว ่ า : “ผู ้ ใด เบ ิ ก เช ้ า ด ้ ว ย ก า ร ท า น ผล อ ิ น ท ผิ ล ั ม อ ั จ ว ะ ฮุ เจ ็ ด เม ็ ด พ ิ ษ 
า ย ห ร ื อ เว ท ม น ต ร ์ จ ะ ไม ่ ส า ม า ร ถ ใ ห ้ โท ษ แ ถ่ เข า ใน ว ั น น ั น ” 
เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ ผล อ ิ น ท ผล ั ม ส า ย พ ั น ธุ ์ อ ิ น ๆ เพ ร า ะ โด ย ท ั ว ไป แล ้ ว ผล อ ิ น ท ผล ั ม ม ี 
ธา ต ุ อ า ห า ร ห ล า ย ชน ิ ด ท ี เป ็ น อ า ห จ ร อ ิ ม อาทิ ม ี ว ิ ต า ม ิ น ต ่ า ง ๆ (ลก) โป ร ต ี น 
(Protein) ค า ร ์ โบ ร ์ ไฮ เด ร ท (๕ ๒ ๐ hydete) ท ี ท ํ า ให ้ ร ่ า ง ก า ย ม ี ส ุ ข ภ า พ แข ็ ง แร ง แล ะ ม ี 


ee 





ส า ร ท ี ่ เป ็ น ต ั ว ย า ร ั ก ษา โร ค แล ะ ช่ ว ย ขจัด พ ิ ษ ต ่ า ง ๆ แล ะ ร ั ก ษา อ า ก า ร ไข ้ ต ่ า ง ซึ ่ ง ผล 
อ ิ น ท ผล ั ม จ ะ ม ี ค ุ ณ ค ่ า ท า ง อ า ห า ร แล ะ ก า ร บ ํ า บ ั ด ท ี ่ พ ิ เศ ษ ม า ก ก ว ่ า ผล ไม ้ ชน ิ ด อ ื ่ น ๆ 
น อ ก จ า ก น ี ้ ผล อ ิ น ท ผล ั ม ย ั ง อ ุ ด ม ด ้ ว ย โป เต ส เซ ี ย ม (? ๐ เร ฆ นก) ท ี ่ ช่ ว ย บ ํ า ร ุ ง ส ม อ ง แล ะ 
ขจัด ส า ร ต ่ า ง ๆ ท ี ่ ร ่ า ง ก า ย ไม ่ ต ้ อ ง ก า ร อ อ ก ฟอสฟอรัส (P ก ๐ ร อ ๒ @ น ๑ ) ท ี ่ ช่ ว ย ส ร ้ า ง เส ร ิ ม 
ค ว บ ค ุ ม ร ะ บ บ ก า ร เต ้ น ขอ ง ห ั ว ใจ โซ เด ี ย ม (5 ๐ ณ ่ น ก า ) ท ี ่ ช่ ว ย ร ั ก ษา ค ว า ม ส ม ด ุ ล ขอ ง น ้ า ใน 
ร ่ า ง ก า ย ธา ต ุ เห ล ็ ก (๒ ๐ ) ท ี ่ ช่ ว ย เส ร ิ ม ส ร ้ า ง เม ็ ด เล ื อ ด แด ง แล ะ ช่ ว ย ป ้ อ ง ก ั น โร ค โล ห ิ ต จ า ง 





แค ล เซ ี ย ม (( ล เฉ ่ น กา ) ท ี ช่ ว ย ด ู แล ก า ร แข ็ ง ต ั ว ขอ ง เล ื อ ด แล ะ ช่ ว ย ท ํ า ให ้ ก ร ะ ด ู ก แล ะ ฟั น 

แข ็ ง แร ง แล ะ แม ก น ี เซ ี ย ม (ไล ๕ ก ๑ ๑ น ก า ) ท ี ่ ช่ ว ย ย ่ อ ย อ า ห า ร แล ะ ช่ ว ย เส ร ิ ม ส ร ้ า ง 
9 ๑ / ฆ้ 1 va ง 1 1 89 ๑ 7 ๑ 7 

ก ล ้ า ม เน ื ้ อ แล ะ เซ ล ต ่ า ง ๆ ให ้ เก ิ ด ค ว า ม ก ร ะ ป ร ิ ก ร ะ เป ร ่ า อ ย ู ่ ต ล อ ด เว ล า ว ั ล ล อ ส ุ อ ะ ล ั ม 
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น อ ก จ า ก น ี ้ ย ั ง ม ี ผล ไม ้ อ ื ่ น ๆ เช ่ น ผล ม ะ เด ื ่ อ ฝรั่ง (ต ื น ) แล ะ ม ะ ก อ ก (ชั ย 
น ) ท ี ่ พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ ได ้ ท ร ง ส า บ า น ก ั บ ท ั ้ ง ส อ ง ไว ้ ใน อ ั ล ก ุ ร อ า น เพ ื ่ อ เป ็ น ก า ร 
บ ่ ง ชี ้ ถึ ง ค ุ ณ ป ร ะ โย ชน ์ อ ั น ม ห า ศา ล ขอ ง ท ั ้ ง ส อ ง ” ผล ม ะ เด ื ่ อ ฝรั่ง (ต ื น ) ม ี ชื ่ อ ท า ง 
ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ว ่ า (คิ ๐ น 5 2 ก ์ ๐ ) ส ่ ว น ม ะ ก อ ก น ั ้ น เป ็ น ต ้ น ไม ้ ท ี ่ พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮุ ท ร ง 
ป ร ะ ท า น ค ว า ม บ ะ เร า ะ ก ะ ฮุ ” 


eB 


(G6) 
ท ํ า อ ิ บ า ต ะ ฮุ ต ่ อ อ ั ล ล อ ฮุ 


ผู ้ ป ว ย ต ้ อ ง พ ย า ย า ม ท ํ า อ ิ บ า ด ะ ฮุ ต ่ อ อ ั ล ล อ ฮ อ ย ่ า ง ส ุ ด ค ว า ม ส า ม า ร ถ ไม ่ ว ่ า จ ะ 
เป ็ น อ ิ บ า ด ะ ฮุ ท ี ว า ญิ บ ห ร ื อ ส ุ น ั ต ด ้ ว ย ค ว า ม บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ ใจ ต ่ อ อ ั ล ล อ ฮิ แล ะ ส อ ด ค ล ้ อ ง ต า ม 


ส ุ น น ะ ฮุ ขอ ง ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮ ร 3 ต า ม ค ํ า อ ธิ บ า ย ขอ ง เห ล ่ า อ ุ ล า ม า อ ์ ผู ้ เป ็ น ท ี ยอมรับ 


แก ่ น แท ้ ขอ ง อ ิ บ า ด ะ ฮุ 

แก ่ น แท ้ ขอ ง ก า ร ท ํ า อ ิ บ า ด ะ ฮุ ต ่ อ อ ั ล ล อ ฮุ ค ื อ ก า ร พ ึ ่ ง พ า อ ั ล ล อ ฮุ แล ะ ก า ร เข ้ า 
ใก ล ้ พ ร ะ อ ง ค ์ เพ ร า ะ พ ร ะ อ ง ค ์ ไต ้ ส ร ้ า ง ม น ุ ษ ย ์ ผู ้ เป ็ น บ ่ า ว ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ ใน ส ภา พ ท ี ่ เป ี ่ ย ม 
ด ้ ว ย ค ว า ม อ ่ อ น แอ แล ะ บ ก พ ร ่ อ ง ซึ ่ ง จ ํ า เป ็ น อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง พ ึ ่ ง พ า ผู ้ ท ี ่ ท ร ง เด ชา น ุ ภา พ 
แล ะ ไม ่ ม ี ผู ้ ท ร ง เด ชา น ุ ภา พ ท ี ่ ส า ม ก ร ถ ให ้ ค ว า ม ช่ ว ย เห ล ื อ แก ่ ม ว ล ม น ุ ษ ย ์ น อ ก จ า ก อ ั ล ล อ ฮุ 
พ ร ะ เจ ้ า ผู ้ ท ร ง เอ ก ะ เพ ี ย ง พ ร ะ อ ง ค ์ เด ี ย ว เท ่ า น ั ้ น ถ้า ห า ก ว ่ า เร า จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง พ ึ ่ ง พ า อ ั ล ล อ ฮุ 
ใน ย า ม ท ี ่ เร า ม ี ส ุ ข ภ า พ ด ี แล ะ จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ท ํ า อ ิ บ า ด ะ ฮุ ต ่ อ พ ร ะ อ ง ค ์ เพ ื ่ อ ให ้ ได ้ ร ั บ ค ว า ม 
โป ร ด ป ร า น แล ะ ท า ง น ํ า ส ่ อ ง ชี ว ิ ต จ า ก พ ร ะ อ ง ค ์ แล ้ ว ไซ ร ้ ใน ย า ม ท ี ่ เจ ็ บ ป ่ ว ย ซึ ่ ง โด ย ท ั ่ ว ไป 
แล ้ ว จ ิ ต ใจ ย ่ อ ม ร ู ้ ส ึ ก อ ่ อ น แอ แล ะ ใก ล ้ ก ั บ ค ว า ม ต า ย ก ว ่ า ย า ม ท ี ่ ม ี ส ุ ข ภา พ ด ี เร า ย ่ อ ม จ ํ า เป ็ น 
อ ย ่ า ง ย ว ด ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง พ ึ ่ ง พ า พ ร ะ อ ง ค ์ ห ั น ห น ้ า เข ้ า ห า พ ร ะ อ ง ค ์ ขอ ค ว า ม ช่ ว ย เห ล ื อ ต ่ อ 
พ ร ะ อ ง ค ์ ขอ อ ภั ย โท ษ ต ่ อ พ ร ะ อ ง ค ์ ขอ ค ว า ม เม ต ต า จ า ก พ ร ะ อ ง ค ์ แล ะ ขอ ค ว า ม ค ุ ้ ม ค ร อ ง 
ต ่ อ พ ร ะ อ ง ค ์ จ า ก ส ิ ่ ง ไม ่ ด ี ท ั ้ ง ป ว ง เพ ร า ะ น อ ก เห น ื อ จ า ก พ ร ะ อ ง ค ์ อ ั ล ล อ ฮ แ ล ้ ว ท ุ ก ส ิ ่ ง ล ้ ว น 
แต ่ อ ่ อ น แอ แล ะ ไม ่ ส า ม า ร ถ ท ํ า ให ้ ผู ้ ใด ห า ย จ า ก อ า ก า ร ป ่ ว ย ห ร ื อ ให ้ ค ว า ม ช่ ว ย เห ล ื อ ผู ้ ใด ได ้ 
ร ว ม ถึ ง บ ร ร ด า แพ ท ย ์ แล ะ ห ม อ 
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น ั ้ น ค ื อ แก ่ น แท ้ ขอ ง ชี ว ิ ต ม น ุ ษ ย ์ แล ะ อ ั ล ล อ อ ผู ้ ม ี เม ต ต า เห น ื อ อ ื ่ น ใด ได ้ อ ํ า น ว ย 
ค ว า ม ส ะ ด ว ก อ ย ่ า ง เต ็ ม เป ี ่ ย ม เพ ื ่ อ ให ้ บ ่ า ว ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ ส า ม า ร ถ เข ้ า ห า แล ะ ท ํ า อ ิ บ า ด ะ ฮุ 
ต ่ อ พ ร ะ อ ง ค ์ โด ย เฉ พ า ะ อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง ใน ย า ม เจ ็ บ ป ่ ว ย แท ้ จ ร ิ ง อ ั ล ล อ ฮุ ท ร ง ค ํ า น ึ ง ถึ ง บ ่ า ว ท ี ่ 
เจ ็ บ ป ่ ว ย ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ เส ม อ ด ้ ว ย ก า ร อ น ุ ญา ต ให ้ พ ว ก เข า เข ้ า ห า พ ร ะ อ ง ค ์ แล ะ ท ํ า อ ิ บ า 
ด ะ ฮุ ต ่ อ พ ร ะ อ ง ค ์ ด ้ ว ย ว ิ ธี ท ี ่ ส ะ ด ว ก ท ี ่ ส ุ ด เพ ื ่ อ ให ้ บ ่ า ว ท ี ่ ม ี ส ต ิ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ท ุ ก ค น ได ้ เข ้ า ห า 
พ ร ะ อ ง ค ์ ท ั ้ ง ใน ย า ม ท ี ่ ส ุ ข ภ า พ ด ี แล ะ ใน ย า ม ท ี ่ เจ ็ บ ป ่ ว ย พ ร ะ อ ง ค ์ ท ร ง ร อ บ ร ู ้ ย ิ ่ ง ว ่ า ค ว า ม 
ห ้ อ ง ก า ร ต ่ อ ค ว า ม เม ต ต า จ า ก พ ร ะ อ ง ค ์ ขอ ง บ ่ า ว ท ี ่ ก ํ า ล ั ง ป ่ ว ย อ ย ู ่ น ั ้ น ม ี ม า ก ก ว ่ า ค ว า ม 
ต้ อ ง ก า ร ขอ ง บ ่ า ว ท ี ่ ม ี ส ุ ข ภา พ ด ี เท ่ า ท ว ี ค ู ณ ไม ่ ว ่ า จ ะ เป ็ น ค ว า ม เม ต ต า เพ ื ่ อ เป ็ น เส บ ี ย ง ชี ว ิ ต 
อ ไป บ น โล ก น ี ้ ด ้ ว ย ก า ร ท ี ่ อ ั ล ล อ ฮุ ท ํ า ให ้ เข า ฟื้น จ า ก อ า ก า ร ป ่ ว ย โด ย เฉ พ า ะ อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง 
ว า ม เม ต ต า เพ ื ่ อ เป ็ น เส บ ี ย ง ส ํ า ห ร ั บ โล ก บ ั ร ซั ค ใน ส ุ ส า น แล ะ ใน อ า ค ิ เร า ะ ฮุ อั น น ิ ร ั น ด ร 
ผ่ า น ค ว า ม เจ ็ บ ป ่ ว ย แล ะ ค ว า ม ต า ย 

อ ิ บ า ด ั ต ท ี ่ เป ็ น ห ล ั ก ก า ร ส ํ า ค ั ญ ได ้ แก ่ 

1. ล ะ ห ม า ด ซึ ่ ง เป ็ น ห ล ั ก ก า ร อ ิ ส ล า ม เป ็ น เส า ขอ ง ิ ศา ส น า แล ะ ก ุ ญ แจ ส ว ร ร ค ์ 

















ต 
ต 
ต 
ค 


2. ซะ ก า ต ซึ ่ ง เป ็ น ห ล ั ก ก า ร อ ิ ส ล า ม แล ะ เป ็ น ์ ส ั ญ ญ า ณ แ ห ่ ง ศร ั ท ธา 

3, ศิ ย า ม ซึ ่ ง เป ็ น ห ล ั ก ก า ร อ ิ ส ล จ ็ ม แล ะ ส ิ ่ ง ล บ ล ้ า ง ค ว า ม ผิ ด บ า ป 

4. ฮั จ ย ์ ซึ ่ ง เป ็ น ห ล ั ก ก า ร อ ิ ส ล า ม แล ๊ ะ เป ็ น บ ั ต ร เข ้ า ป ร ะ ต ู ส ว ร ร ค ์ 

ท ั ้ ง ห ม ด น ั ้ น ไม ่ ส า ม า ร ถิ ค ร ะ ท ๊ ก ได ้ น อ ก จ า ก บ น พ ื ้ น ฐา น แห ่ ง ก า ร ศร ั ท ธา ท ี ่ 





เป ี ย ว ด ้ ว ย ค ว า ม บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ ใจ ต ่ อ อ ั ล ล อ ฮุ แล ะ ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ท ี ถู ก ต ้ อ ง ต า ม แบ บ อ ย ่ า ง 
ขอ ง ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮ ร 85 ผ่ า น ส อ ง ค ํ า ป ฏิ ญา ณ ต น ท ี ว ่ า 


ซ์ ๐ ศ์ 
4 ส 23. TTA 


เว ร ค ว 22 ขั น ม ว วั ย ข เฮ เข ห ์ ผู ห 


ค ว า ม ว ่ า “ฉั น ขอ ป ฏิ ญา ณ ต น ว ่ า ไม ่ ม ี พ ร ะ เจ ้ า อ ื ่ น ใด ท ี ่ ค ว ร แก ่ ก า ร ก ร า บ ไห ว ้ อ ย ่ า ง 
แท ้ จ ร ิ ง น อ ก จ า ก อ ั ล ล อ ฮุ แล ะ ฉั น ขอ ป ฏิ ญา ณ ต น ว ่ า ม ุ ฮั ม ม ั ด เป ็ น ศา ส น ท ู ต ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ ” 

น ั ้ น ค ื อ ห ล ั ก ก า ร อ ิ ส ล า ม ท ั ้ ง ห ้ า ป ร ะ ก า ร 

อ น ึ ่ ง ก า ร ก ล ่ า ว ป ฏิ ญา ณ ต น ข้ า ง ต ้ น จ ะ ย ั ง ไม ่ ส ม บ ู ร ณ์ จ น ก ว ่ า เข า ได ้ 
ศร ั ท ธา อ ย ่ า ง ส ม บ ู ร ณ์ ใน ห ล ั ก ก า ร ศร ั ท ธา ท ั ้ ง ห ก ป ร ะ ก า ร ต ่ อ ไป น ี ้ 

1. ศร ั ท ธา ใน อ ั ล ล อ ฮุ 
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2. ศร ั ท ธา ใน เห ล ่ า ม ล า อ ิ ก ะ ฮุ ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ 

3. ศร ั ท ธา ใน ค ั ม ภี ร ์ ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ 

4. ศร ั ท ธา ใน ศา ส น ท ู ต ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ 

5. ศร ั ท ธา ใน ก ํ า ห น ด ภา ว ะ 

6. ศร ั ท ธา ใน ว ั น อ า ค ิ เร า ะ ฮุ 

พ ึ ง ท ร า บ เถ ิ ด ว ่ า อ ิ บ า ด ะ ฮุ ท ุ ก อ ย ่ า ง จ ะ ถื อ เป ็ น อ ิ บ า ด ะ ฮุ ท ี ่ ส ม บ ู ร ณ์ ก ็ 
ต ่ อ เม ื ่ อ ได ้ ก ร ะ ท ํ า อ ย ่ า ง “อ ิ ห ส า น ” น ั ้ น ค ื อ ท ่ า น ต ้ อ ง ท ํ า อ ิ บ า ด ะ ฮุ ต ่ อ อ ั ล ล อ ฮ ด ้ ว ย 
ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก เส ม ื อ น ก ั บ ว ่ า ท ่ า น เห ็ น อ ั ล ล อ ฮู ท ี ่ ท ่ า น ก ํ า ล ั ง เข ้ า เฝ้า แล ะ ว ิ ง ว อ น ขอ ส ิ ่ ง 
ต ่ า ง ๆ เพ ร า ะ ห า ก ท ่ า น ไม ่ ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า เห ็ น พ ร ะ อ ง ค ์ แน ่ น อ น พ ร ะ อ ง ค ์ ก ็ ย ่ อ ม เห ็ น ท ่ า น 
ช่ า ง ป ร ะ ห ล า ด ใจ แท ้ ท ่ า น เข ้ า เฝ้า อ ั ล ล อ ฮุ ด ้ ว ย ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ไม ่ เห ็ น พ ร ะ อ ง ค ์ ได ้ 
อ ย ่ า ง ไร ก ั น ? ท ่ า น เอ ๋ ย ป า ก พ ู ด แล ะ ขอ ส ิ ่ ง ต ่ า ง ๆ จ ํ า ถ ์ พ ิ ร ิ ชอง ค ์ โด ย ไม ่ ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า 
พ ร ะ อ ง ค ์ ท ร ง ได ้ ย ิ น เส ี ย ง ขอ ง ท ่ า น ได ้ อ ย ่ า ง ไร ก ั น ? ส ุ บ ห จ น ั ล ล อ ฮุ ย ่ อ ม เป ็ น ไป 
ไม ่ ได ้ อ ย ่ า ง แน ่ น อ น 

น ี ่ ค ื อ ส า ม เส า ห ล ั ก ขอ ง ศา ส น า อ ิ ส ลํา ม ค ื อ ' อ ื ม า น อ ิ ส ล า ม แล ะ อ ิ ห ส า น 
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[7 
อ ั ฏ เ ฏา ะ ฮา เร า ะ ฮุ 
(ค ว า ม ส ะ อ า ด ) 


ค ว า ม ส ะ อ า ด ค ื อ ก า ร ท ี แต่ ล ะ ค น ป ล อ ด จ ํ ่ า ก 
(1) ส ิ ง ส ก ป ร ก ท ี เป ็ น ร ู ป ธร ร ม (น ะ ญี ส อ ั ย น ี ) แล ะ ส ิ ง ส ก ป ร ก ท ี เป ็ น น า ม ธร ร ม 


(น ะ ญิ ส ห ุ ก ม ี ) ด ้ ว ย ว ิ ธี ก า ร ชํา ร ะ ด ้ ว ย น ํ า ห ร ื อ . ด ิ น . ห ร ื อ ก ้ อ น ห ิ น เป ็ น ต ้ น 


ห ะ ด ั 


(2) ห ะ ด ั ษ ให ญ่ ด ้ ว ย ก า ร อ า บ น ั ้ จ พ ร ั อ ั ม ต ั ้ ง เจ ต น า ย ก ห ะ ด ั ษ ใ ห ญ่ 
(3) ห ะ ด ั ษ เ ล ็ ก ด ้ ว ย ก า ร อ ํ า บ น ั ้ จง ล ะ ห ม า ด ด ้ ว ย น ้ า พ ร ้ อ ม ก ั บ ต ั ้ ง เจ ต น า ย ก 
ั ษ เ ล ็ ก 


๑ | ๐ ๕ บ ๐ 1 เล 5 ๑ 
- ผู ้ ป ว ย จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ท ํ า ค ว า ม ส ะ อ า ด ร ่ า ง ก า ย ด ้ ว ย น ํ า ให ้ ป ล อ ด จ า ก 





น ะ ญี ส เท ่ า ท ี ่ จ ะ ท ํ า ได ้ ท ํ า ค ว า ม ส ะ อ า ด ร ่ า ง ก า ย ให ้ ป ล อ ด จ า ก ห ะ ด ั ษ ให ญ่ ด ้ ว ย ก า ร 


อ า บ 


น ้ า ย ก ห ะ ด ั ษ แล ะ ป ล อ ด จ า ก ห ะ ด ั ษ เล ็ ก ด ้ ว ย ก า ร อ า บ น ้ า ล ะ ห ม า ด ถึ ง แม ้ จ ะ 





ด ้ ว ย 


ก า ร ช่ ว ย เห ล ื อ ขอ ง ผู ้ อ ื ่ น ก ็ ต า ม โด ย เฉ พ า ะ เม ื ่ อ ถึ ง เว ล า ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง ล ะ ห ม า ด 


เพ ร า ะ ค ว า ม ส ะ อ า ด เป ็ น เง ื อ น ไข ห ล ั ก ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ล ะ ห ม า ด แล ะ อ ิ บ า ด ะ ฮุ อิ น ๆ 


ก า ร อ า บ น ํ า ล ะ ห ม า ด 


ว ิ ธี ก า ร อ า บ น ํ า ล ะ ห ม า ด ม ี ด ั ง ต ่ อ ไป น ี 
1. ต ั ้ ง เจ ต น า เพ ื ่ อ ย ก ห ะ ด ั ษ เ ล ็ ก พ ร ้ อ ม ก ั บ อ ่ า น “บ ิ ส ม ิ ล ล า ฮ ” แ ล ะ ล ้ า ง ฝ่า 


ม ื อ ท ั ง ส อ ง ข้ า ง (3 ค ร ั ้ ง ) 
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2. ก ล ั ้ ว ป า ก ด ้ ว ย น ้ า แล ้ ว บ ้ ว น น ้ ้ า อ อ ก (3 ค ร ั ้ ง ) 

3. ส ู ด น ้ ้ า เข ้ า จ ม ู ก แล ้ ว ส ั ่ ง อ อ ก (3 ค ร ั ้ ง ) 

4 ล ้ า ง ห น ้ า ด ้ ว ย ฝ่า ม ื อ ท ั ้ ง ส อ ง ข้ า ง เร ิ ่ ม จ า ก บ น ห น ้ า ผา ก ไป จ ร ด ท ี ่ ใต ้ ค า ง (3 ค ร ั ้ ง ) 

5. ล ้ า ง ม ื อ ขวา จ น ถึ ง ข้ อ ศอก (3 ค ร ั ้ ง ) จ า ก น ั ้ น ล ้ า ง ม ื อ ซ้ า ย จ น ถึ ง ข้ อ ศอก (3 ค ร ั ้ ง ) 

6. เ ช็ ด ศี ร ษ ะ ด ้ ว ย ฝ่า ม ื อ ท ี ่ เป ี ย ก น ้ ้ า ท ั ้ ง ส อ ง ข้ า ง เร ิ ่ ม จ า ก ต ้ น ห น ้ า ผา ก แล ้ ว 
ล ู บ ไป ด ้ า น ห ล ั ง ขอ ง ห ั ว จ น ไป จ ร ด ท ี ่ ต ้ น ค อ แล ้ ว ล ู บ ท ว น ก ล ั บ จ า ก ต ้ น ค อ ด ้ า น ห ล ั ง 
จ น ไป จ ร ด ท ี ่ ต ้ น ห น ้ า ผา ก อ ี ก ค ร ั ้ ง แล ะ ห า ก ว ่ า ศี ร ษ ะ ถู ก ค ล ุ ม ด ้ ว ย ผ้า โพ ก ศี ร ษ ะ 
ห ร ื อ ผ้า ค ล ุ ม แล ะ ไม ่ ป ร ะ ส ง ค ์ จ ะ ถอด อ อ ก ก ็ อ น ุ ญา ต ให ้ เช ็ ด ศี ร ษ ะ ด ้ า น ห น ้ า แล ะ 
เช ็ ด ล ง บ น ผ้า โพ ก ศี ร ษ ะ ห ร ื อ ผ้า ค ล ุ ม ห ั ว ” 

7. เช ็ ด ใบ ห ู ท ั ้ ง ส อ ง ข้ า ง 

8. ล ้ า ง เท ้ า ขวา จ น ถึ ง ต า ต ุ ่ ม พ ร ้ อ ม ก ั บ เช ็ ด ต า ม ิ ซอ ์ ก ็ น ิ ้ ว เท ้ า ด ้ ว ย น ิ ้ ว ม ื อ ซ้ า ย 
(3 ค ร ั ้ ง ) ห ล ั ง จ า ก น ั ้ น ล ้ า ง เท ้ า ซ้ า ย จ น ถึ ง ต า ต ุ ่ ม พ ร ้ อ ม ์ ค ั บ เช ็ ด ต า ม ซอ ก น ิ ้ ว เท ้ า ด ้ ว ย 
น ิ ้ ว ม ื อ ขวา (3 ค ร ั ้ ง ) แล ะ ห า ก ผู ้ ป ่ ว ย ส ว ม ร อ ง แท ้ า ห ุ ้ ม ส ้ น ห ร ื อ ร อ ง เท ้ า บ ู ท (ค ู ฟ ) 
ห ร ื อ ส ว ม ถุ ง เท ้ า ส ะ อ า ด ท ี ่ ไม ่ อ ี ก ขา ด ขณะ ท ี ่ ป ล อ ด จ า ก ห ะ ด ั ษ ก ็ อ น ุ ญา ต ให ้ ใช ้ น ้ า 
เช ็ ด ด ้ า น บ น ขอ ง ร อ ง เท ้ า ห ร ื อ ถุ ง เท ้ า ท ั ้ ง ส อ ง ข้ า ง ” 








9. ห ล ั ง จ า ก น ั น ให ้ ก ล ่ า ว ด ุ อ า ว ่ ๆ 
82 ๑ 4 เศ ฐา ด 


hls ง น ๑ ๕ ง | 


ธุ ใช 229 ฮู 


2_ °F, ST i 2 จ ท็ ์ 870 2 ฉี เฉ ด 4 * 
เว เข โญ 2 ป อ ว พ เช ็ เง ขน ู ท 


ห อ บ ไส โซ ฟรี เษ 2 น ขี่ 
ค ว า ม ว ่ า “ฉั น ขอ ป ฏิ ญา ณ ต น ว ่ า ไม ่ ม ี พ ร ะ เจ ้ า อ ื ่ น ใด ท ี ่ ค ว ร แก ่ ก ร า บ ไห ว ้ 
อ ย ่ า ง แท ้ จ ร ิ ง น อ ก จ า ก อ ั ล ล อ ฮุ เพ ี ย ง พ ร ะ อ ง ค ์ เด ี ย ว ไม ่ ม ี ก า ร ต ั ้ ง ภา ค ี ใด ๆ เส ม อ 
พ ร ะ อ ง ค ์ แล ะ ฉั น ขอ ป ฏิ ญา ณ ต น ว ่ า ม ุ ฮั ม ม ั ด เป ็ น บ ่ า ว แล ะ ศา ส น ท ู ต ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ 
โอ ้ อ ั ล ล อ ฮ ขอ ท ร ง โป ร ด บ ั น ด า ล ให ้ ฉั น อ ย ู ่ ใน ก ล ุ ่ ม ขอ ง ผู ้ ท ี ่ ชอบ เต า บ ั ต แล ะ บ ั น ด า ล 
ให ้ ฉั น อ ย ู ่ ใน ก ล ุ ่ ม ขอ ง ผู ้ ท ี ่ ชอบ (ขั ด เก ล า ต น เอ ง ให ้ ) ส ะ อ า ด (ท ั ้ ง ร ่ า ง ก า ย แล ะ 
จ ิ ต ใจ ) อ ย ู ่ เส ม อ ” 


๑7 


บ 
ขอ ส ง เก ต ุ 
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1. ท า ง ท ี ด ี ค ว ร จ ะ ล ะ ห ม า ด ส ุ น ั ต ว ุ ฏ อ ส อ ง ร ็ อ ก อ ั ต ห ล ั ง เส ร ็ จ จ า ก อ า บ น ํ า 


ล ะ ห ม า ด เน ื ่ อ ง จ า ก ม ี ป ร ะ เส ร ิ ฐ ท ิ ย ิ ง ให ญ่ ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮุ %% ได ้ ก ล ่ า ว ม ี 


ใจ ค ว า ม ว ่ า “ไม ่ ม ี ม ุ ส ล ิ ม ค น ใด ท ี อ า บ น ํ า ล ะ ห ม า ด อ ย ่ า ง ส ม บ ู ร ณ์ แล ้ ว ท ํ า ก า ร 

ล ะ ห ม า ด จ ํ า น ว น ส อ ง ร ็ อ ก อ ั ต ด ้ ว ย ใจ ท ี เป ี ย ม ด ้ ว ย ค ว า ม ส ํ า ร ว ม (ค ุ ชู อ ) ต ่ อ อ ั ล ล อ ฮุ 
1 9 ๑ 7 ๐ 7 6 1 ' 96 

น อ ก จ า ก ว ่ า เข า จ ะ ได ้ ร ั บ ส ร ว ง ส ว ร ร ค ์ อ ย ่ า ง แน ่ น อ น ” 


บ 
6 


2 ท า ง ท ี ด ี ค ว ร อ า บ น ํ า ล ะ ห ม า ด ด ้ ว ย ก า ร ก ว ั ก น ํ า ใน ภา ชน ะ ท ี บ ร ร จ ุ น ํ า 
๐ ๑ ๑ ร ม่ จ 2 ๕ ๆ 2 เฉ ข ๑ ๆ ะ 9 
จ ํ า น ว น ห น ึ ่ ง ล ิ ต ร โด ย ป ร ะ ม า ณ ต า ม ซู น น ะ ฮุ ท ี ท ่ า น น บ ี % ได ้ ป ฏิ ว ั ต ิ ไว ้ 


ต ะ ย ั ม ม ุ ม 
ห า ก ผู ้ ป ่ ว ย ค น ใด ไม ่ ส า ม า ร ถ ใ ช้ น ้ า เพ ื ่ อ ฮ ฤ ษ ช ี ้ จ ว า ญิ บ ห ร ื อ ท ํ า ว ู ฏ อ 
เน ื ่ อ ง จ า ก เก ร ง ว ่ า จ ะ เก ิ ด อ ั น ต ร า ย ต ่ อ ผู ้ ป ่ ว ย ห ร ื อ ม ี ผล ิ ค ี ร ะ ท ิ บ ต ่ อ โร ค ห ร ื อ บ า ด แผ ล 
ต า ม ค ํ า ว ิ น ิ จ ฉั ย ขอ ง แพ ท ย ์ ท ี ่ น ่ า เช ื ่ อ ถื อ ก ็ อ น ุ โด ม ให ้ เข า ท ํ า ต ะ ย ั ม ม ุ ม แท น ได ้ ม ่ ว ่ า 
จ ะ ท ํ า ด ้ ว ย ต น เอ ง ห ร ื อ ผู ้ อ ื ่ น ช่ ว ย ท ํ า แท น ก ็ ต จ ม ด ั ง ร ย ล ะ เอ ี ย ด ต ่ อ ไป น ี ้ 
- ว ั ต ถุ ท ี ่ ใช ้ ท ํ า ต ะ ย ั ม ม ุ ม ได ้ แก ่ ฝุ ่ น ด ิ น ห ร ื อ ท ร า ย ส ะ อ า ด 
- อ ว ั ย ว ะ ส ํ า ห ร ั บ ท ํ า ต ะ ย ั ม ม ุ ม ม ี 2 อ ว ั ย ว ะ ค ื อ 
ใบ ห น ้ า 
2. - ฝ ่ า ม ื อ แล ะ ห ล ั ง ม ื อ ท ั ้ ง ส อ ง ข้ า ง จ น ถึ ง ข้ อ ม ื อ (ต า ม ห ะ ด ี ษ เ ศา ะ ฮี ห ท ี ่ 
ร า ย ง า น โด ย อ ิ บ น ุ อ บ ี อ ั บ ซา ” ซึ ่ ง เป ็ น ท ั ศ น ะ เก ่ า ขอ ง อ ิ ห ม ่ า ม ชา พ ิ อ ี ย ์ 
อ ะ ห ม ั ด เอ า ซา อ ี ย อ ิ ส ห า ก แล ะ อ ิ บ น ุ ล ม ุ น ชิ ร ) 
- ห ร ื อ ฝ่า ม ื อ ท ั ้ ง ส อ ง ข้ า ง จ น ถึ ง ข้ อ ศอก (ต า ม ห ะ ด ี ษ เ ฎา ะ อ ี ฟ ท ี ่ ร า ย ง า น 
โด ย อ ิ บ น ุ อ ุ ม ั ธร แล ะ เป ็ น ก า ร เท ี ย บ เค ี ย ง (ก ิ ย า ส ) ก ั บ อ ว ั ย ว ะ ท ี ่ ท ํ า ว ู ภู อ 
ซึ ่ ง เป ็ น ท ั ศ น ะ ให ม ่ ขอ ง ชา ฟิ อ ี ย ์ อ บ ู ห ะ น ี ฟะ ฮ แล ะ ม า ล ิ ก ) 





- ว ิ ธี ก า ร ต ะ ย ั ม ม ุ ม 
1. ก ล ่ า ว “บ ิ ส ม ิ ล ล า ฮุ ” 
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2. ต ั ้ ง เจ ต น า ว ่ า จ ะ ย ก ห ะ ด ั ษ เ ล ็ ก ห ร ื อ ห ะ ด ั ษ ใ ห ญ่ ห ร ื อ เพ ื ่ อ ให ้ ส า ม า ร ถ 


ม 
ฆ ๑ 


ท ํ า ล ะ ห ม า ด ฟั ร ฏ พ ร ้ อ ม ก ั บ ฝ่า ม ื อ ท ั ง ส อ ง ข้ า ง ต บ เบ า ๆ ล ง บ น ฝุ ่ น ด ิ น 
ที ่ อ ย ู ่ บ น พ ื ้ น ด ิ น ห ร ื อ ใน ภา ชน ะ ท ี ่ เต ร ี ย ม ไว ้ ห ร ื อ บ น ส ิ ่ ง ใด ๆ เช ่ น ผนัง 
ห ้ อ ง เป ็ น ต ้ น ห ล ั ง จ า ก น ั ้ น ใช ้ ป า ก เป ่ า ฝุ ่ น ท ี ่ ต ิ ด ฝ่า ม ื อ ท ั ้ ง ส อ ง เบ า ๆ 

3. ใช ้ ฝ่า ม ื อ ท ี ่ เป ื ้ อ น ฝุ ่ น ท ั ้ ง ส อ ง ข้ า ง ล ู บ ใบ ห น ้ า ท ี เด ี ย ว ให ้ ค ร อ บ ค ล ุ ม ท ุ ก 
ส ่ ว น ขอ ง ใบ ห น ้ า ต า ม ย า ว ต ั ้ ง แต ่ โค น ผม ต ร ง ห น ้ า ผา ก จ น ถึ ง ใต ้ ค า ง 
แล ะ ต า ม ขวา ง เร ิ ่ ม จ า ก ใบ ห ู ห น ึ ่ ง ไป จ ร ด อ ี ก ใบ ห ู ห น ึ ่ ง 

4. ล ู บ ม ื อ ด ้ ว ย ว ิ ธี ห น ึ ่ ง ว ิ ธี ใด ต ่ อ ไป น ี ้ 

4.1 ต บ ฝ่า ม ื อ ท ั ้ ง ส อ ง ข้ า ง ล ง บ น ฝุ ่ น อ ี ก ค ร ั ้ ง เป ็ น ค ร ั ้ ง ท ี ่ ส อ ง ห ร ื อ เพ ี ย ง พ อ 
ก ั บ ก า ร ต บ ฝุ ่ น ใน ค ร ั ้ ง แร ก โด ย ไม ่ ต ้ อ ง ต บ ฝุ ่ น ซ้ ้ า อ ี ก ค ร ั ้ ง จ า ก น ั ้ น เอ า 
ฝ่า ม ื อ ซ้ า ย ล ู บ ล ง บ น ป ล า ย น ิ ้ ว ด ้ า น ห ล ั ง ฝ ง ม ี อ ิ ขวา แล ้ ว ร ู ด ไป จ น ถึ ง 
ข้ อ ม ื อ เพ ี ย ง ค ร ั ้ ง เด ี ย ว แล ้ ว เอ า ฝ่า ม ื อ ข ว ิ ล ู บ ล ั ง บ น ป ล า ย น ิ ้ ว ด ้ า น ห ล ั ง 
ฝ่า ม ื อ ข้ า ย แล ้ ว ร ู ด ไป จ น ถึ ง ข้ อ ม ื อ เพี ย ง อ ร ั ้ ง เด ี ย ว ด ้ ว ย ป ร ะ ก า ร ฉะ น ี ้ 
เป ็ น อ ั น เส ร ็ จ ก า ร ท ํ า ต ะ ย ั ม ม ุ ม “ห ร ื อ 

4.2 ต บ ฝ่า ม ื อ ท ั ้ ง ส อ ง ข้ า ง ล ง บ น ฝุ ่ น อ ี ก ค ร ั ้ ง เป ็ น ค ร ั ้ ง ท ี ่ ส อ ง จ า ก น ั ้ น เอ า 
ห ล ั ง น ิ ้ ว ขวา ไป ว า ง ล ง บ ั น ฝ่า ม ื อ ซ้ า ย จ น ถึ ง ข้ อ ม ื อ ขวา แล ้ ว ก ุ ม ด ้ า น บ น 
ขอ ง แข น ขวา จ โค บ ั ้ น ส ู บ ขึ ้ น จ น ถึ ง ข้ อ ศอก แล ้ ว พ ล ิ ก ม า ย ั ง ท ้ อ ง แข น 
ขวา แล ้ ว ด ู ป ั ล ง จ ก ก ข้ อ ศอก จ น ถึ ง ข้ อ ม ื อ จ า ก น ั ้ น ล ู บ เล ย จ น ถึ ง ป ล า ย 
น ิ ้ ว ผ่ า น ซี ก ข้ า ง ต อ น บ น ขอ ง ห ล ั ง แม ่ ม ื อ แล ะ ห ล ั ง น ิ ้ ว ขวา โด ย ไม ่ ต ้ อ ง 
ให ้ ส ั ม ผ ั ส ก ั บ ฝุ ่ น ท ี ่ ม ื อ ย ู ่ ใน อ ุ ้ ง ม ื อ ขวา ห ล ั ง จ า ก น ั ้ น ให ้ ใช ้ ฝ่า ม ื อ ขวา ท ํ า 
ใน ล ั ก ษ ณ ะ เด ี ย ว ก ั น ก ั บ ห ล ั ง ข้ อ ม ื อ แข น แล ะ ศอก ซ้ า ย แล ้ ว พ ล ิ ก 


ฉ่ v ย บ =% ๑ 100 
เร ิ ม จ า ก ศอก ม า ย ง ท ้ อ ง แข น จ น ถึ ง ป ล า ย น ิ ว 














ข้ อ ค ว ร จ ํ า 
ก า ร ต ะ ย ั ม ม ุ ม ห น ึ ่ ง ค ร ั ้ ง ใช ้ ได ้ ส ํ า ห ร ั บ 
1. ล ะ ห ม า ด ฟั ร ฏ เ พ ี ย ง ห น ึ ่ ง เว ล า แล ะ ล ะ ห ม า ด ส ุ น ั ต จ ํ า น ว น ห น ึ ่ ง (ต า ม 
ท ั ศ น ะ ขอ ง ม ั ซ ฮ ั บ ชา ฟิ อ ี ย ์ แล ะ ม า ล ิ ก ี ย ์ ) 
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2 ล ะ ห ม า ด ฟั ร ภู เพ ี ย ง ส อ ง เว ล า ท ี ่ เป ็ น ก า ร ล ะ ห ม า ด ร ว ม แล ะ ล ะ ห ม า ด 
ส ุ น ั ต อ ี ก จ ํ า น ว น ห น ึ ่ ง (ต า ม ท ั ศ น ะ ขอ ง ม ั ช ฮั บ ห ั น บ ะ ล ี ย ์ ) 

3 ล ะ ห ม า ด ฟั ร ภู ก ี เว ล า ก ็ ได ้ ร ว ม ท ั ้ ง ล ะ ห ม า ด ส ุ น ั ต ด ้ ว ย (ต า ม ท ั ศ น ะ 
ขอ ง ม ั ช ฮั บ ห ะ น ะ ฟี ย ์ ) ” 
ก า ร เช ็ ด น ้ า บ น ส ิ ่ ง ท ี ่ ป ิ ด บ า ด แผ ล 

สิ ่ ง ท ี ่ ป ิ ด บ า ด แผ ล ห ม า ย ถึ ง ผ้า พ ั น แผ ล เ ฝ ื อ ก ท ี ่ ท ํ า จ า ก ไม ้ ห ร ื อ ป ู น พ ล า ส เต อ ร ์ 
ห ร ื อ พ ล า ส เต อ ร ์ ป ิ ด แผ ล ห ร ื อ ย า ห ร ื อ ส ิ ่ ง อ ื ่ น ๆ ท ี ่ ผู ้ ป ่ ว ย ใช ้ ป ิ ด บ า ด แผ ล 

ห า ก ผู ้ ป ่ ว ย ม ี อ า ก า ร บ า ด เจ ็ บ ท ี ่ จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง พ ั น อ ว ั ย ว ะ ใด ๆ ขอ ง ร ่ า ง ก า ย ท ี ่ 
เป ็ น อ ว ั ย ว ะ ส ํ า ห ร ั บ ท ํ า ว ู ฏ อ ุ ห ร ื อ อ ว ั ย ว ะ ส ํ า ห ร ั บ อ า บ น ้ า ย ก ห ะ ด ั ษ แล ะ แพ ท ย ์ ท ี ่ 
น ่ า เช ื ่ อ ถื อ ได ้ เต ื อ น ไม ให ้ แผ ล ท ี ่ ถู ก ป ิ ด อ ย ู ่ ถู ก น ้ า ใน ก ร ณี เช ่ น น ี ้ อ น ุ ญา ต ให ้ ผู ้ ป ว ย ใช ้ 
น ้ า เช ็ ด ล ง บ น ส ิ ่ ง ท ี ่ ป ิ ด แผ ล อ ย ู ่ ส ่ ว น อ ว ั ย ว ะ อ ื ่ น ก ็ ให ้ ล ้ า ง ด ต้ ว ย ์ น ั ้ ว ต า ม ป ก ต ิ เน ื ่ อ ง จ า ก 
ม ี ร า ย ง า น จ า ก ค ํ า พ ู ด แล ะ ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ขอ ง อ ิ บ น ุ อ ุ ม ั ร ว ่ โญ ่ า น ได ้ ท ํ า ว ู ฏ อ ใน ส ภา พ ท ี ่ ม ี 
ผ้า พ ั น แผ ล ท ี ่ ม ื อ โด ย ท ่ า น ได ้ ใช ้ น ้ า เช ็ ด ล ง บ น ผู ้ ภพ ั น แผ ล พ ร ้ อ ม ก ั บ ล ้ า ง อ ว ั ย ว ะ ส ่ ว น 
อ ื ่ น ๆ ร อ บ บ ร ิ เว ณ *“ 

อ น ึ ่ ง ต า ม ท ั ศ น ะ ห น ึ ่ ง ใน ม ั ช ฮ ั บ ขิ ล ฟ ิ อ ี ย ์ ร ะ บ ุ ว ่ า จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ท ํ า ต ะ ย ั ม ม ุ ม 
อ ี ก ค ร ั ้ ง ห ล ั ง จ า ก ท ํ า ว ุ ฏ อ แบ บ เช ็ ด น ํ า ขน ผ้า พ ั น แผ ล แล ้ ว ว ั ล ล อ ฮุ อ ะ ล ั ม 
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(8) 
ก า ร ล ะ ห ม า ด 


อ ั ล ล อ ฮ ได ้ ต ร ั ส ว ่ า : 


ug LS 
ค ว า ม ว ่ า “แล ะ พ ว ก เจ ้ า จ ง ด ํ า ร ง ก า ร ล ะ ห ม า ด ” 
ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮ 4 ได ้ ก ล ่ า ว ว ่ า : 
ณ์ ก EG NN EL 9 
ค ว า ม ว ่ า : ก ุ ญ แ จ ส ว ร ร ค ์ ค ื อ ก า ร ล ะ ห ม า ด ส ่ ว น ก ุ ญ แ จ ล ะ ห ม า ด ค ื อ ก า ร 


อ า บ น ํ า ล ะ ม า ด ” 


ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮ 4 ได ้ ก ล ่ า ว ว ่ า : 


ค ว า ม ว ่ า : “ก า ร ด ํ า เน ิ น ชี ว ิ ต ท ี ่ แย ก แย ะ ร ะ ห ว ่ า ง พ ว ก เร า ชา ว ม ุ ส ล ิ ม ก ั บ 
บ ร ร ด า ผู ้ ก ล ั บ ก ล อ ก ห ร ื อ ผู ้ ป ฏิ เส ธ ค ื อ ก า ร ล ะ ห ม า ด ด ั ง น ั ้ น ผู ้ ใด ล ะ ท ิ ้ ง ล ะ ห ม า ด โด ย 
เจ ต น า ก ็ แส ด ง ว ่ า เข า ได ้ ก ล า ย เป ็ น ผู ้ ป ฏิ เส ธ ไ ป แล ้ ว ” 

อ ิ บ า ด ะ ฮ อ ื ่ น ๆ ไม ่ ได ้ ร ั บ ก า ร ให ้ ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ เ ท ่ า ก ั บ ก า ร ล ะ ห ม า ด ก ล ่ า ว ค ื อ ห า ก 
เก ิ ด เจ ็ บ ป ่ ว ย ห ร ื อ ไม ่ ม ี ค ว า ม ส า ม า ร ถ ก ็ อ น ุ ญา ต ให ้ ห ย ุ ด ป ฏิ บ ั ต ิ แล ะ ส า ม า ร ถ ท ด แท น 
ห ร ื อ ก ร ะ ท ํ า อ ิ บ า ด ะ ฮุ อ ย ่ า ง อ ื ่ น แท น ได ้ แต ่ ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ล ะ ห ม า ด น ั ้ น ไม ่ ส า ม า ร ถ จ ะ ล ะ ท ิ ้ ง 
ห ร ื อ ท ด แท น ก ั น ได ้ ต ร า บ ใด ท ี ่ ย ั ง ม ี ส ต ิ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ค ร บ ส ม บ ู ร ณ์ เพ ร า ะ ใน ค ว า ม เป ็ น จ ร ิ ง 
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แล ้ ว ก า ร ล ะ ห ม า ด ค ื อ ก า ร เข ้ า เฝ้า อ ั ล ล อ ฮุ ก า ร ขอ ส ิ ่ ง ต ่ า ง ๆ ท ี ่ จ ํ า เป ็ น ใน ชี ว ิ ต ก า ร ขอ อ ภั ย 
โท ษ แ ล ะ ขอ ค ว า ม เต ต า จ า ก พ ร ะ อ ง ค ์ แล ้ ว ใคร เล ่ า ท ี ่ ไม ่ ป ร ะ ส ง ค ์ จ ะ เข ้ า เฝ้า อ ั ล ล อ ฮุ ผู ้ ท ร ง 
เอ ก ะ ผู ้ ท ร ง เด ชา น ุ ภา พ ใน ก า ร ต อ บ ส น อ ง ต ่ อ ค ว า ม จ ํ า เป ็ น ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ ? ย ิ ่ ง เจ ็ บ ป ่ ว ย ก ็ ย ิ ่ ง 
รู ้ ส ึ ก จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง เข ้ า เฝ้า พ ร ะ อ ง ค ์ ผู ้ ท ร ง ก ร ุ ณา ป ร า น ี เพ ร า ะ ก า ร เจ ็ บ ป ่ ว ย แล ะ ก า ร ฟื้น จ า ก 





อ า ก า ร ป ่ ว ย ล ้ ว น ม า จ า ก พ ร ะ อ ง ค ์ เพ ี ย ง ผู ้ เด ี ย ว เท ่ า น ั ้ น น ี ค ื อ เห ต ุ ผล ท ี พ ร ะ อ ง ค ์ ท ร ง เป ิ ด 
โอ ก า ส ให ้ ท ุ ก ค น ได ้ เข ้ า เฝ้า พ ร ะ อ ง ค ์ ผ่ า น ก า ร ล ะ ห ม า ด ไม ่ ว ่ า จ ะ อ ย ู ่ ใน ส ภา ว ก า ร ณ์ ใด ก ็ ต า ม 
แล ะ ไม ่ ว ่ า จ ะ ด ้ ว ย ร ู ป แบ บ ห ร ื อ ว ิ ธี ก า ร ใด ก ็ ต า ม เท ่ า ท ี สา ม า ร ถก ร ะ ท ํ า ได ้ 








เง ื ่ อ น ไข ขอ ง ก า ร ล ะ ห ม า ด 

ส ่ ว น ห น ึ ่ ง ขอ ง เง ื ่ อ น ไข ท ี ่ จ ะ ท ํ า ให ้ ก า ร ล ะ ห ม า ด ถู ก ต ้ อ ง แล ะ ถู ก ต อ บ ร ั บ ค ื อ 

1. ห ั น ห น ้ า ไป ท า ง ก ิ บ ล ั ต ย ก เว ้ น ใน ก ร ณี ท ี ่ จ ํ า โป ็ น ์ ห ร ื อ ไม ่ ม ี ค ว า ม ส า ม า ร ถ 

2. ร ่ า ง ก า ย เส ื ้ อ ผ้า แล ะ ส ถา น ท ี ่ ล ะ ห ม า ด ต ้ อ ง ส ะ อ า ด แล ะ ป ล อ ด จ า ก น ะ ญิ ส 
ต ่ า ง ๆ เว ้ น แต ่ ไม ่ ม ี ค ว า ม ส า ม า ร ถ ด ั ง น ั ้ น เม ื ่ อ เข ้ า เว ล า ล ะ ห ม า ด ก ็ ให ้ ล ะ ห ม า ด เท ่ า ท ี ่ 
ส า ม า ร ถ จ ะ ก ร ะ ท ํ า ได ้ ถึ ง แม ้ ว ่ า ต ้ อ ง ล ะ ห ม า ด ใน ส ภั า พ ท ี ่ เป ื ้ อ น น ะ ญิ ส ก ็ ต า ม 

3. ป ก ป ิ ด เอ า ร ั ต เว ้ น แต ่ ไม ่ ม ี ค ว า ม ส า ม า ร ถ ซึ ่ ง ให ้ ก ร ะ ท ํ า เท ่ า ท ี ่ จ ะ ท ํ า ได ้ 

อ น ึ ่ ง ล ะ ห ม า ด ท ี ่ ก ร ะ ท ํ า เท ๋ จ ท ี ่ ม ี ค ว า ม ส า ม า ร ถ ถื อ ถู ก ต ้ อ ง แล ้ ว แล ะ ไม ่ 
จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ล ะ ห ม า ด ชด อ ี ก แล ้ ว ห ล ั ง จ ํ า ก ห า ย ป ่ ว ย 

4. เข ้ า เว ล า ล ะ ห ม า ด ห ม า ย ค ว า ม ว ่ า ต ้ อ ง ล ะ ห ม า ด ใน เว ล า ท ี ่ ก ํ า ห น ด ย ก เว ้ น ใน 
ก ร ณี ท ี ่ ร ู ้ ส ึ ก ย ุ ่ ง ย า ก ก ็ อ น ุ ญา ต ให ้ ร ว ม ส อ ง เว ล า ล ะ ห ม า ด เป ็ น เว ล า เด ี ย ว ไม ่ ว ่ า จ ะ ล ะ ห ม า ด 
ร ว ม ใน เว ล า แร ก ( ญ ั ม อ ุ ต ั ก ด ี ม ) เช ่ น ล ะ ห ม า ด ซุ ฮ ร แล ะ อ ั ศร ใน เว ล า ซุ ฮ ร ห ร ื อ 
ล ะ ห ม า ด ม ั ฆ ร ิ บ แล ะ อ ิ ชา อ ใน เว ล า ม ั ฆ ร ิ บ ห ร ื อ ล ะ ห ม า ด ร ว ม ใน เว ล า ห ล ั ง ( ญ ั ม อ ุ ต ะ ค ี ร ) 
น ั ้ น ค ื อ ก ร ะ ท ํ า ใน เว ล า ต ร ง ก ั น ข้ า ม ก ั บ ข้ า ง ต ้ น โด ย ไม ่ ม ี ก า ร ย ่ อ ล ะ ห ม า ด (เก า ะ ศั ร ).“” 
น อ ก จ า ก ล ะ ห ม า ด ศุ บ ห ท ี ่ ไม ่ ม ี ก า ร ร ว ม ก ั บ เว ล า อ ื ่ น 


ก า ร ล ะ ห ม า ด ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย 
พ ึ ง ท ร า บ ว ่ า ก า ร ล ะ ห ม า ด ค ื อ ก า ร เข ้ า เฝ้า อ ั ล ล อ ฮ ผ ู ้ ท ร ง ก ร ุ ณา แล ะ ป ร า น ี 
เส ม อ แล ะ ด ้ ว ย ค ว า ม เม ต ต า ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ ท ํ า ให ้ บ ่ า ว ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ ท ุ ก ค น 
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ส า ม า ร ถ เ ข้ า เฝ้า พ ร ะ อ ง ค ์ ใน ท ุ ก ส ภา พ ก า ร ณ์ เท ่ า ท ี ่ ส า ม า ร ถ จ ะ ท ํ า ได ้ ภา ย ใต ้ ก ร อ บ 
ขอ ง ชา ร ี อ ะ ฮุ อ ั น ส ู ง ส ่ ง ขอ ง อ ั ล ล อ ฮุ - ว ะ ล ิ ล ล า ฮิ ล ห ั ม ด ู - 

ดั ง น ั ้ น ถ้า ห า ก ผู ้ ป ่ ว ย - ซ ึ ่ ง แน ่ น อ น ว ่ า จ ํ า เป ็ น อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง ต ่ อ ก า ร เข ้ า เฝ้า อ ั ล ล อ ฮุ - 
ส า ม า ร ถ ด ํ า เน ิ น ก า ร ล ะ ห ม า ด อ ย ่ า ง เต ็ ม ร ู ป แบ บ ท ั ้ ง ด ้ า น ร ุ ก ่ น แล ะ เง ื ่ อ น ไข ต ่ า ง ๆ เฉ ก 
เช ่ น ค น ป ก ต ิ ท ั ่ ว ไป โด ย ไม ่ ย า ก ล ํ า บ า ก น ั ก เข า ก ็ จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ท ํ า เช ่ น น ั ้ น ท ั ้ ง ด ้ า น ค ว า ม 
ส ะ อ า ด ก า ร ป ก ป ิ ด เอ า ร ั ต ก า ร ล ะ ห ม า ด ใน เว ล า ก า ร ห ั น ห น ้ า ไป ท า ง ก ิ บ ล ั ต ก า ร ย ื น 
ต ร ง ก า ร ร ุ ก ู อ ก า ร ส ุ ญ ด ก า ร อ ่ า น ฟา ต ิ ห ะ ฮุ แล ะ อ ื ่ น ๆ โด ย ส ม บ ู ร ณ์ 
แต ่ ถ้า ไม ่ ส า ม า ร ถ ท ํ า เช ่ น น ั ้ น ห ร ื อ ส า ม า ร ถ ท ํ า ได ้ แต ่ ต ้ อ ง ฝืน ท ํ า ด ้ ว ย ค ว า ม 
ย า ก ล ํ า บ า ก จ น ท ํ า ให ้ ค ว า ม ค ุ ชู อ อ ั น เป ็ น จ ิ ต ว ิ ญ ญ า ณ ข อ ง ก า ร ล ะ ห ม า ด ต ้ อ ง ขา 
ห า ย ไป เช ่ น น ี ้ อ น ุ ญา ต ให ้ ผู ้ ป ว ย ก ร ะ ท ํ า เท ่ า ท ี ่ ม ี ค ว า ม ส า ม า ร ถ ด ั ง ต ่ อ ไป น ี ้ 














ร ๑ 








1. ก า ร ย ื น ต ร ง 

ก า ร ย ื น ต ร ง เป ็ น ร ุ ก ่ น ห น ึ ่ ง ขอ ง ก า ร ล ะ ห ม ก ด ซึ ่ ง ล า ร ล ะ ห ม า ด ฟั ร ฏ ข อ ง แต ่ ล ะ ค น 
ท ี ่ ส า ม า ร ถ ย ื น ได ้ จ ะ ถื อ ว ่ า ไม ่ ถู ก ต ้ อ ง ห า ก เข า ล ะ ห ม ้ า ด ใน ท ่ า น ั ่ ง ““ ผู ้ ป ่ ว ย จ ึ ง จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง 
ล ะ ห ม า ด ฟั ร ภู ใน ท ่ า ย ื น เท ่ า ท ี ่ ส า ม า ร ถ จ ะ ท ํ า ได ้ เช ่ น ผู ้ ป ่ ว ย อ า จ จ ะ ย ื น ล ะ ห ม า ด ช่ ว ง ห น ึ ่ ง 
แล ้ ว ล ง น ั ่ ง ล ะ ห ม า ด อ ี ก ช่ ว ง ห น ึ ่ ง เพ ร า ะ ไม ่ ม ี ส า ม า ร ถ จ ะ ย ื น ต ล อ ด ร ็ อ ก อ ั ต ห ร ื อ ผู ้ ป ่ ว ย 
อ า จ จ ะ ย ื น ล ะ ห ม า ด ห น ึ ่ ง ร ็ อ ก อ ั ต ์ แล ะ ล ง น ึ ้ ง ล ะ ห ม า ด ใน ร ็ อ ก อ ั ต ต ่ อ ไป เพ ร า ะ ไม ่ ส า ม า ร ถ ท ี ่ 
ย ื น น า น ๆ ได ้ ห ร ื อ ล ํ า บ า ก ท ี ่ จ ะ ล ุ ก ขึ ้ น ย ื น ส ่ ว น ก า ร ล ะ ห ม า ด ส ุ น ั ต ผู ้ ป ่ ว ย ส า ม า ร ถ น ั ่ ง 
ล ะ ห ม า ด ได ้ โด ย ไม ่ ม ี เง ื ่ อ น ไข ถึ ง แม ้ ว ่ า ส า ม า ร ถ ย ื น ได ้ ต ล อ ด ร ็ อ ก อ ั ต ก ็ ต า ม ” 


2. ก า ร น ั ่ ง ล ะ ห ม า ด ห ร ื อ น อ น ต ะ แค ง ห ร ื อ น อ น ห ง า ย ห ร ื อ ใน ท ่ า ท ี ่ ส ะ ด ว ก 

2.1 ก า ร น ั ่ ง ล ะ ห ม า ด ส า ม า ร ถ น ั ่ ง ใน ท ่ า ต ะ ร ็ อ บ บ ุ อ (น ั ่ ง ด ้ ว ย ก า ร ส อ ด เท ้ า 
ขวา เข ้ า ไบ ใ ต้ ข้ อ พ ั บ ซ้ า ย แล ะ ส อ ด เท ้ า ซ้ า ย เข ้ า ไป ใต ้ ข้ อ พ ั บ ขวา ส ล ั บ ก ั น ) “ ห ร ื อ 
อ ิ ฟ ต ิ ร อ ช ห ร ื อ ต ะ ว ั ร ร ุ ก ห ร ื อ น ั ่ ง บ น เก ้ า อ ี ้ ห ร ื อ น ั ่ ง อ ย ่ า ง ไร ก ็ ได ้ ต า ม ท ี ่ ส ะ ด ว ก ํ " 

2.2 ห า ก ไม ่ ส า ม า ร ถ ล ะ ห ม า ด ใน ท ่ า น ั ่ ง ให ้ ล ะ ห ม า ด ใน ท ่ า น อ น ต ะ แค ง 
บ น ชา ย โค ร ง ด ้ า น ขวา ด ้ ว ย ก า ร ห ั น ห น ้ า ไป ท า ง ก ิ บ ล ั ต 
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2.3 ห า ก ไม ่ ส า ม า ร ถ ล ะ ห ม า ด ใน ท ่ า น อ น ต ะ แค ง ให ้ ล ะ ห ม า ด ใน ท ่ า น อ น 
ห ง า ย โด ย ย ื ่ น เท ้ า ไป ท า ง ก ิ บ ล ั ต แล ะ ย ก ศี ร ษ ะ ขึ ้ น เล ็ ก น ้ อ ย 

2.4 ห า ก ย ั ง ไม ่ ส า ม า ร ถ ก ็ ให ้ ล ะ ห ม า ด ด ้ ว ย ว ิ ธี ใด ก ็ ได ้ ท ี ่ ส ะ ด ว ก โด ย ห ั น 
ห น ้ า ไป ท า ง ก ิ บ ล ั ต เว ้ น แต ่ ไม ่ ส า ม า ร ถ จ ะ ก ร ะ ท ํ า ได ้ ก ็ ให ้ ห ั น ไป ย ั ง ท ิ ศ ท ี ่ ใก ล ้ ก ั บ 
ก ิ บ ล ั ต ม า ก ท ี ่ ส ุ ด 


๑ 0/ 


ร่ ง ๐ ! ฆ Wk Yu ๕ ' 
น ิ ค ื อ ค ํ า ส อ น ขอ ง ท ่ า น น บ ี ม ุ ห ั ม ม ั ด 48 อ ั น เป ็ น ค ว า ม เม ต ต า แก ่ ป ว ง 


ม น ุ ษ ย์ ซึ ่ ง ท ่ า น ได ้ ก ล ่ า ว ม ี ค ว า ม ว ่ า 
“จ ง ล ะ ห ม า ด ใน ท ่ า ย ื น ห า ก ไม ่ ส า ม า ร ถก ็ จ ง ล ะ ห ม า ด ใน ท ่ า น ั ่ ง 
ห า ก ไม ่ ส า ม า ร ถก ็ จ ง ล ะ ห ม า ด ใน ท ่ า น อ น ต ะ แค ง แล ะ ห า ก ไม ่ 
ส า ม า ร ถก ็ จ ง ล ะ ห ม า ด ใน ท ่ า น อ น ห ง า ย ” 
ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ค ื อ ไม ่ อ น ุ ญา ต ให ้ ล ะ ท ิ ้ ง ก า ร ล ะ ห ม า ว ด ต ร า บ ใด ท ี ่ ย ั ง ร ู ้ ส ึ ก ต ั ว 


3- ก า ร อ ่ า น ฟา ต ิ ท ะ ฮ ซู เร า ะ ฮุ แล ธ์ อ ื ่ น ๆ 

ก า ร อ ่ า น ฟา ต ิ ท ะ ฮุ เป ็ น ร ุ ก ่ น ห น ึ ่ ง ข์ อ ง ล ะ ห ม า ด เช ่ น ก ั น ด ั ง น ั ้ น ผู ้ ป ่ ว ย ท ุ ก ค น จ ึ ง 
จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง อ ่ า น ฟา ต ิ ห ะ ฮุ ใน ท ุ ก ร ็ อ ก อ ั ต ส ่ ว น ซู เร า ะ ฮุ อ ื ่ น ๆ น ั ้ น ก ็ ค ว ร จ ะ อ ่ า น 
โด ย เฉ พ า ะ ชู เร า ะ ฮ ส ั ้ น ๆ อ า ท ิ อ ั ล ิ น ภา ษั ฐ อ ั ล - อ ิ ค ล า ศ อ ั ล - ฟ ะ ล ั ก แล ะ อ ั น - น า ส เป ็ น 
ต ้ น 7 เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ ต ั ก บ ี เร ้ า ะ ต ุ ล อ ิ ห ร อ ม ก า ร อ ่ า น ต ะ ชะ ฮุ ฮุ ด ก า ร เศ า ะ ล ะ ว า ต ต ่ อ 





ท ่ า น น บ ี ซ้ แล ะ ก า ร ให ้ ส ล า ม ให ้ ป ฏิ บ ั ต ิ เท ่ า ท ิ ส า ม า ร ถ จ ะ ท ํ า ได ้ เพ ร า ะ ท ั ง ห ม ด น ั น 


ล ้ ว น เป ็ น ร ุ ก ่ น ขอ ง ก า ร ล ะ ห ม า ด 


a ๑ a_ ร a ร ๑ 7 


4- ก า ร ร ุ ก อ อ อ ต ด า ล ส ุ ญ ด แล ะ น ั ง ร ะ ห ว ่ า ง ส อ ง ส ุ ญ ด 


จ ั บ 
รณ SJ] จ 1 


ก า ร ร ุ ก ู อ อ ิ อ ต ิ ด า ล ส ุ ญ ด แล ะ น ั ง ร ะ ห ว ่ า ง ส อ ง ส ุ ญ ด ล ้ ว น เป ็ น ร ุ ก ่ น ขอ ง 
อ ง ร ุ ก ู อ อ ิ อ ต ิ ด า ล ส ุ ญ ด แล ะ น ั ง ร ะ ห ว ่ า ง 


ก า ร ล ะ ห ม า ด ด ั ง น ั ้ น ผู ้ ป ่ ว ย ท ุ ก ค น จ ึ ง ต ้ 
ส อ ง ส ุ ญ ด เท ่ า ท ี จ ะ ท ํ า ได ้ แต ่ ห า ก ไม ่ ส า ม า ร ถ จ ะ ส ุ ญ ด ล ง บ น พ ื ้ น ก ็ อ ย ่ า ให ้ ถึ ง ก ั บ 
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ต ้ อ ง ร อ ง ห ม อ น ห ร ื อ ส ิ ง อ ิ น ๆ เพ ื ่ อ ใช ้ ส ู ญ ด บ น ส ิ ง น ั น อ ย ่ า ง เด ็ ด ขา ด เพ ร า ะ ท ่ า น น บ ี 


ร ได ้ ห ้ า ม ไม ่ ให ้ ก ร ะ ท ํ า เช ่ น น ั น โด ย ท ่ า น ได ้ ก ล ่ า ว ค ว า ม ว ่ า 


“ผู ้ ใด ใน ห ม ู ่ พ ว ก ท ่ า น ท ี ่ ส า ม า ร ถ ส ุ ญ ด ล ง ก ั บ พ ื ้ น เข า จ ง ส ุ ญ ด ล ง 
เส ี ย แล ะ ห า ก ผู ้ ใด ไม ่ ส า ม า ร ถ ก ็ จ ง อ ย ่ า ย ก ส ิ ่ ง ใด ๆ ขึ ้ น ส ั ม ผ ั ส ก ั บ 
ห น ้ า ผา ก เพ ื ่ อ ใช ้ ส ุ ญ ด ล ง บ น ส ิ ่ ง น ั ้ น แต ่ ก า ร ร ุ ก ู อ ุ แล ะ ส ุ ญ ด ขอ ง 
เข า ให ้ ก ร ะ ท ํ า ด ้ ว ย ก า ร ก ้ ม ศี ร ษ ะ ล ง แท ่ า ท ี ่ จ ะ ท ํ า ได ้ ) “ 

พ ร ้ อ ม ก ั น น ี ้ ท ่ า น ย ั ง ได ้ อ อ ก ค ํ า ส ั ่ ง ม ี ค ว า ม ว ่ า 


“จ ง ร ก ู อ ุ แล ะ จ ง ส ุ ญ 
เม่ ง ข 


ด ล ง บ น พ ื ้ น / พ ร ม ป ู พ ื ้ น ห า ก เจ ้ า ม ี 


ค ว า ม ส า ม า ร ถ ห า ก ไม ่ แล ้ ว ก ็ จ ง ก ้ ม ร ุ ก อ แล ะ ส ุ ญ ด เท ่ า ท ี ม ี 
ข ข 6 ฎ ู 115 
ค ว า ม ส า ม า ร ถ โด ย ให ้ ก า ร ส ุ ญ ด ขอ ง เจ ้ า ต ํ า ก ว ่ า ก า ร ร ุ ก อ 


ห ม า ย ค ว า ม ว ่ า ห น ้ า ผา 


ก ไม ่ จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ให ้ แต ะ ก ั บ พ ั น ท ิ ใช ้ ส ุ ญ ด 


ผู ้ ป ่ ว ย บ า ง ค น อ า จ จ ะ ส า ม า ร ถ ร ุ ก ู อ แต ่ ไม ่ ส า ม จ ร ถ ส ุ ญ ด ห ร ื อ ต ร ง ก ั น ข้ า ม 


ด ั ง น ั น ส ิ ง ใด ท ิ ผู ้ ป ่ ว ย ท ํ า ได ้ ก ็ ให ้ ท ํ า 


อ ย ่ า ง เต ็ ม ร ู ป แบ บ แล ะ ส ิ ง ใด ท ี ่ ผู ้ ป ่ ว ย ไม ่ ส า ม า ร ถ จ ะ 


ท ํ า ได ้ ก ็ ให ้ ท ํ า เท ่ า ท ี ม ี ค ว า ม ส า ม า ร ถ แม ้ จ ะ เป ็ น เพ ี ย ง ก า ร ผง ก ศี ร ษ ะ ด ้ ว ย เจ ต น า จ ะ ร ุ ก ู อ 





แล ะ ส ุ ญ ด ห ร ื อ ท ํ า ส ั ญ ญ า ณ ด ั ว ย ต 


บ ย ๓ ๐ ๓ 116 
า พ ร ้ อ ม ก ั บ ต ั ้ ง เจ ต น า จ ะ ร ุ ก ู อ ุ แล ะ ส ุ ญ ด ก ็ ต า ม 


ท ั ้ ง ห ม ด น ั ้ น ล ้ ว น เป ็ น อ ะ ม ั ล ศ อ ล ิ ห ส ํ า ห ร ั บ ต ั ว เอ ง ใน ก า ร เข ้ า เฝ้า อ ั ล ล อ ฮุ อั ล บ ั ร 
ร ุ ร เร า ะ ห ื ม ไม ่ ม ี ค ว า ม แต ก ต ่ า ง ใน ท ั ศ น ะ ขอ ง อ ั ล ล อ ฮุ ผู ้ ท ร ง เร า ะ อ ู ฟ ผู ้ ท ร ง เร า ะ ห ิ ม 
ร ะ ห ว ่ า ง ก า ร ล ะ ห ม า ด ใน ท ่ า ย ื น ก ั บ ก า ร ล ะ ห ม า ด ใน ท ่ า น ั ่ ง ห ร ื อ น อ น ต ะ แค ง ห ร ื อ น อ น 
ห ง า ย เป ็ น ต ้ น เพ ร า ะ ท ั ้ ง ห ม ด น ั ้ น ล ้ ว น ถู ก ก ร ะ ท ํ า ต า ม ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท ี ่ ม ี อ ย ู ่ แล ะ ภา ย ใต ้ 


ก ร อ บ ชะ ร ื อ ะ ฮุ ขอ ง อ ั ล ล อ ฮุ อ ั น ท ร ง 











เก ี ย ร ต ิ แต ่ ท ว ่ า ก า ร ท ํ า อ ิ บ า ด ะ ฮุ ใน ร ู ป แบ บ ด ั ง ก ล ่ า ว 


ถื อ ว ่ า เป ็ น ร ู ป แบ บ ก า ร ท ํ า อ ิ บ า ด ะ ฮุ ท ิ ด ี ท ี ส ุ ด ส ํ า ห ร ั บ เข า 


ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮ 438 ได ้ ก ล ่ า ว ว ่ า : 
1 ๑68 5 866 ป ่ น ม ี 5 ONE TA 
ค ว า ม ว ่ า : “เม ื ่ อ บ ่ า ว ค น ห น ึ ่ ง ล ้ ม ป ่ ว ย ห ร ื อ อ อ ก เด ิ น ท า ง เข า จ ะ ได ้ ร ั บ ผล 
บ ุ ญ เ ท ่ า ก ั บ ผล บ ุ ญ ท ี เข า ได ้ ก ร ะ ท ํ า ขณะ ท ี ฬา น ั ก อ ย ู ่ ก ั บ บ ้ า น แล ะ ม ี ส ุ ข ภ า พ ด ี ” 
5- ก า ร ล ะ ห ม า ด ญะ ม า อ ะ ฮุ 
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ถึ ง แม ้ ว ่ า ก า ร เจ ็ บ ป ่ ว ย จ ะ เป ็ น ห น ึ ่ ง ใน ข้ อ ผ่ อ น ป ร น ท ี ่ อ น ุ ญา ต ให ้ ขา ด ล ะ ห ม า ด 
ญะ ม า อ ะ ฮ ร ่ ว ม ก ั บ อ ิ ห ม ่ า ม ท ี ่ ม ั ส ย ิ ด !“ แต ่ เน ื ่ อ ง จ า ก ว ่ า ก า ร ล ะ ห ม า ด ญะ ม า อ ะ ฮุ ม ี 
ค ว า ม ป ร ะ เส ร ิ ฐ ท ี ่ ย ิ ่ ง ให ญ่ ดั ง น ั ้ น ห า ก ผู ้ ป ่ ว ย ส า ม า ร ถ เด ิ น ท า ง ไป ล ะ ห ม า ด ญะ ม า อ ะ ฮุ ท ี ่ 
ม ั ส ย ิ ด ห ร ื อ ม ุ ศี อ ล ล า ห ร ื อ อ ย ่ า ง น ้ อ ย ให ้ ล ะ ห ม า ด ญะ ม า อ ะ ฮุ ใน ห ้ อ ง พ ั ก ห ร ื อ ใน บ ้ า น 
พ ร ้ อ ม ก ั บ ใคร ส ั ก ค น ส อ ง ค น ก ็ จ ะ เป ็ น ก า ร ด ี ก ว ่ า ก า ร ล ะ ห ม า ด เพ ี ย ง ค น เด ี ย ว เพ ร า ะ 





| จ «แป .! ร 1 119 4 ่ เก 
ท ่ า น น บ ี ซ้ ไม ่ เค ย ล ะ ท ิ ง ล ะ ห ม า ด ญะ ม า อ ะ ฮ แ ม ้ ใน ย า ม เจ ็ บ ป ่ ว ย เม ื อ ค ร ั ง ท ี ่ ท ่ า น 


ป ่ ว ย ห น ั ก ก ่ อ น เส ี ย ชี ว ิ ต ท ่ า น ย ั ง พ ย า ย า ม อ อ ก ไป ล ะ ห ม า ด ญะ ม า อ ะ ฮุ โด ย ก า ร ป ร ะ ค อ ง 
ขอ ง เศ า ะ ห า บ ะ ฮุ ส อ ง ค น แล ะ ท ่ า น ได ้ ล ะ ห ม า ด ญะ ม า อ ะ ฮ พ ร ้ อ ม ก ั บ ผู ้ ค น ท ั ้ ง ห ล า ย ใน 





| ๐ ม ๑ ฆ ่ เลข ข ' 120 
ท ่ า น ั ง ใน ม ั ส ย ิ ด ท ื อ ย ู ่ ต ิ ด ก ั บ บ ้ า น ขอ ง ท ่ า น 


6- ก า ร ล ะ ห ม า ด ขอ ง ผู ้ อ ํ า ล า (เศ า ะ ล า ต ม ู ว ั ด ด ิ อ ) 
ม ุ ส ล ิ ม แล ะ ม ุ ส ล ิ ม ะ ฮุ ท ุ ก ค น โด ย เฉ พ า ะ ผู ้ ป ่ ว ย ต ้ อ ง พ ย า ย า ม ล ะ ห ม า ด เส ม ื อ น 
ก ั บ ก า ร ล ะ ห ม า ด ขอ ง ผู ้ ท ี ่ จ ะ อ ํ า ล า “เศ า ะ ล า ต ม ู วั ด ด ิ อ ุ 7 ท ่ า น น บ ี ร 85 ได ้ ก ล ่ า ว ว ่ า : 
ว ห ก ว ว แง 2 ก 9 ว ใบ ว เว ว เห ื ะ .22255 2 - 
ก เช อ น ร ป CSS UG AFUE SEN 
ศ์ i * 


ว 
7 


ค ว า ม ว ่ า : “ท ่ า น จ ง ล 9 ห ม า ด เส ม ื อ น ก ั บ ก า ร ล ะ ห ม า ด ขอ ง ผู ้ ท ี ่ จ ะ อ ํ า ล า 
(จ า ก โล ก น ี ้ น ั ่ น ค ื อ ล ะ ห ม า ต ิ ท ี ่ ก ู ๋ ค ก ร ะ ท ํ า ด ้ ว ย ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ) ค ล ้ า ย ก ั บ ว ่ า ท ่ า น ก ํ า ล ั ง 
เห ็ น อ ั ล ล อ ฮุ เพ ร า ะ แน ่ แท ้ ' ถ ึ ง แม ้ ว ่ า ท ่ า น ไม ่ เห ็ น พ ร ะ อ ง ค ์ แต ่ แท ้ จ ร ิ ง แล ้ ว 
พ ร ะ อ ง ค ์ ย ่ อ ม ท ร ง เห ็ น ท ่ า น เส ม อ ” 

ใน อ ี ก ร า ย ง า น ห น ึ ่ ง ร ะ บ ุ ว ่ า 


ศ ภา - ี 92 2%2346 22 228 3 ศิ 
แน ะ พ ว ง SE TS 59 น 2 2 
ห ร วี 
ค ว า ม ว ่ า : “ท ่ า น จ ง ล ะ ห ม า ด เส ม ื อ น ก ั บ ก า ร ล ะ ห ม า ด ขอ ง ผู ้ ท ี ่ จ ะ อ ํ า ล า 
จ า ก โล ก น ี ป ร ะ ห น ึ ่ ง ว ่ า ท ่ า น ไม ่ ม ี โอ ก า ส ได ้ ล ะ ห ม า ด อ ี ก แล ้ ว ห ล ั ง จ า ก น ั น ” 
แน ่ น อ น ก า ร ล ะ ห ม า ด ใน ร ู ป ขอ ง ค น จ ะ อ ํ า ล า จ า ก โล ก เป ็ น ก า ร ล ะ ห ม า ด 
ท ี ม ุ ส ล ิ ม ห ร ื อ ม ุ ส ล ิ ม ะ ฮุ พ ึ ง ก ร ะ ท ํ า เป ็ น อ ย ่ า ง ย ิ ง โด ย เฉ พ า ะ ใน ย า ม ท ี เจ ็ บ ป ่ ว ย 
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ฆ บ 
๑ 7 ๑ 7 


ว ั ล ล อ ฮุ ล ม ะ ว ั ฟ ฟ ิ ก เพ ร า ะ ท ุ ก ค ร ั ง ท ี ่ ที ่ ม ี ก า ร ล ะ ห ม า ด ฟั ร ภู ใด ๆ ล ะ ห ม า ด ฟั ร ภู น ั น ก ็ 


บ 
๐6 


จ ะ ไม ่ ส า ม า ร ถ ท ี จ ะ ถู ก ล ะ ห ม า ด ซํา อ ี ก ค ร ั ้ ง ใน ว ั น แล ะ เว ล า ด ั ง ก ล ่ า ว ชั ่ ว ชี ว ิ ต 


ห ุ ก ่ ม ก า ร ชด ล ะ ห ม า ด ท ี ่ ไม ่ ส า ม า ร ถ ป ฏิ บ ั ต ิ 

บ า ง ค ร ั ้ ง ผู ้ ป ่ ว ย อ า จ ส ล บ ห ร ื อ ไม ่ ร ู ้ ส ึ ก ต ั ว ท ํ า ให ้ เข า ไม ่ ส า ม า ร ถ ล ะ ห ม า ด ได ้ 
ดั ง น ั ้ น เม ื ่ อ เข า ร ู ้ ส ึ ก ต ั ว ขณะ ท ี ่ เว ล า ล ะ ห ม า ด ย ั ง ม ี อ ย ู ่ เข า จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ท ํ า ล ะ ห ม า ด น ั ้ น 
ท ั น ท ี แต ่ ถ้า เข า ร ู ้ ส ึ ก ต ั ว ห ล ั ง จ า ก ล ่ ว ง เว ล า ไป แล ้ ว เข า ก ็ ไม ่ จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ชด (เก า ะ ฏ อ อ ) 
ล ะ ห ม า ด ท ี ่ ได ้ ล ่ ว ง เว ล า ไป ขณะ ท ี ่ เข า ไม ่ ร ู ้ ส ึ ก ต ั ว ถึ ง แม ้ ว ่ า จ ะ ขา ด ล ะ ห ม า ด ไป ก ี ่ ว ั น ก ็ 
ต า ม ซึ ่ ง ห ุ ก ่ ม ขอ ง ก า ร ล ะ ห ม า ด ใน ก ร ณี น ี ้ เห ม ื อ น ก ั บ ห ุ ก ่ ม ก า ร ล ะ ห ม า ด ขอ ง ค น 





ว ิ ก ล จ ร ิ ต แล ะ ส ต ร ี ม ี ป ร ะ จ ํ า เด ื อ น น ี ค ื อ ค ํ า ชี ขา ด ต า ม ท ั ศ น ะ ขอ ง เศ า ะ ห า บ ะ ฮุ ต า บ ิ อ ื น 
1 1 ๑ ๑ 7 ๑ 7 = = ณี ซี «423 
ส ่ ว น ให ญ่ แล ะ เป ็ น ท ั ศ น ะ ขอ ง ม ั ซ ฮ ั บ ม า ล ิ ก ี แล ะ ชา ฟิ อ ี ย ์ 


ห ุ ก ่ ก ่ ม ล ะ ห ม า ด ขอ ง ผู ้ ต า ย ท ี ่ ย ั ง ไม ่ ท ั น ได ้ ชด 

เม ื ่ อ ม ุ ส ล ิ ม ห ร ื อ ม ุ ส ล ิ ม ะ ฮุ ค น ใด ได ้ เส ี ย ชี ว ิ ต ล ง ใน ส ภา พ ท ี ่ ย ั ง ม ี ล ะ ห ม า ด 
ฟั ร ภู ท ี ่ ย ั ง ไม ่ ท ั น ได ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ห ร ื อ ขด ไม ่ ว ่ า จ ะ เป ็ น ล ะ ห ม า ด ท ี ่ ขา ด ไป ก ่ อ น ก า ร ป ่ ว ย 
ห ร ื อ ขณะ ก ํ า ล ั ง ป ่ ว ย แล ะ ไม ่ ว ่ า ก า ร ขั ง ด ล ิ ะ ห ม า ด น ั ้ น เก ิ ด ขึ ้ น ขณะ ท ี ่ ม ี ส ต ิ ห ร ื อ ขา ด 
ส ต ิ ไป แล ้ ว ก ็ ต า ม ถื อ ว ่ า ไม ่ จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ให ้ ผู ้ ใด ล ะ ห ม า ด ชด ให ้ แล ะ ไม ่ จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง 
จ ่ า ย ค ่ า ฟิ ด ย ะ ฮุ ใด ๆ ท ั ้ ง ส ิ ้ น "แต ่ จ ง ขอ ด ุ อ า ให ้ แก ่ เข า เพ ื ่ อ ให ้ อ ั ล ล อ ฮุ ท ร ง อ ภั ย โท ษ ต ่ อ 
บ า ป ท ี ่ เข า ได ้ ก ร ะ ท ํ า ไว ้ - เ ฆา ะ ฟะ ร ็ อ ล ล อ ฮุ ล ะ ฮุ - น ี ่ ค ื อ ท ั ศ น ะ ท ี ่ เป ็ น ท ี ่ ร ู ้ จ ั ก ก ั น ต า ม 
ท ั ศ น ะ ขอ ง อ ิ ห ม ่ า ม ชา ฟิ อ ี ย ์ แล ะ ม ั ช ฮ ั บ ขอ ง ท ่ า น ?*“* ว ั ล ล อ ฮุ อ ะ ล ั ม 
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1 oc 


จ 


ภา ว ะ ม ี พ ล า น า ม ั ย แข ็ ง แร ง แล ะ พ ํ า น ั ก อ ย ู ่ ก ั บ ท ี ่ (ไม ่ อ อ ก เด ิ น ท า ง ) ว า ญิ บ ต ้ อ ง 
ถื อ ศิ ย า ม ร อ ม ฏ อ น บ ่ อ ย ค ร ั ้ ง ท ี ่ ก า ร ศิ ย า ม ท ํ า ให ้ ม ี พ ล า น า ม ั ย ท ี ่ แข ็ ง แร ง อ ี ก ท ั ้ ง ย ั ง 
เป ็ น ก า ร บ ํ า บ ั ด โร ค บ า ง ป ร ะ เภ ท ด ้ ว ย ขณะ เด ี ย ว ก ั น อ า จ ม ี โร ค บ า ง ชน ิ ด ท ี ่ เป ็ น 
เห ต ุ ให ้ ผู ้ ป ่ ว ย ไม ่ ส า ม า ร ถิ ถื อ ศิ ย า ม ได ้ ห ร ื อ ส า ม า ร ถ ท ํ า ได ้ แต ่ ด ้ ว ย ค ว า ม 





ร ุ ก ่ น อ ิ ส ล า ม ท ั ง ห ้ า ซึ ง ม ุ ส ล ิ ม แล ะ ม ุ ส ล ิ ม ะ ฮุ ท ุ ก ค น ท ี ม ี ส ต ิ 


(9) 
- <i 9 ๑ 7 พ 
ก า ร ต อ ศั ล อ ด ขอ ง ผู ป ว ย 


ศิ ย า ม ห ร ื อ ก า ร ถื อ ศี ล อ ด ใน เด ื อ น ร อ ม ภู อ น / เ ป ็ น อ ี ก ห ้ น ึ ่ ง ร ุ ก ่ น ใน จ ํ า น ว น 
ป ั ญ ญ า บ ร ร ล ุ ศา ส น 


ย า ก ล ํ า บ า ก ห ร ื อ จ ะ ก ่ อ ให ้ เก ิ ด อ ั น ต ร า ย ต ่ อ ต ั ว เอ ง เช ่ น เป ็ น ไข ้ ห ร ื อ อ ิ น ๆ 


" : 
cs 7 . โ ว ว 7 
ณี น อ น ์ เณ 


2>-- 


i 4% ร CE - 
HE 
6 ๕ EE SL EEG 

ท ร ค ลา ร ศศ ร ด 


FE 
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ค ว า ม ว ่ า : “โอ ้ ศร ั ท ธา ชน ท ั ้ ง ห ล า ย พ ว ก เจ ้ า จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ถื อ ศี ล อ ด 
ด ั ง เช ่ น ชน ก ่ อ น ห น ้ า พ ว ก เจ ้ า ท ี ่ ต ้ อ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ม า แล ้ ว เพ ื ่ อ ว ่ า พ ว ก เจ ้ า จ ะ เป ็ น ผู ้ ย ํ า 
เก ร ง ศิ ย า ม ต ้ อ ง ก ร ะ ท ํ า ใน เว ล า ท ี ่ จ ํ า ก ั ด เพ ี ย ง ไม ่ ก ี ่ ว ั น เท ่ า น ั ้ น แต ่ ห า ก พ ว ก เจ ้ า ค น 
ใด เป ็ น ผู ้ ป ่ ว ย ห ร ื อ อ ย ู ่ ใน ร ะ ห ว ่ า ง ก า ร เด ิ น ท า ง (แล ะ ไม ่ ม ี ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท ี ่ จ ะ ถื อ ศี ล 
อ ด ) ด ั ง น ั ้ น (อ น ุ ญา ต ให ้ เข า ล ะ ศิ ย า ม ใน ว ั น ด ั ง ก ล ่ า ว แล ะ ) เข า จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ถื อ ศิ 
ย า ม ชด ใช ้ ใน ว ั น อ ื ่ น ๆ เท ่ า ก ั บ จ ํ า น ว น ว ั น ท ี ่ เข า ได ้ ล ะ ท ิ ้ ง ไว ้ ส ่ ว น ผู ้ ใด ท ี ่ ไม ่ ส า ม า ร ถ จ ะ 
ถื อ ศี ล อ ด (เช ่ น เน ื ่ อ ง จ า ก ค ว า ม ชร า เป ็ น ต ้ น ) เข า จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง จ ่ า ย ฟิ ด ย ะ ฮุ ท ด แท น 
ด ้ ว ย ก า ร บ ร ิ จ า ค อ า ห า ร แก ่ ค น ย า ก จ น ส ่ ว น ผู ้ ใด ท ี ่ ส ม ั ค ร ใจ อ ย า ก จ ะ ท ํ า ค ว า ม ด ี เก ิ น 
ก ว ่ า จ ํ า น ว น ว ั น ท ี ่ ถู ก ก ํ า ห น ด ด ั ง น ั ้ น ค ุ ณ ค ่ า ขอ ง ค ว า ม ด ี น ั ้ น จ ะ ก ล ั บ ค ื น ส ู ่ ต ั ว ต ั ว เข า 
แต ่ ท ั ้ ง น ี ้ แล ะ ท ั ้ ง น ั ้ น ก า ร ท ี ่ พ ว ก เจ ้ า ถื อ ศี ล อ ด ย ่ อ ม เป ็ น ก า ร ด ี ก ว ่ า ส ํ า ห ร ั บ พ ว ก เจ ้ า 
ห า ก พ ว ก เจ ้ า ท ั ้ ง ห ล า ย ได ้ ร ู ้ ” 











โร ค ท ี ่ อ น ุ ญา ต ให ้ ล ะ ศี ล อ ด 

โร ค ท ี ่ ถื อ ว ่ า เป ็ น อ ุ ป ส ร ร ค ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ี ถื อ ศี ส อ ั ด แล ะ อ น ุ ญา ต ให ้ ล ะ ศี ล อ ด ได ้ ค ื อ 
โร ค ห ร ื อ อ า ก า ร ป ่ ว ย ท ี ่ ท ํ า ให ้ ผู ้ ป ่ ว ย ขา ด ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท ี ่ จ ะ ถื อ ศี ล อ ด ห ร ื อ ม ี ค ว า ม ส า ม า ร ถ 
แต ่ ก ่ อ ให ้ เก ิ ด อ ั น ต ร า ย ห ร ื อ ท ํ า ให ้ อ า ก า ร ป ว ย ์ ห น ั ก ขึ ้ น ห ร ื อ ท ํ า ให ้ ห า ย ช้ า ต า ม ค ํ า ว ิ น ิ จ ฉั ย 
ที ่ เป ็ น จ ร ิ ง แล ะ เข า จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ถื อ ศี ล อ ั ด ี ชด ใช ้ ห ล ั ง จ า ก ห า ย จ า ก อ า ก า ร ป ่ ว ย ““ 


ค น ชร า ห ญิ ง ม ี ค ร ร ภ์ ห ร ื อ ห ญิ ง ให ้ น ม บ ุ ต ร 

ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ไม ่ ส า ม า ร ถ ถ ื อ ศี ล อ ด น ั ้ น อ น ุ ญา ต ให ้ เข า ล ะ ศี ล อ ด แล ะ 
ไม ่ จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ถื อ ศี ล อ ด ชด แต ่ เข า ต ้ อ ง จ ่ า ย ฟิ ด ย ะ ฮุ แท น ด ้ ว ย ก า ร ให ้ ท า น อ า ห า ร 
แก ่ ค น ย า ก จ น จ ํ า น ว น ห น ึ ่ ง ม ื ้ อ ต ่ อ ห น ึ ่ ง ว ั น ท ี ่ ล ะ ศี ล อ ด (ห า ก ม ี ค ว า ม ส า ม า ร ถ ) เช ่ น 
เด ี ย ว ก ั บ ห ุ ก ่ ม ก า ร ถื อ ศี ล อ ด ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย เร ื ้ อ ร ั ง ท ี ่ ได ้ ร ั บ ก า ร ว ิ น ิ จ ฉั ย โด ย แพ ท ย ์ 
ผู ้ เช ี ่ ย ว ชา ญ ว ่ า ไม ่ ม ี ค ว า ม ห ว ั ง ท ี ่ จ ะ ห า ย ขา ด จ า ก โร ค ํ ” 

ส ่ ว น ห ญิ ง ม ี ค ร ร ภ์ ห ร ื อ ห ญิ ง ท ี ่ ก ํ า ล ั ง ให ้ น ม บ ุ ต ร ห า ก น า ง ไม ่ ส า ม า ร ถ ถ ื อ ศี ล อ ด 
ห ร ื อ ส า ม า ร ถ ถ ื อ ศี ล อ ด แต ่ เก ร ง จ ะ เก ิ ด อ ั น ต ร า ย ก ั บ ต ั ว เอ ง เน ื ่ อ ง จ า ก ก า ร ถื อ ศี ล อ ด ด ั ง ก ล ่ า ว 
ด ั ง น ั ้ น อ น ุ ญา ต ให ้ น า ง ล ะ ศี ล อ ด แล ะ จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ถื อ ศี ล อ ด ชด ห ล ั ง จ า ก ห ม ด อ ุ ป ส ร ร ค 
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๑ 7 


ด ั ง ก ล ่ า ว แล ้ ว โด ย ไม ่ ต ้ อ ง จ ่ า ย ฟิ ด ย ะ ฮุ ใด ๆ ท ั ้ ง ส ิ น แต ่ ห า ก น า ง ล ะ ศี ล อ ด เพ ร า ะ เก ร ง ว ่ า ด า 
ถื อ ศี ล อ ด ขอ ง น า ง จ ะ เก ิ ด อ ั น ต ร า ย ก ั บ ล ู ก น ้ อ ย ไม ่ ใช ่ ก ั บ ต ั ว น า ง เอ ง เช ่ น น ี น า ง จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง 
ถื อ ศี ล อ ด ชด พ ร ้ อ ม ก ั บ ต ้ อ ง จ ่ า ย ฟิ ด ย ะ ฮุ ค ว บ ค ู ่ ไป ด ้ ว ย น ั น ค ื อ ต ้ อ ง ให ้ ท า น อ า ห า ร จ ํ า น ว น 


1 9 


๑% ฆ้ ฆ ข = = | a | = ๐ จ ่ 128 
ห น ง ม อ ห ร อ ขา ว ส า ร ห น ง ล ต ร แก ค น ย า ก จ น ห น ง ค น ต อ ห น ึ ง ว ั น ท ี ขา ด ไป 


ห ุ ก ่ ม ก า ร ชด ศี ล อ ด ร อ ม ฎ อ น ข้ า 

เว ล า ท ี ่ ผู ้ ป ว ย จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ถื อ ศี ล อ ด ชด ส ํ า ห ร ั บ ศี ล อ ด ร อ ม ฏ อ น ท ี ่ ได ้ ขา ด ไป ค ื อ 
ห ล ั ง จ า ก ท ี ่ เข า ห า ย ป ่ ว ย ด ี แล ้ ว ห ร ื อ ห ล ั ง จ า ก ท ี ่ เห ต ุ ผล ต ่ า ง ๆ ท ี ่ อ น ุ ญา ต ให ้ ล ะ ศี ล อ ด ได ้ 
ห ม ด ไป ด ั ง น ั ้ น ผู ้ ป ่ ว ย ค น ใด ม ี ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท ี ่ จ ะ ถื อ ศี ล อ ด ชด แต ่ ก ล ั บ ป ร ะ ว ิ ง เว ล า 
จ น ก ร ะ ท ั ่ ง เข ้ า ส ู ่ เด ื อ น ร อ ม ฏ อ น ให ม ่ เช ่ น น ี ้ เข า จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ถื อ ศี ล อ ด ชด ห ล ั ง เด ื อ น 
ร อ ม ฏ อ น น ั ้ น โด ย ไม ่ ต ้ อ ง จ ่ า ย ฟิ ด ย ะ ฮุ ใด ๆ ต า ม ท ั ศ น ะ ขอ ์ ง อ ิ ท ี ม ั จา ม อ บ ู ทะ น ี ฟะ ฮุ อ ั ล ห ะ 
ส ั น อ ั ล บ ั ศร ี แล ะ อ ุ ล า ม า อ ุ ม ุ ห ั ก ก ิ ก ใน ย ุ ค ห ล ั ง ส ่ ว น อ ุ ล ะ ม า อ ุ ส ่ ว น ให ญ่ ม ี ท ั ศ น ะ ว ่ า เข า 
จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ถื อ ศี ล อ ด ชด ค ว บ ค ู ่ ก ั บ ก า ร จ ่ า ย ฟิ ด ย ะ ฮุ ก ” ว ั ล ล อ ฮุ อ ะ ล ั ม 





| | 


ห ุ ก ่ ม ศี ล อ ด ท ี ย ั ง ไม ่ ได ้ ชด ขอ ง ผู ้ ต า ย 

ศี ล อ ด ท ี ่ ย ั ง ไม ่ ได ้ ชด ขอ ง ผู ้ ต จ ย ส ก ม า ร ถ แบ ่ ง อ อ ก เป ็ น ส อ ง ก ร ณี 

- ก ร ณี ท ี ่ 1 ห า ก ผู ้ ป ่ ว ย เส ี ย ชี ว ิ ต ก ่ อ น ท ี ่ จ ะ ท ั น ถื อ ศี ล อ ด ชด เน ื ่ อ ง จ า ก ป ่ ว ย 
เร ื ้ อ ร ั ง ห ร ื อ เน ื ่ อ ง จ า ก ส า เห ต ุ ใด ๆ ท ี ่ ท ํ า ให ้ เข า ไม ่ ส า ม า ร ถ จ ะ ถื อ ศี ล อ ด ชด ได ้ ใน ก ร ณี น ี ้ 
ไม ่ จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ม ี ก า ร ถื อ ศี ล อ ด ชด แล ะ ไม ่ จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง จ ่ า ย ฟิ ด ย ะ ฮ ใ ด ๆ แก ่ ผู ้ ต า ย 

- ก ร ณี ท ี ่ 2 ห า ก ผู ้ ป ่ ว ย เส ี ย ชี ว ิ ต ห ล ั ง จ า ก ท ี ่ ส ุ ข ภ า พ แข ็ ง แร ง แล ้ ว แล ะ ม ี 
โอ ก า ส ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ถื อ ศี ล อ ด ชด แต ่ ผู ้ ป ว ย ก ล ั บ ป ร ะ ว ิ ง เว ล า โด ย ป ร า ศ จ า ก ส า เห ต ุ 
จ น ก ร ะ ท ั ่ ง เส ี ย ชี ว ิ ต ใน ก ร ณี เช ่ น น ี ้ ว ะ ล ี (ผู ้ ป ก ค ร อ ง ห ร ื อ ท า ย า ห ผู ้ เส ี ย ชี ว ิ ต ) 
จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ถื อ ศี ล อ ด ชด แท น ผู ้ เส ี ย ชี ว ิ ต ต า ม จ ํ า น ว น ว ั น ท ี ่ ขา ด ไป ห า ก ไม ่ ท ํ า 
เช ่ น น ั ้ น ว ะ ล ี จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง จ ่ า ย ฟิ ด ย ะ ฮุ แท น ก า ร ถื อ ศี ล อ ด ชด ด ้ ว ย ก า ร ให ้ ท า น ข้ า ว ส า ร 
ใน อ ั ต ร า ห น ึ ่ ง ล ิ ต ร ต ่ อ ห น ึ ่ ง ว ั น ท ี ่ ผู ้ ต า ย ได ้ ขา ด ศี ล อ ด ไป ต า ม ท ั ศ น ะ ขอ ง อ ุ ล า ม า อ ุ ส ่ ว น 
ให ญ่ ร ว ม ถึ ง อ ิ ห ม ่ า ม ชา ฟิ อ ี ย ์ ด ้ ว ย 








64 


www.islamhouse.com 


(10) 
ก า ร ท ํ า ห ั จ ญ์ ขอ ง ผู ้ ป ้ ว ย 


ห ั จ ญ์ เป ็ น ห น ึ ่ ง ใน บ ร ร ด า ห ล ั ก ก า ร อ ิ ส ล จ ม ท ั ้ ง ห ้ า ป ร ะ ก า ร ม ุ ส ล ิ ม ท ุ ก ค น ท ี ่ ม ี 
ค ว า ม ส า ม า ร ถ จ ํ า เป ็ น (ว า ญิ บ ) ต ้ อ ง ท ํ า ห ั จ ญ์ ด ้ ว ย ต น เอ ง แล ะ ถ้า ห า ก ว ่ า ผู ้ ใด ม ี เง ื ่ อ น ไข 
ที ่ จ ํ า เป ็ น (ว า ญิ บ ) ต ้ อ ง ไป ท ํ า ห ั จ ญ์ ค ร ิ ย แล ้ ว ิ แต ่ ส ุ ข ภา พ ท า ง ร ่ า ง ก า ย ไม ่ เอ ื ้ อ อ ํ า น ว ย ต ่ อ 
ก า ร ท ํ า ห ั จ ญ์ เช ่ น น ี ้ อ ุ ล ะ ม า อ ์ ส ่ จ น ให ญ่ ถื อ ว ่ า เข า ย ั ง จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ท ํ า ห ั จ ญ์ ต า ม ส ภา พ 
ต ่ า ง ๆ ด ั ง ต ่ อ ไป น ี ้ 


1. ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ่ ย ั ง ไม ่ ได ้ ป ร ะ ก อ บ พ ิ ธี ห ั จ ญ์ 

ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ่ ย ั ง ไม ่ ได ้ ป ร ะ ก อ บ พ ิ ธี ห ั จ ญ์ ม ี ส อ ง ก ร ณี 

11 ผ ู ้ ป ่ ว ย ท ี ่ ม ี ค ว า ม ค า ด ห ว ั ง ว ่ า จ ะ ห า ย จ า ก อ า ก า ร ป ่ ว ย ใน ก ร ณี น ี ้ ผู ้ ป ่ ว ย 
จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ร อ จ น ก ว ่ า จ ะ ห า ย จ า ก อ า ก า ร ป ่ ว ย แล ะ ไม ่ อ น ุ ญา ต ให ้ ผู ้ ใด ท ํ า ห ั จ ญ์ ฟั ร ฏ แ ท น เข า 

1.2 ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ่ ได ้ ร ั บ ก า ร ว ิ น ิ จ ฉั ย จ า ก แพ ท ย ์ ผู ้ ชํา น า ญ ก า ร ว ่ า ไม ่ ม ี ค ว า ม 
ค า ด ห ว ั ง ว ่ า จ ะ ห า ย จ า ก อ า ก า ร ป ่ ว ย ใน ก ร ณี น ี ้ อ น ุ ญา ต ให ้ ผู ้ ป ่ ว ย ม อ บ ห ม า ย ให ้ ผู ้ อ ื ่ น ท ํ า 
ห ั จ ญ์ ฟั ร ภู แท น ต น ได ้ 
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แล ะ ถ้า ผู ้ ป ่ ว ย ใน ท ั ง ส อ ง ก ร ณี ข้ า ง ต ้ น ได ้ เส ี ย ชี ว ิ ต ล ง ก ่ อ น ท ํ า ห ั จ ญ์ ฟั ร ฏ ญา ต ิ 


ใก ล ้ ชิ ด ขอ ง ผู ้ ต า ย จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ด ํ า เน ิ น ก า ร ท ํ า ห ั จ ญ์ ฟั ร ภู ให ้ แก ่ เข า จ า ก ท ร ั พ ย ์ ส ิ น ท ี ่ เข า ได ้ ท ิ ง 
ม ท เง ล ม ย ช่ อ ม ว ๑ เ รื ่ อ ส ร ม ส ว .! 132 
ไว ้ ไม ่ ว ่ า ผู ้ ต า ย จ ะ ส ั ง เส ี ย ก ่ อ น เส ี ย ชี ว ิ ต ห ร ื อ ไม ่ ก ็ ต า ม 


2 ผู้ ป ่ ว ย ท ี ่ ก ํ า ล ั ง ป ร ะ ก อ บ พ ิ ธี ห ั จ ญ์ 

ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ่ ได ้ เร ิ ่ ม ต ั ้ ง เจ ต น า (เน ี ย ต ) ป ร ะ ก อ บ พ ิ ธี ห ั จ ญ์ แล ะ ได ้ ป ่ ว ย ล ง ขณะ 
ก ํ า ล ั ง ป ร ะ ก อ บ พ ิ ธี ห ั จ ญ์ ด ั ง น ั ้ น ให ้ เข า ป ฏิ บ ั ต ิ ด ั ง ต ่ อ ไป น ี ้ 

21 ให ้ พ ย า ย า ม ท ํ า พ ิ ธี ห ั จ ญ์ ต ่ อ ไป ด ้ ว ย ต น เอ ง จ น แล ้ ว เส ร ็ จ ด ้ ว ย ก า ร ช่ ว ย เห ล ื อ 
ขอ ง ผู ้ อ ื ่ น โด ย เฉ พ า ะ ใน ส ่ ว น ขอ ง ร ุ ก ่ น ต ่ า ง ๆ เช ่ น ก า ร ว ุ ก ู ฟ ณ ท ุ ่ ง อ ะ เร า ะ ฟา ต ก า ร เ ฎา ะ 
ว า ฟ ร อ บ ก ะ บ ะ ฮ แล ะ ก า ร ส ะ แอ ร ะ ห ว ่ า ง เน ิ น ศ อ ฟา แล ะ ม ั ร ว ะ ฮุ เส ร ็ จ แล ้ ว ให ้ ท ํ า ก า ร ต ะ ห ั ล 
ล ุ ล ต า ม บ ั ญ ญ ั ต ิ ว ่ า ด ้ ว ย ค ่ า ป ร ั บ แล ะ ก า ร ชด ช เ ย (ต้ ม แล ะ ฟิ ด ย ิ ะ ฮ์) 

22 ใ น ก ร ณี ท ี ่ ผู ้ ป ่ ว ย ไม ่ ม ี ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท ี ่ จ ๋ ะ ไป ว ุ ค ู ฟ ณ ท ุ ่ ง อ ะ เร า ะ ฟา ต 
เน ื ่ อ ง จ า ก ไม ่ ร ู ้ ส ึ ก ต ั ว ต ล อ ด ว ั น อ ะ เร า ะ ฟะ ฮ เป ็ น ต ้ น ด ั ง น ั ้ น ห ล ั ง จ า ก ท ี ่ เข า ได ้ ร ู ้ ส ึ ก ต ั ว แล ้ ว 
ให ้ เข า เป ล ี ่ ย น เน ี ย ต จ า ก ห ั จ ญ์ เป ็ น อ ุ ม เร า ะ ฮุ แล ะ ท ํ า ก ํ า ร เ ฏา ะ ว า ฟ ร อ บ ก ะ บ ะ ฮุ ส ะ แอ 
ร ะ ห ว ่ า ง เน ิ น ศ อ ฟ า แล ะ ม ั ร ว ะ ฮุ แล ะ ท ํ า ก า ร ต ะ ห ั ส ล ุ ล อ อ ก จ า ก อ ุ ม เร า ะ ฮุ ห ล ั ง จ า ก น ั ้ น เข า 
จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ท ํ า ห ั จ ญ์ ชด เช ย (เก า ะ ฏ อ ล์ ) เ อี ก ค ร ั ้ ง ใน ป ี ถัด ไป ต า ม ท ั ศ น ะ ขอ ง อ ุ ล ะ ม า อ ์ ส ่ ว น 
ให ญ่ ซึ ่ ง ร ว ม ถึ ง อ ิ ห ม ่ า ม อ ั ช ช า ฟิ อ ี ย ์ ด ้ ว ย ” แล ะ ถ้า ห า ก ว ่ า เข า ได ้ เส ี ย ชี ว ิ ต ล ง ก ่ อ น ท ํ า ห ั จ ญ์ 
ชด เช ย ให ้ แล ้ ว เส ร ็ จ ด ั ง น ั ้ น๊ จ ึ ง เป ็ น ห น ้ า ท ี ่ ร ั บ ผิ ด ชอบ ขอ ง ค ร อ บ ค ร ั ว ญา ต ิ ใก ล ้ ชิ ด ห ร ื อ ค น 


ม 
v๑ 


อ ื ่ น ๆ ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง ท ํ า ห ั จ ญ์ แท น เข า ด ้ ว ย ท ร ั พ ย ์ ส ิ น ท ี ่ เข า ได ้ ท ิ ้ ง ไว ้ ว ั ล ล อ ฮุ อ ะ อ ์ ล ั ม 

2.3 ใ น ก ร ณี ท ี ่ ผู ้ ป ว ย ได ้ เส ี ย ชี ว ิ ต ล ง ใน ส ภา พ ท ี ่ ค ร อ ง อ ิ ห ร อ ม อ ุ ม เร า ะ ฮ ห ร ื อ ห ั จ ญ์ 
อ ย ู ่ แล ะ ก ่ อ น จ ะ ท ํ า ก า ร ต ะ ห ั ล ล ุ ล ให ้ ด ํ า เน ิ น ก า ร ห ่ อ แล ะ ฝัง ศพ ใน ส ภา พ ด ั ง ก ล ่ า ว โด ย ไม ่ 
ป ก ป ิ ด ห ั ว แล ะ ใบ ห น ้ า ส ํ า ห ร ั บ ศพ ชา ย แล ะ ไม ่ ป ก ป ิ ด ใบ ห น ้ า ส ํ า ห ร ั บ ศพ ห ญิ ง แล ะ ไม ่ ใส ่ 
เค ร ื ่ อ ง ห อ ม ใด ๆ บ น ต ั ว ขอ ง ศพ ท ั ้ ง ส อ ง ป ร ะ เภ ท ?“” ส ่ ว น ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ อ ุ ม เร า ะ ฮุ ห ร ื อ ห ั จ ญ์ ขอ ง 
ผู ้ ต า ย ท ี ่ ย ั ง ไม ่ แล ้ ว เส ร ็ จ น ั ้ น ห ว ั ง ว ่ า เพ ี ย ง พ อ แล ้ ว ส ํ า ห ร ั บ เข า โด ย ไม ่ จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ให ้ ผู ้ อ ื ่ น ท ํ า 
แท น ห ล ั ง จ า ก น ั ้ น ”” ว ั ล ด อ ฮุ อ ะ อ ์ ล ั ม 
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(11) 
ค ว า ม ป ร ะ เส ร ิ ฐ ข อ ง ก า ร เย ี ย ม ค น ป ้ ว ย แล ะ ม า ร ย า ท 


ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม แล ะ ค ว า ม ป ร ะ เส ร ิ ฐ ข อ ง ก า ร เย ี ย ม ค น ป ่ ว ย 
อ ิ ส ล า ม ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ ป ร ะ ชา ชา ต ิ ม ู ส ล ิ ม เย ี ย ม เย ี ย น ค น ป ่ ว ย โด ย เฉ พ า ะ ผู ้ เป ็ น บ ิ ด า 
ม า ร ด า บ ุ ต ร ภร ร ย า ค ร อ บ ค ร ั ว ม ุ ส ิ ล ิ ม แล ะ ค น อ ิ น ๆ โด ย จ ะ ได ้ ร ั บ ค ว า ม ป ร ะ เส ร ิ ฐ ท ี ม า ก ม า ย 


ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ิ ย ก ล ่ า ว ว ่ า 


136 1 0 31 จ ๕ 
(TRUES 3 abl 
ค ว า ม ว ่ า “พ ว ก เจ ้ า จ ง ให ้ อ า ห า ร แก ่ ผู ้ ท ี ่ ห ิ ว โห ว แล ะ จ ง เย ี ย ม เย ี ย น ค น ป ่ ว ย ” 
ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮุ ร 88 ก ล ่ า ว ค ว า ม ว ่ า “ส ิ ท ธิ ขอ ง ม ู ส ล ิ ม แต ่ ล ะ ค น 
ท ี พ ี น ้ อ ง ม ู ส ล ิ ม พ ึ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ต ่ อ เข า ม ี ห ก ป ร ะ ก า ร (ใน จ ํ า น ว น น ั น ) ค ื อ 
เม ื อ เข า ป ่ ว ย ต ้ อ ง ไป เย ี ย ม เข า แล ะ เม ื อ เข า เส ี ย ชี ว ิ ต ต ้ อ ง ไป ส ่ ง เข า ถึ ง 
137 
ห ล ุ ม ศพ ” 
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จ ะ เป ็ น ก า ร ด ี ย ิ ่ ง ถ้า แพ ท ย ์ พ ย า บ า ล แล ะ ผู ้ ด ู แล ค น ป ่ ว ย ต ั ้ ง เจ ต น า เพ ื ่ อ เย ี ่ ย ม ค น 
ป ่ ว ย ท ุ ก ค ร ั ้ ง ท ี ่ จ ะ เข ้ า ไป ห า ผู ้ ป ่ ว ย เพ ื ่ อ ท ํ า ก า ร บ ํ า บ ั ด ห ร ื อ ด ู แล เข า เพ ื ่ อ ให ้ ได ้ ร ั บ ค ว า ม 
ป ร ะ เส ร ิ ฐ อ ั น ย ิ ่ ง ให ญ่ ด ั ง ต ่ อ ไป น ี ้ 
NG DINING 
ค ว า ม ว ่ า “ผู ้ ใด เด ิ น ท า ง ไป เย ี ่ ย ม ค น ป ่ ว ย (เห ม ื อ น ก ั บ ว ่ า ) เข า ก ํ า ล ั ง เก ็ บ เก ี ่ ย ว ผล 
แห ่ ง ส ว น ส ว ร ร ค ์ จ น ก ร ะ ท ั ่ ง เข า เด ิ น ท า ง ก ล ั บ ” 


” ว < อ ด ์ 


ME ม เม แว ข์ เห บ น ม 2 ร 6 บ ร 
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ETC 
ค ว า ม ว ่ า “ผู ้ ใด ไป เย ี ย ม ค น ป ่ ว ย ห ร ื อ พ ิ น ้ อ ง เพ ื ่ อ อ ั ล ล อ ฮ จ ะ ม ี ผู ้ ร ้ อ ง เร ี ย ก เข า 
(จ า ก ฟา ก ฟ้า ) ว ่ า ชี ว ิ ต เจ ้ า แล ะ แน ว ท า ง ก า ร ด ํ า เน ิ น ชี ว ิ ต ข้ อ ง เจ ้ า ช่ า ง ส ว ย ง า ม แล ะ เจ ้ า ได ้ 
ส ร ้ า ง ป ร า ส า ท ใน ส ว น ส ว ร ร ค ์ ” 


ฉี รุ ์ roro iy ๐ ศว เสด ั | ว็ ว - า 0. 
OE 4515< แ ม 556 09 
ร ์ 2 ๐ 9 ฉี ว > 22 

อ 82 ๕ ๑h CLO RC 

140 i ๑ ๑ < I ve / ๐ 2 ฉี CM si 

CH > DT 4 ม 4 
ค ว า ม ว ่ า “ผู ้ ใด ไป เย ี ย ม ผู ้ ป ่ ว ย ใน ย า ม เช ้ า เข า จ ะ ได ้ ร ั บ ก า ร ต ิ ด ต า ม ด ้ ว ย เจ ็ ด 
ห ม ื น ม ล า อ ิ ก ะ ฮ พ ว ก เข า ต ่ า ง จ ะ ขอ อ ภั ย โท ษ แ ก ่ เข า จ น ก ร ะ ท ั ง ย า ม เย ็ น แล ะ จ ะ เต ร ี ย ม 
ส ว น ผล ไม ้ ใน ส ว น ส ว ร ร ค ์ ไว ้ ส ํ า ห ร ั บ เข า แล ะ ผู ้ ใด ไป เย ี ย ม ผู ้ ป ่ ว ย ใน ย า ม เย ็ น เข า จ ะ ได ้ ร ั บ 


ก า ร ต ิ ด ต า ม ด ้ ว ย เจ ็ ด ห ม ื น ม ล า อ ิ ก ะ ฮุ พ ว ก เข า ต ่ า ง จ ะ ขอ อ ภั ย โท ษ แ ก ่ เข า จ น ก ร ะ ท ั ง ย า ม 
เช ้ า เล 


ห 42223 เก 


ส ฉี - 26 4 WA เจ รา ศ < “4 
ป ร ร ร ร ไซ ป 25 ง ์ ธี: ป ์ ธี 429 0 


ศ์ 


& 


7 ‘aL ฯ 3 ๑ 2 


ON CAIRN CC YP 


” 


68 


www.islamhouse.com 


ร อ จะ - โ ง อิ ว 


< ว ิ or ร อ 4 ง > 1 เม 2 -% เซ ธุ 
ร น ๑ ข์ เนะ ต ์ SEG ร 
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zg 


A 12° 2 2 จ 229 2 ะ ร 4434 a 9 ๑25 จ ร 4 
เจ ๒ EIS SUE GG 
ค ว า ม ห ม า ย “อ บ ู ฮุ ร ็ อ ย เร า ะ ฮ เ ล ่ า ว ่ า เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮุ %% ก ล ่ า ว ว ่ า แท ้ 


จ ร ิ ง อ ั ล ล อ ฮุ จ ะ ต ร ั ส ใน ว ั น ก ิ ย า ม ะ ฮุ ว ่ า โอ ้ ล ู ก ห ล า น อ า ด ั ม เอ ๋ ย | เม ื ่ อ ก ่ อ น ฉั น ได ้ ล ้ ม ป ่ ว ย แต ่ 
เจ ้ า ไม ่ ได ้ เย ี ่ ย ม ฉั น ล ู ก ห ล า น อ า ด ั ม ก ล ่ า ว ว ่ า โอ ้ พ ร ะ ผู ้ อ ภิ บ า ล ขอ ง ฉั น ฉั น จ ะ ไป เย ี ่ ย ม 
พ ร ะ อ ง ค ์ ได ้ อ ย ่ า ง ไร ใน เม ื ่ อ พ ร ะ อ ง ค ์ ค ื อ พ ร ะ ผู ้ อ ภิ บ า ล แห ่ ง ส า ก ล โล ก ” พ ร ะ อ ง ค ์ ก ล ่ า ว ว ่ า 
“เจ ้ า ไม ่ ท ร า บ ด อ ก ห ร ื อ ว ่ า บ ่ า ว ขอ ง ฉั น ค น น ั ้ น ป ่ ว ย แต ่ เจ ้ า ก ็ ไม ่ ได ้ ไป เย ี ่ ย ม เข า เจ ้ า ท ร า บ 
ห ร ื อ ไม ่ ว ่ า ถ้า ห า ก เจ ้ า ไป เย ี ่ ย ม เข า แน ่ น อ น เจ ้ า จ ะ พ บ ฉั น อ ย ู ่ พ ร ้ อ ม ก ั บ เข า ” 





เช ่ น น ี ้ แห ล ะ ค ื อ ก า ร ให ้ ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ขอ ง อ ั ล ล อ ฮุ ต ่ อ ค ว า ม อ ุ ต ส า ห ะ ขอ ง บ ่ า ว ใน ก า ร 
เย ี ่ ย ม เย ื อ น ค น ป ่ ว ย ม า ชา อ ั ล ล อ ฮุ แน ่ น อ น ว ่ า ท ุ ก ค น ท ี ่ ท ร จ บ ค ว ้ า ม ห ม า ย ขอ ง ห ะ ด ี ษ 
เก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม ป ร ะ เส ร ิ ฐ ข อ ง ก า ร เย ี ่ ย ม เย ื อ น ค น ป ่ ว ย ด ั ง ก ล ่ จ จ ย ่ อ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก อ ย า ก จ ะ ไป 
เย ี ่ ย ม ค น ป ่ ว ย 

ถ้า ผู ้ ท ี ่ เด ิ น ท า ง ไป เย ี ่ ย ม เย ื อ น ค น ป ่ ว ี ย ได ้ ร ั บ เก ี ย ร ต ิ แล ะ ได ้ ร ั บ ก า ร ให ้ ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ 
จ า ก อ ั ล ล อ ฮ ถ ึ ง ขน า ด น ั ้ น ด ั ง น ั ้ น ผู ้ ท ี ่ ค อ ย ด ู แล แล ะ ค อ ย ให ้ บ ร ิ ก า ร แก ่ ผู ้ ป ่ ว ย ย ่ อ ม ต ้ อ ง ได ้ ร ั บ 
เก ี ย ร ต ิ แล ะ ได ้ ร ั บ ก า ร ให ้ ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ จ า ก อ ั ล ล อ ฮุ ม า ก ก ว ่ า น ั ้ น ห ล า ย เท ่ า เพ ร า ะ ค ว า ม ม ุ ่ ง ม ั ่ น 
แล ะ ค ว า ม ต ร า ก ต ร ํ า ท ี ่ ได ้ ท ุ ่ ม เท อ อ ก ไป น ั ้ น ม ี ม า ก ก ว ่ า โด ย เฉ พ า ะ อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง ถ้า ค น ป ่ ว ย 
ด ั ง ก ล ่ า ว เป ็ น บ ิ ด า ม า ร ด า ห ร ื อ ส า ม ี ภร ร ย า 





ม า ร ย า ท ใน ก า ร เย ี ่ ย ม ค น ป ่ ว ย 

ส ่ ว น ห น ึ ่ ง ขอ ง ม า ร ย า ท ใน ก า ร เย ี ่ ย ม ค น ป ่ ว ย ม ี ด ั ง น ี ้ 

1. เล ื อ ก เว ล า แล ะ ส ถา น ก า ร ณ์ ท ี ่ เห ม า ะ ส ม ก ั บ ผู ้ ป ่ ว ย เพ ื ่ อ ให ้ ก า ร เย ี ่ ย ม ขอ ง เร า เป ็ น 
ท ี ่ ส บ า ย ใจ ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย แล ะ ค ร อ บ ค ร ั ว ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย 

2 พ ย า ย า ม ใช ้ เว ล า ใน ก า ร เย ี ่ ย ม ให ้ น ้ อ ย ท ี ่ ส ุ ด เว ้ น แต ่ ว ่ า เป ็ น ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ขอ ง 
ผู ้ ป ่ ว ย เน ื ่ อ ง จ า ก ป ร ะ โย ชน ์ บ า ง ป ร ะ ก า ร 
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3. ใ ห ้ ส ด า ม แก ่ ผู ้ ป ่ ว ย แล ะ พ ย า ย า ม น ั ง ด ้ า น ห ั ว ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย พ ร ้ อ ม ก ั บ ถา ม ไถ ่ อ า ก า ร 
ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย 
4. ข อ ด ุ อ า ให ้ แก ่ ผู ้ ป ่ ว ย อ า ท ิ 


เณ 2 I» 
ค ว า ม ว ่ า “โอ ้ อ ั ล ล อ ฮ ได ้ โป ร ด ท ํ า ให ้ (ร ะ บ ุ ชื อ ผู ้ ป ่ ว ย ) ห า ย ป ่ ว ย ด ้ ว ย เถ ิ ด ร ้ อ ม ก ั บ เอ า 
ม ื อ ขวา ไป ท า บ ล ง บ น ห น ้ า ผา ก ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย แล ้ ว ล ู บ ล ง บ น ใบ ห น ้ า แล ะ ห น ้ า ท ้ อ ง ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย เบ า ๆ 


(ห า ก เห ็ น ส ม ค ว ร )” 


CORRAL 9| .(4 ม แน็ 


ค ว า ม ว ่ า “อ ั ล ล อ ฮุ จ ะ ท ร ง ท ํ า ให ้ เจ ้ า ห า ย จ า ก อ า ก า ร ป ่ ว ย ” 
ยะ ต สว ง อ 

ค ว า ม ว ่ า อา รา ต ผู ้ อ ภิ บ า ล แห ่ ง อ ะ ร ั ช ท ี ่ 
ย ิ ่ ง ให ญ่ ขอ พ ร ะ อ ง ค ์ โป ร ด ท ํ า ให ้ เจ ้ า ห า ย จ า ก อ า ก า ร ป ่ ว ย (พ ร ้ อ ม ก ั บ เอ า ม ื อ ขวา ไป ท า บ ล ง 
บ น ต ั ว ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย )” (ให ้ ก ล ่ า ว 7 ค ร ั ้ ง ) 

144 เ แม่ ร ณ์ dy ม ร ท 5 YY 

ค ว า ม ห ม า ย “ไม ่ เป ็ น ไร ้ แล ้ ว ท ่ า น จ ะ บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ จ า ก บ า ป ต ่ า ง ๆ (เน ื ่ อ ง จ า ก อ า ก า ร 

ป ่ ว ย ด ั ง ก ล ่ า ว แล ะ ห า ย จ า ก อ ั จ ค า ร ป ่ ว ย ) ด ้ ว ย ค ว า ม ป ร ะ ส ง ค ์ ขอ ง อ ั ล ล อ ฮุ ” 


ณ ซ 


ม ณ์ 3 ญู ป ส ล็ 3 ง แ 29 ง - 2 5 ป ก 
PA รุ 
28 ขอ น 0 
ค ว า ม ว ่ า “โอ ้ อ ั ล ล อ ฮ พ ร ะ ผู ้ อ ภิ บ า ล แห ่ ง ม น ุ ษ ย ชา ต ิ โป ร ด ขจัด โร ค อ อ ก 
จ า ก ต ั ว เข า โป ร ด ท ํ า ให ้ เข า ห า ย จ า ก อ า ก า ร ป ่ ว ย พ ร ะ อ ง ค ์ ค ื อ ผู ้ ร ั ก ษา (ท ี แท ้ จ ร ิ ง ) ไม ่ ม ี 
ก า ร ร ั ก ษา ใด ๆ ท ี ห า ย ขา ด น อ ก จ า ก ก า ร ร ั ก ษา ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ ก า ร ห า ย ขา ด ท ี ไม ่ 


ห ล ง เห ล ื อ อ า ก า ร ป ่ ว ย ใด ๆ อ ี ก ” 
5. อ ่ า น ด ุ อ า เส ก เป ่ า ผู ้ ป ว ย , ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮ 445 กล่าว ว ่ า 
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196 ผ 19 แว 2 ร CE ย ง 

ค ว า ม ห ม า ย “อ น ุ ญา ต ให ้ อ ่ า น ด ุ อ า เส ก เป ่ า ต ร า บ ใด เน ื ้ อ ห า ท ี ่ ใช ้ อ ่ า น น ั ้ น ไม ่ ม ี ส ิ ่ ง 
ที ่ ต ั ้ ง ภา ค ี ต ่ อ อ ั ล ล อ ฮุ ” น ั ่ น ค ื อ ก า ร อ ่ า น อ า ย ะ ฮุ อ ั ล ก ุ ร อ า น ห ร ื อ ด ุ อ า ท ี ่ ม ะ อ ์ บ ู ร แล ้ ว เป ่ า ล ง 
บ น ผู ้ ป ่ ว ย อ า ท ิ 

1. อ ่ า น ด ุ อ า เส ก เป ่ า ด ้ ว ย ซู เร า ะ ฮ อ ั ล ฟา ต ิ ห ะ ฮุ “” 

2 อ ่ า น ด ุ อ า เส ก เป ่ า ด ้ ว ย ซู เร า ะ ฮุ อ ั ล - อ ิ ค ล า ส , อ ั ล - ฟ ะ ล ั ก แล ะ อ ั น - น า ส พ ร ้ อ ม ก ั บ 
เป ่ า ล ง บ น ฝ่า ม ื อ ท ั ้ ง ส อ ง แล ้ ว ล ู บ ล ง บ น ต ั ว ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย โด ย เฉ พ า ะ บ ร ิ เว ณ ท ี ่ ม ี อ า ก า ร (จ ํ า น ว น 
3 ค ร ั ้ ง 

3. อ ่ า น ด ุ อ า เส ก เป ่ า ด ้ ว ย อ า ย ะ ฮ อ ื ่ น ๆ ท ี ่ ใช ้ เส ก 

4, อ ่ า น ด ุ อ า เส ก เป ่ า ด ้ ว ย ด ุ อ า 

: ร ธ์ % ด ล ิ แร" 
ต ร ป 575 ๒ 58 TONE EY Bah eh) 
9 เต ร ห ์ เย น ร 0 

ค ว า ม ห ม า ย “ด ้ ว ย พ ร ะ น า ม ขอ ง อ ั ล ล อ ฮิ "ฉั น ขอ เส ก เป ่ า เพ ื ่ อ ให ้ เจ ้ า ได ้ ร ั บ ค ว า ม 
ค ุ ้ ม ค ร อ ง (ป ล อ ด ภั ย ) จ า ก ท ุ ก ๆ ส ิ ่ ง ท ี ่ ส ร ้ า ง ค ร า ม ร ํ า ค า ญ ใ ห ้ ก ั บ เจ ้ า จ า ก ค ว า ม ชั ่ ว ร ้ า ย ขอ ง 
ท ุ ก ๆ บ ุ ค ค ล ห ร ื อ ส า ย ต า ท ี ่ อ ิ จ ฉา ร ิ ษ ย ์ จ. อ ั ส ล อ ฮุ จ ะ ท ร ง ท ํ า ให ้ เจ ้ า ห า ย จ า ก อ า ก า ร ป ่ ว ย ด ้ ว ย 
พ ร ะ น า ม ขอ ง อ ั ล ล อ ฮุ ฉั น ขอ เส ก เป ่ า เจ ้ า ” 

6. ใ ห ้ ค ํ า ชี ้ แน ะ แล ะ ต ั ก เต ื อ น ผู ้ ป ่ ว ย ด ้ ว ย ว ิ ธี ก า ร ท ี ่ ด ี ท ี ่ ส ุ ด เพ ื ่ อ ให ้ ผู ้ ป ่ ว ย อ ย ู ่ เค ี ย ง 
ข้ า ง อ ั ล ล อ ฮ อ ย ู ่ ต ล อ ด เว ล า ด ้ ว ย ก า ร ห ม ั ่ น ก ล ่ า ว ซิ ก ิ ร พ อ ใจ ก ั บ ค ว า ม เม ต ต า ขอ ง อ ั ล ล อ ฮุ 
แล ะ ร ํ า ล ึ ก ถึ ง ค ว า ม ป ร ะ เส ร ิ ฐ ข อ ง ค ว า ม เจ ็ บ ป ่ ว ย แล ะ อ ด ท น พ ร ้ อ ม ก ั บ ห ม ั ่ น ก ล ่ า ว ค ํ า อ ิ ส ต ิ ฆ 
ฟา ร (ขอ ล ุ แก โทษ) แล ะ ขอ ด ุ อ า ต ่ อ พ ร ะ อ ง ค ์ 

7. ไ ม ่ พ ู ด ส ิ ่ ง ท ี ่ ไม ่ เป ็ น ม ง ค ล ท ี ่ อ า จ จ ะ ส ร ้ า ง ค ว า ม ส ะ เท ื อ น ใจ แก ่ ผู ้ ป ว ย โด ย เฉ พ า ะ 
สิ ่ ง ท ี ่ ท ํ า ให ้ ผู ้ ป ่ ว ย ร ู ้ ส ึ ก เศ ร ้ า ใจ ล ํ า บ า ก ใจ ท ้ อ แท ้ แล ะ ส ิ ้ น ห ว ั ง แต ่ ให ้ ห ม ั ่ น พ ู ด ถึ ง ส ิ ่ ง ต ่ า ง ๆ ท ี ่ 
เป ็ น ม ง ค ล ก ล ่ า ว ชม เช ย แล ะ ให ้ ก ํ า ล ั ง ใจ ผู ้ ป ว ย ด ้ ว ย ก า ร ค า ด ห ว ั ง ว ่ า อ ั ล ล อ ฮ จ ะ ท ร ง ท ํ า ให ้ 
ห า ย จ า ก อ า ก า ร ป ่ ว ย ล บ ล ้ า ง บ า ป ต ่ า ง ๆ แล ะ ป ร ะ ท า น ค ว า ม เม ต ต า แก ่ เข า 

ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮุ 4 ก ล ่ า ว ว ่ า 
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CO อ น ์ ล 1 5 ว์ ง ไอ 2 Sp 


TT 

ค ว า ม ห ม า ย “เม ื ่ อ ท ่ า น ท ั ้ ง ห ล า ย ไป เย ี ่ ย ม ผู ้ ป ่ ว ย ห ร ื อ ผู ้ ท ี ่ เส ี ย ชี ว ิ ต ท ่ า น ท ั ้ ง ห ล า ย 
จ ง ก ล ่ า ว ส ร ร เส ร ิ ญ ต ่ อ เข า เพ ร า ะ แท ้ จ ร ิ ง แล ้ ว บ ร ร ด า ม ะ ล า อ ิ ก ะ ฮุ จ ะ ก ล ่ า ว อ า ม ี น (ขอ 
ให ้ อ ั ส ล อ ฮุ ท ร ง ต อ บ ร ั บ ) ต ่ อ ค ํ า ก ล ่ า ว ส ร ร เส ร ิ ญ ขอ ง พ ว ก ท ่ า น ท ี ่ ม ี ต ่ อ เข า ” 

8. พ ู ด แต ่ เพ ี ย ง น ้ อ ย ด ้ ว ย เส ี ย ง ท ี ่ เบ า แล ะ ห ล ี ก ห ่ า ง จ า ก เส ี ย ง ร บ ก ว น แล ะ อ ี ก ท ึ ก 
ห ม ั ่ น ขอ ด ุ อ า แล ะ พ ู ด ป ล อ บ ใ ล ผู ้ ป ่ ว ย ด ้ ว ย ค ํ า พ ู ด ท ี ่ ท ํ า ให ้ ร ู ้ ส ึ ก ม ี ก ํ า ล ั ง ใจ 

9. ใ ห ้ ค ว า ม ช่ ว ย เห ล ื อ ต ่ า ง ๆ แก ่ ผู ้ ป ่ ว ย ต า ม ค ว า ม เห ม า ะ ส ม เช ่ น ฮะ ด ี ย ะ ฮุ เศ า ะ ด ะ 
เก า ะ ฮุ แล ะ พ ย า ย า ม เส น อ ต ั ว ให ้ บ ร ิ ก า ร แก ่ ผู ้ ป ว ย โด ย เฉ พ า ะ ใน ด ้ า น อ า ห า ร ก า ร ก ิ น 

10. ขอ อ ภั ย ต ่ อ ผู ้ ป ่ ว ย แล ะ ให ้ อ ภั ย แก ่ เข า แล ะ ขอ บ ค ุ ณ ค ร อ บ ค ร ั ว ผู ้ ด ู แล ผู ้ ป ว ย 
พ ร ้ อ ม ก ั บ พ ย า ย า ม ให ้ ก ํ า ล ั ง ใจ แล ะ ค ว า ม ชั ่ ว ย เห ล ื อ ต ่ า ง ๆ ต า ม ค ว า ม จ ํ า เป ็ น 

11. ขอ บ ค ุ ณ ต ่ อ ค ว า ม โป ร ด ป ร า น ขอ ง อ ั ล ล อ ฮ ท ี ่ ทํ า ให ้ ต ั ว เอ ง ป ล อ ด ภั ย แล ะ 
ป ร า ศ จ า ก อ า ก า ร ป ่ ว ย 


๑ 7 


ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮุ 4 ก ล ่ า ว ค ว า ม ว ่ า “ผู ้ ใด พ บ เห ็ น ผู ้ ท ี กํ า ล ั ง ถู ก ท ด ส อ บ ด ้ ว ย 


โร ค ร ้ า ย แล ้ ว เข า ก ล ่ า ว ว ่ า 


แก ร ซ์ ก 5 ร 6 6 ว น ลน ท 
SL 2 ก ร ล 


เข า จ ะ ร อ ด ป ล อ ด ภั ย (ได ้ ร ั บ ก า ร ค ุ ้ ม ค ร อ ง ) จ า ก โร ค ร ้ า ย น ั ้ น ” 

ค ว า ม ห ม า ย “ม ว ล ก า ร ส ร ร เส ร ิ ญ เ ป ็ น เอ ก ส ิ ท ธิ ์ ขอ ง อ ั ล ล อ ฮุ ผู ้ ท ร ง ท ํ า ให ้ ฉั น 
ป ล อ ด ภั ย จ า ก ส ิ ่ ง ท ี ่ พ ร ะ อ ง ค ์ ใช ้ ท ด ส อ บ ท ่ า น แล ะ พ ร ะ อ ง ค ์ ท ร ง ให ้ เก ี ย ร ต ิ ม า ก ม า ย แก ่ ฉั น 
เห น ื อ ผู ้ ค น อ ี ก จ ํ า น ว น ม า ก ” 

เพ ร า ะ เม ื ่ อ ผู ้ ใด ได ้ ก ล ่ า ว เช ่ น น ั ้ น ก ็ เท ่ า ก ั บ ว ่ า เข า ได ้ ขอ บ ค ุ ณ อ ั ล ล อ ฮุ ต ่ อ ค ว า ม โป ร ด 
ป ร า น ด ้ า น ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย แล ะ ก า ร ม ี พ ล า น า ม ั ย ท ี ่ ด ี แล ะ เม ื ่ อ เข า ได ้ ขอ บ ค ุ ณ อ ั ล ล อ ฮุ 
พ ร ะ อ ง ค ์ ก ็ จ ะ เพ ิ ่ ม พ ู น ค ว า ม โป ร ด ป ร า น ด ้ า น พ ล า น า ม ั ย ท ี ่ ด ี แก ่ เข า 
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12. อ น ุ ญา ต ให ้ ม ุ ส ล ิ ม เย ี ย ม เย ื อ น ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ไม ่ ใช ่ ม ุ ส ล ิ ม โด ย เฉ พ า ะ ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ม ี 
ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ ท า ง เค ร ื อ ญา ต ิ ม ิ ต ร ส ห า ย เพ ื ่ อ น ร ่ ว ม ง า น แล ะ เพ ื ่ อ น บ ้ า น เพ ร า ะ เร า ะ ซู 


ล ุ ล ล อ ฮ 4 ได ้ ไป เย ี ย ม ล ุ ง ขอ ง ท ่ า น อ บ ู ฏ อ ล ิ บ แล ะ เด ็ ก ชา ย ชา ว ย ิ ว ท ี ก ํ า ล ั ง ป ่ ว ย อ ย ู ่ 


ม ๓ ๑ ย ขม ขม ง ม ๑ 152 | ๑ ๓ ฆ ่ 
พ ร ้ อ ม ก ั บ เช ิ ญ ช ว น เข า ท ั ้ ง ส อ ง ให ้ เข ้ า ร ั บ อ ิ ส ล า ม ” โด ย เฉ พ า ะ อ ย ่ า ง ย ิ ง ถ้า ก า ร เย ี ย ม 
เย ื อ น ด ั ง ก ล ่ า ว ส า ม า ร ถ ส ร ้ า ง แล ะ เพ ิ ่ ม พ ู น ค ว า ม เข ้ า ใจ ขอ ง เข า ต ่ อ ส ั จ ธร ร ม ขอ ง อ ิ ส ล า ม 
น ั น ค ื อ แบ บ อ ย ่ า ง ขอ ง ท ่ า น เร า ะ ชู ล ุ ล ล อ ฮ %% ท ี ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ ร ั บ เอ า เป ็ น แบ บ อ ย ่ า ง ใน 


ก า ร ท ํ า ด ี ก ั บ ผู ้ ท ี ไม ่ ใช ่ ม ุ ส ล ิ ม 


เ า ๆ า ๆ 
แพ ท ย ์ แล ะ จ ร ร ย า บ ร ร ณ 


แพ ท ย ์ ค ื อ ผู ้ ท ี ่ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ด ้ า น ก า ร ว ิ น ิ จ ฉั ย โร ค แล ะ ก า ร บ ํ า บ ั ด 

อ ิ ห ม ่ า ม อ ั ช - ช า ฟิ อ ี ย ์ ก ล ่ า จ ฉ่ า 

สั ต บ ด พ พ น ม ได ไฟ ่ เน เลื อ ร งะ ล ๒ ะ ขด ม ่ ด ็ ก 

ES 

ค ว า ม ว ่ า “แท ้ จ ร ิ ง ค ว า ม ร ู ้ น ั ้ น ม ี ส อ ง ป ร ะ เภ ท น ั ่ น ค ื อ ค ว า ม ร ู ้ ท า ง 

ศา ส น า แล ะ ค ว า ม ร ู ้ ท า ง โล ก ค ว า ม ร ู ้ ส ํ า ห ร ั บ ท า ง ศา ส น า ค ื อ น ิ ต ิ ศา ส ต ร ์ 

อ ิ ส ล า ม ส ่ ว น ค ว า ม ร ู ้ ส ํ า ห ร ั บ ท า ง โล ก ค ื อ ก า ร แพ ท ย ์ ” 

ดั ง น ั ้ น จ ึ ง เป ็ น ท ี ่ ป ร ะ จ ั ก ษ์ ว ่ า อ ิ ส ล า ม เป ็ น ศา ส น า ท ี ่ ส ร ้ า ง ว ิ ถี ชี ว ิ ต อ ั น ป ร ะ เส ร ิ ฐ 
บ น โล ก น ี ้ เพ ื ่ อ เป ็ น เส ้ น ท า ง ส ู ่ ชี ว ิ ต อ ั น พ ู น ส ุ ก ใน ว ั น อ า ค ิ เร า ะ ฮุ ซึ ่ ง ท ั ้ ง ส อ ง โล ก ล ้ ว น ม ี ค ว า ม 
จ ํ า เป ็ น ต ่ อ ค ว า ม ร ู ้ ท ั ้ ง ท ี ่ เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ท า ง โล ก แล ะ ค ว า ม ร ู ้ ท า ง อ า ค ิ เร า ะ ฮุ ห ร ื อ ค ว า ม ร ู ้ ท า ง 
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' 
i 


ศา ส น า แล ะ ท ั ้ ง ส อ ง ค ว า ม ร ู ้ ล ้ ว น เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี ่ ส ํ า ค ั 
ม น ุ ษ ย ชา ต ิ ต า ม ท ั ศ น ะ ขอ ง อ ิ ส ล า ม 
อ ิ ห ม ่ า ม อ ั ช - ช า ฟิ อ ี ย ์ ก ล ่ า ว ว ่ า “ค ว า ม ร ู ้ ท ี ่ ป ร ะ เส ร ิ ฐ ท ี ่ ส ุ ด ห ล ั ง จ า ก 
ค ว า ม ร ู ้ ศา ส น า ใน เร ื ่ อ ง ขอ ง ห ะ ล า ล แล ะ ห ะ ร อ ม ค ื อ ค ว า ม ร ู ้ ด ้ า น ก า ร 


๑ 7 


ญ ย ิ ง ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ด ํ า เน ิ น ชี ว ิ ต ขอ ง 





บ ํ า บ ั ด ห ร ื อ ค ว า ม ร ู ้ ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แต ่ ท ว ่ า ชา ว ค ั ม ภี ร ์ (ห ม า ย ถึ ง 


ม 
»154 


ชา ว ย ิ ว แล ะ ค ร ิ ส ต ์ ) ก ล ั บ น ํ า ห น ้ า เร า ชา ว ม ู ส ล ิ ม ใน ด ้ า น น ี ้ 
น ั ้ น ค ื อ ก า ร ท ้ อ ใจ ขอ ง อ ิ ห ม ่ า ม อ ั ช - ช า ฟิ อ ี ย ์ เก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม ป ร ะ เส ร ิ ฐ ขอ ง ค ว า ม ร ู ้ 
ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ ท ่ า น ถื อ ว ่ า ค ว า ม ร ู ้ ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ย ิ ่ ง ซึ ่ ง เป ็ น ห น ึ ่ ง ใน ส า ม 
ขอ ง ค ว า ม ร ู ้ ท ี ่ ป ร ะ ชา ชา ต ิ ม ุ ส ล ิ ม ย ั ง ไม ่ ได ้ ให ้ ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ก ั บ ม ั น เท ่ า ท ี ่ ค ว ร เส ม ื อ น ก ั บ ก า ร 
ให ้ ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ข อ ง ชา ว ย ิ ว แล ะ ชา ว ค ร ิ ส ต ์ ใน ส ม ั ย ขอ ง ท ่ า น 

ยิ ่ ง ก ว ่ า น ั ้ น อ ิ ห ม ่ า ม อ ั ช - ช า ฟิ อ ี ย ์ ย ั ง ห ้ า ม ไม ่ ให ้ อ า ศั ย ์ อ ย ู ่ ใน เม ื อ ง ท ี ่ ป ร า ศ จ า ก ผู ้ ร ู ้ 
ท า ง ศา ส น า แล ะ น า ย แพ ท ย ์ ท ่ า น ก ล ่ า ว ว ่ า 

ง 29 OG 60 จ 65399 


ฐ์ 


- ี 4 ofo 2 9 
Oe ซ์ ES 2 








ค ว า ม ว ่ า “พ ว ก ท ่ า น จ ง อ ๋ ย ่ า ฬา น ั ก เป ็ น อ ั น ขา ด ใน เม ื อ ง ท ี ่ ไม ่ ม ี ผู ้ ร ู ้ ท า ง 

ศา ส น า ท ี ่ ส า ม า ร ถ ใ ห ้ ค ํ า ซี ้ ขา ด ห ร ื อ บ ท เร ี ย น ท า ง ศา ส น า แก ่ พ ว ก ท ่ า น 

แล ะ ไม ่ ม ี น า ย แพ ่ ท ิ ย ์ ท ี ่ ค อ ย ด ู แล ด ้ า น พ ล า น า ม ั ย แล ะ ส ุ ข ภา พ ท า ง 

า ง ก า ย ขอ ง พ ว ก ท ่ า น ” 

ค ว า ม ร ู ้ ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ ค ร อ บ ค ล ุ ม ศา ส ต ร ์ แข น ง ต ่ า ง ๆ ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ ส ุ ข ภา พ 
อ า ท ิ แพ ท ย ์ ศา ส ต ร ์ ใน ส า ขา ต ่ า ง ๆ เภ ส ั ช ศ า ส ต ร ์ แล ะ พ ย า บ า ล ศา ส ต ร ์ เป ็ น ต ้ น เป ็ น 
แน ่ น อ น ว ่ า ค ว า ม ร ู ้ ด ้ า น ส ุ ข ภ า พ ใน แข น ง ต ่ า ง ๆ โด ย ร ว ม แล ้ ว ล ้ ว น เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี ่ ป ร ะ ชา ชา ต ิ 
ม ุ ส ล ิ ม จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ศึ ก ษา (ฟั ร ภู ก ิ ฟา ย ะ ฮ ) ป ร ะ ชา ชา ต ิ ท ุ ก ค น ท ี ่ อ า ศั ย อ ย ู ่ ใน ป ร ะ เท ศ ใ ด 
ก ็ ต า ม จ ะ ม ี ค ว า ม ผิ ด (ม ี บ า ป ) ห า ก ว ่ า ใน ป ร ะ เท ศ น ั ้ น ไม ่ ม ี น า ย แพ ท ย ์ แล ะ ผู ้ เช ี ่ ย ว ชา ญ 
ใน ส า ขา ว ิ ชา อ ื ่ น ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ ส ุ ข ภ า พ เพ ี ย ง พ อ ก ั บ จ ํ า น ว น ขอ ง ป ร ะ ชา ก ร ท ี ่ อ า ศั ย อ ย ู ่ 
ใน ป ร ะ เท ศ น ั ้ น 


๑ 
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จ ร ร ย า บ ร ร ณ แ พ ท ย ์ ใน อ ิ ส ล า ม 

แพ ท ย ์ แล ะ ผู ้ ช่ ว ย ท ุ ก ค น จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ม ี ม า ร ย า ท ใน ด ้ า น ต ่ า ง ๆ ด ั ง ต ่ อ ไป น ี ้ 

1. ศร ั ท ธา ต ่ อ อ ั ล ล อ ฮุ เพ ี ย ง พ ร ะ อ ง ค ์ เด ี ย ว ซึ ่ ง เป ็ น ผู ้ บ ํ า บ ั ด ท ี ่ แท ้ จ ร ิ ง ส ่ ว น 
แพ ท ย ์ เป ็ น เพ ี ย ง ผู ้ ท ี ่ พ ย า ย า ม ส ร ร ห า ส า เห ต ุ ท ี ่ ท ํ า ให ้ ผู ้ ป ่ ว ย ห า ย จ า ก อ า ก า ร ป ่ ว ย เท ่ า ท ี ่ ม ี 
ค ว า ม ส า ม า ร ถ ด ้ ว ย ว ิ ธี ก า ร ท ี ่ ได ้ ร ั บ ก า ร อ น ุ ม ั ต ิ แล ะ ว ั ส ด ุ ห ร ื อ ส ่ ว น ผสม ขอ ง ย า ท ี ่ ห ะ ล า ล 
แล ะ ด ี ส ่ ว น ผู ้ ท ี ่ ท ํ า ให ้ ผู ้ ป ่ ว ย ห า ย ขา ด จ า ก อ า ก า ร ป ่ ว ย น ั ้ น ค ื อ อ ั ล ล อ ฮ 

2 ม ี ค ว า ม ย ํ า เก ร ง ต ่ อ อ ั ล ล อ ฮุ ขณะ ท ํ า ก า ร ร ั ก ษา ผู ้ ป ่ ว ย โด ย เฉ พ า ะ ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ่ แก ่ 
ชร า ส ต ร ี ผู ้ ท ี ่ ขั ด ส น แล ะ ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ่ ไม ่ ได ้ น ั บ ถื อ ศา ส น า เด ี ย ว ก ั บ ต น ห ร ื อ ไม ่ ได ้ อ ย ู ่ ใน ก ล ุ ่ ม 
เด ี ย ว ก ั บ ต น เพ ร า ะ แพ ท ย ์ ต ้ อ ง ร ั บ ผิ ด ชอบ ใน ท ุ ก ก า ร ก ร ะ ท ํ า ขอ ง ต น ต ่ อ ห น ้ า ก า ร พ ิ พ า ก ษา 





ขอ ง อ ั ล ล อ ฮ ใ น ว ั น อ า ค ิ เร า ะ ฮุ ไม ่ ว ่ า จ ะ ถู ก ห ร ื อ ผิ ด ก ็ ต า ม ม ี ค ว า ม บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ ใจ ใน ก า ร ขอ 
ค ว า ม ช่ ว ย เห ล ื อ ต ่ อ อ ั ล ล อ ฮุ ขณะ ท ํ า ก า ร ว ิ น ิ จ ฉั ย โร ค ว ิ น ิ จ ฉั ย ว ิ ธี ก า ร บ ํ า บ ั ด ร ั ก ษา แล ะ 
ก ํ า ห น ด ต ั ว ย า ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ป ่ ว ย แต ่ ล ะ ค น ห ร ื อ อ ิ ส ต ิ ค อ เร า ะ ฮั ต ่ อ อ ั ส ล อ ฮ ใ น ก า ร ร ั ก ษา โร ค ขอ ง 
ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ่ ม ี อ า ก า ร ส า ห ั ส โด ย แพ ท ย ์ ต ้ อ ง ค ิ ด ใน ท า ง ท ี ่ ด ี อ ย ู ่ เส ม อ แล ะ ม อ บ ห ม า ย ก ิ จ ก า ร ต ่ า ง 
แด ่ อ ั ล ล อ ฮุ เพ ี ย ง พ ร ะ อ ง ค ์ เด ี ย ว เท ่ า น ั ้ น โด ย ์ เฉ พ จ ะ อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง ห ล ั ง จ า ก ท ี ่ ได ้ พ ย า ย า ม 
บ ํ า บ ั ด ร ั ก ษา แล ะ ขอ ง ด ุ อ า อ ย ่ า ง ส ุ ด ค ว า ม ส จ ม า ร ถ แ ล ้ ว แล ะ ก ล ่ า ว ชุ โก ร (ขอ บ ค ุ ณ ) 








ต ่ อ อ ั ล ล อ ฮ ใ ห ้ ม า ก ท ี พ ร ะ อ ง ค ์ ได ้ ป ร ะ ท า น ค ว า ม ส ํ า เร ็ จ ใน ก า ร บ ํ า บ ั ด ร ั ก ษา ผู ้ ป ่ ว ย ด ้ ว ย ก า ร 


2 


' ' CP 0) ๑ 6 ฉ < 2 ณ์ ะ 20 727 
ก ล ่ า ว ว ่ า (ม ั บ น ธ์ ว “อ ั ล ฮั ม ด ุ ด ิ ล ล า ย ” ห ร ื อ (SL i HD) 


“อ ั ล ฮั ม ด ุ ล ิ ล ล า ฮ อ ั ล ล ะ ซิ บ ิ น ิ อ ม ะ ต ิ ฮิ ต ะ ต ิ ม ม ุ ศศ อ ล ิ ฮา ต ” เม ื อ พ บ ว ่ า ผู ้ ป ว ย ม ี อ า ก า ร ด ี 


2 5 ม 424 CS “Eye a a » 208 แ - ็ < 
ขิ น แล ะ ก ล า ว ว ่ า (งู ๒ ป ร ์ น “พ น 239) “ขั ล ฮั ม ด ุ ล ิ ล ล า ฮุ อ ะ ล า ก ุ ล ล ิ ฮา ล ” ว | 345) 
(5 53 “ก ็ อ ด ด ะ ร ื อ ล ล อ ฮุ ว ะ ม า ชา อ ะ ฟะ อ ั ล ” เม ื ่ อ พ บ ว ่ า ผู ้ ป ่ ว ย อ า ก า ร ย ั ง ท ร ง อ ย ู ่ 


เห ม ื อ น เด ิ ม ห ร ื อ ท ร ุ ด ห น ั ก ล ง 

3. ค า ด ห ว ั ด ใน ก า ร ต อ บ แท น จ า ก อ ั ล ล อ ฮุ เพ ี ย ง พ ร ะ อ ง ค ์ เด ี ย ว เท ่ า น ั ้ น ต ่ อ ท ุ ก 
ค ว า ม พ ย า ย า ม ใน ก า ร ใช ้ ค ว า ม ค ิ ด ค ว า ม ร ู ้ แล ะ เว ล า ให ้ ถื อ ว ่ า ก า ร บ ํ า บ ั ด ร ั ก ษา ผู ้ ป ่ ว ย เป ็ น 
เส ้ น ท า ง ก า ร ท ํ า อ ะ ม า ล ศ อ ล ิ ห ท ี ่ ย ิ ่ ง ให ญ่ ส ํ า ห ร ั บ แพ ท ย ์ แล ะ ผู ้ ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ส ่ ว น 
ค ่ า ต อ บ แท น ท า ง โล ก ท ี ่ ม ี เพ ี ย ง น ้ อ ย น ิ ด เม ื ่ อ เท ี ย บ ก ั บ ค ่ า ต อ บ แท น ท ี ่ ย ิ ง ให ญ่ ใน ว ั น อ า ค ิ 
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ณ ๓ ณ ู ร จ ่ ขม ม | ๕ 1 ร ่ ท ม ๑ ฆ ' 9 
เร า ะ ฮุ เป ็ น ส ิ ง ท ี อ น ุ ญา ต ให ้ ร ั บ ได ้ ไม ่ ว ่ า จ ะ เป ็ น ค ่ า ต อ บ แท น ท ี ได ้ ร ั บ จ า ก เง ิ น เด ื อ น ค ่ า จ ้ า ง 
ก า ร บ ร ิ จ า ค ห ร ื อ ก า ร ขา ย ย า 
๑ 7 ฆ ๑๐24 ฉี เฉ 1 9 ๑ 7 3 ะ ข่ ข ๑ 7 
4. ห ม ั น ให ้ ส ล า ม ๑ 55 ธน | “อ ั ส ส ล า ม ุ อ ะ ล ั ย ก ม ” ท ุ ก ค ร ั ง ท ี ่ เข ้ า ไป พ บ ก ั บ 


ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ่ เป ็ น ม ุ ส ล ิ ม แล ะ ก ล ่ า ว ม ั ้ | ๑ 4. “บ ิ ส ม ิ ล ล า ฮุ” ท ุ ก ค ร ั ้ ง ท ี ่ จ ะ ท ํ า ก า ร ต ร ว จ อ า ก า ร 
ม บ เ ซ ฆ ๐ ง บา | จ ๑ 7 บ ๕ ๑ 

ขอ ง ผู ้ ป ว ย ห ร ื อ จ ะ ก ร ะ ท ํ า ก า ร ใด ๆ ต ่ อ ผู ้ ป ว ย เช ่ น ฉี ด ย า แล ะ ว ั ด ไข ้ เป ็ น ต ้ น 

5. ห ม ั น ขอ ด อา ต ่ อ อ ั ล ล อ ฮุ ให ้ ม า ก พ ร ้ อ ม ก ั บ เส ก เป ่ า ผู ้ ป ว ย ขณะ ท ํ า ก า ร ต ร ว จ 
อ า ก า ร ด ้ ว ย ด ุ อ า ม ะ อ ์ บ ู ร ด ั ง ต ่ อ ไป น ี ่ 

ศา ง < % ว ธ์ ไอ ๐ Ci อน ิ ์ ย ๐ แล นคร ๑ / ฆ 

51 Se ป ร ์ ๒ «39 ม ั ง ค ๑) “บ ิ ส ม ิ ล ล า ย อ ั ร ก ิ ก ะ 
ม ิ น ก ุ ล ล ิ ชั ย อ ิ น ย ุ ซี ก ะ ” (ฉั น ขอ เส ก เป ่ า เจ ้ า ด ้ ว ย พ ร ะ น า ม ขอ ง อ ั ล ล อ ฮุ เพ ื ่ อ ให ้ ป ล อ ด ภั ย 
จ า ก ท ุ ก ๆ ส ิ ง ท ิ ส ร ้ า ง ค ว า ม ร ํ า ค า ญ ใ ห ้ ก ั บ เจ ้ า ” 

5.2 แม พ ย น ว “ชะ ฟา ก ั ล ล อ ฮุ ” ห ร ื อ (เน็ ม มู ม ั ่ ง 1) “อ ั ล ล อ ฮุ ย ั ช ฟ ิ ก ะ ” 
(อ ั ล ล อ ฮ ค ื อ ผู ้ ท ี ท ํ า ให ้ เจ ้ า ห า ย จ า ก อ า ก า ร ป ่ ว ย ์ ) 

53717 เ ม แร น ขน ปั) “ล า บ ะ ซา เ ฏ า ะ ฮู ร น อ ิ น ชา อ ั ล ล อ ฮุ ” 
(ไม ่ เป ็ น ไร เจ ้ า จ ะ ห า ย จ า ก อ า ก ว ิ ร ป ่ ว ย แล ะ ป ล อ ด จ า ก ค ว า ม ผิ ด บ า ป ด ้ ว ย ค ว า ม ป ร ะ ส ง ค ์ 
ขอ ง อ ั ล ล อ ฮุ ” 

5.4 (แล | ๕๕ ม) “อ ั ล ล อ ฮุ ม ม ั ช ฟิ ฮิ ” ห ร ื อ '“ แ ล น ส ป “อั ล ล อ ฮุ ม ม ะ 
อ า ฟิ ฮิ ” (โอ ้ อ ั ล ล อ ฮุ ได ้ โป ร ด ท ํ า ให ้ เข า ห า ย จ า ก อ า ก า ร ป ่ ว ย ด ้ ว ย เถ ิ ด ” 

ห " ว ft 50 Wi 0 ว ห อธิ 1 อ 

5517 แ ขม นข | แร ง | 229 ๓ 5 ขิ เ ซ่ แป น ไว “อ ั ส อ ะ ล ุ ล ล อ 
ฮั ล อ ะ ซี ม ร ็ อ บ บ ั ล อ ั ร ชิ ล อ ะ ซี ม อ ั น ย ั ช ฟ ิ ย ะ ก ะ ” จ ํ า น ว น 7 ค ร ั ้ ง (ฉั น ขอ ว ิ ง ว อ น ต ่ อ อ ั ล ล อ 
ฮู ผู ้ ย ิ ง ให ญ่ พ ร ะ ผู ้ อ ภิ บ า ล แห ่ ง อ ะ ร ั ช อ ั น ย ิ ง ให ญ่ เพ ื ่ อ ให ้ พ ร ะ อ ง ค ์ ท ํ า ให ้ เจ ้ า ห า ย จ า ก 
อ า ก า ร ป ่ ว ย พ ร ้ อ ม ก ั บ เอ า ม ื อ ไป ท า บ ล ง บ น ต ั ว ผู ้ ป ่ ว ย เบ า ๆ ) 
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oz ซ์ 


ร เว เจ็ ภิ เจ ย ว รี ย ว ร ์ 2 9 ว ดี | ส 2 ส 2 โห 
5.6 เซ น ป ส น ป ๕ ซ์ ไต้ เง el «ว ) I 


๑ a vw 0 ๐ 7 


1 (022 ว ิ ว น % น 5 “อ ั ล ล อ ฮุ ม ม ะ ร ็ อ บ บ ั น น า ส อ ั ซ ฮ ิ บ ิ ล บ ะ ซะ อ ิ ช ฟ ิ ฮิ ว ะ อ ั น ต ั ช 


ชา ฟิ ล า ชิ ฟา อ ะ อ ิ ล ล า ชิ ฟา อ ุ ก ชิ ฟา อ ั น ล า ย ุ ฆ อ ด ิ ร ุ ส ะ เก า ะ ม ั น ” (โอ ้ อ ั ล ล อ ฮุ พ ร ะ ผู ้ 
อ ภิ บ า ล แห ่ ง ม น ุ ษ ย ชา ต ิ ได ้ โป ร ด ขจัด อ า ก า ร ป ่ ว ย อ อ ก จ า ก เข า โป ร ด ท ํ า ให ้ เข า ห า ย จ า ก 
ป ่ ว ย (ต ั ้ ง จ ิ ต ม ุ ่ ง ไป ย ั ง ผู ้ ป ่ ว ย ) พ ร ะ อ ง ค ์ ค ื อ ผู ้ ท ํ า ให ้ ห า ย จ า ก อ า ก า ร ป ่ ว ย ไม ่ ม ี ก า ร ร ั ก ษา ใด 
ท ี ่ ท ํ า ให ้ ห า ย จ า ก อ า ก า ร ป ่ ว ย น อ ก จ า ก ก า ร ร ั ก ษา ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ ซึ ่ ง เป ็ น ก า ร ห า ย ขา ด ท ี ่ ไม ่ 
ห ล ง เห ล ื อ อ า ก า ร ป ่ ว ย อ ี ก ต ่ อ ไป ) 

6. ม ี จ ร ร ย า ม า ร ย า ท ท ี ่ ด ี ง า ม ใน ฐา น ะ ผู ้ เช ิ ญ ชวน ท ี ่ น ่ า ชื ่ น ชม ณ อ ั ล ล อ ฮุ ต ่ อ ห น ้ า 
ผู ้ ป ่ ว ย แล ะ ค ร อ บ ค ร ั ว จ ง อ ย ่ า แส ด ง พ ฤต ิ ก ร ร ม ท ี ่ แข ็ ง ก ร ้ า ว แล ะ ห ย ิ ่ ง ย ะ โส ต ้ อ ง อ ด ท น 
แล ะ อ ด ก ล ั ้ น ให ้ ม า ก ต ่ อ พ ฤต ิ ก ร ร ม ท ี ่ ไม ่ ด ี ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย ใน บ า ง ค ร ั ้ ง เพ ร า ะ โด ย ป ก ต ิ แล ้ ว ส ต ิ ท ี ่ 
ด ี ย ่ อ ม อ ย ู ่ ก ั บ ผู ้ ท ี ่ ม ี ส ุ ข ภา พ ด ี 

7. ห ม ั ่ น ร ํ า ล ึ ก แล ะ เต ื อ น ผู ้ ให ้ ร ํ า ล ึ ก ถึ ง ค ์ ว ๊ า ม ย ิ ่ ง ให ญ่ ขอ ง อ ั ล ล อ ฮ ผ ู ้ ท ร ง ท ํ า ให ้ 
ห า ย ป ่ ว ย ผู ้ ท ร ง อ ภั ย แล ะ ท ร ง เม ต ต า พ ร ้ อ ม ๆ ค ั บ เซ ิ ญ์ ช ว น ผู ้ ป ่ ว ย ส ู ่ แน ว ท า ง ท ี ่ เท ี ่ ย ง ต ร ง 





ขอ ง อ ั ล ล อ ฮุ ด ้ ว ย ว ิ ท ย ญา ณ แล ะ ส อ น ผู ้ ป ว ิ ย ี ให ้ ห ม ั น ก ล ่ า ว ค ํ า ว ่ า เม ่ แข | ฮี | ป) 
“ล า อ ิ ล า ฮะ อ ิ ล ล ั ล ล อ ฮุ ” โด ย เฉ พ า ะ อ ย ่ า ง ย ิ ง เม ื อ พ บ ว ่ า ผู ้ ป ่ ว ย ก ํ า ล ั ง อ ย ู ่ ใน ส ภา พ ท ิ ใก ล ้ 
ก ั บ ค ว า ม ต า ย เพ ื ่ อ ให ้ เป ็ น ค ํ า ก ล ่ า ว ส ุ ด ท ้ า ย ก ่ อ น ส ิ น ชี ว ิ ต 
ท ่ า น น บ ี 4 ก ล ่ า ว ว ่ า 
: ฉ ff 5 อ BS 5 3 ว ร 
ก ฒ ฑ า ขิ ป ร น เว ขา 
ค ว า ม ว ่ า “พ ว ก ท ่ า น จ ง ส อ น (ด ้ ว ย ค ว า ม น ุ ่ ม น ว ล ) บ ร ร ด า ผู ้ ก ํ า ล ั ง จ ะ 
เส ี ย ชี ว ิ ต ใน ห ม ู ่ พ ว ก เจ ้ า ให ้ ก ล ่ า ว ค ํ า ว ่ า “ล า อ ิ ล า ฮะ อ ิ ล ล ั ล ล อ ฮ ” 
เพ ื ่ อ ให ้ ผู ้ ป ว ย ก ล ่ า ว เป ็ น ค ํ า ส ุ ด ท ้ า ย เผื่อ ว ่ า เข า จ ะ เป ็ น ชา ว ส ว ร ร ค ์ ด ั ง ค ํ า ย ื น ย ั น 
ขอ ง ท ่ า น น บ ี #8 ท ี ว ่ า 
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ค ว า ม ว ่ า “ผู ้ ใด ท ี ่ ก ล ่ า ว ป ร ะ โย ค ส ุ ด ท ้ า ย (ใน ชี ว ิ ต ขอ ง เข า ) ด ้ ว ย ค ํ า ว ่ า 

“ล า อ ิ ล า ฮะ อ ิ ล ล ั ล ล อ ฮุ ” เข า จ ะ ได ้ เข ้ า ส ว ร ร ค ์ ” 

ห ะ ด ี ษ น ี ้ ม ี ค ว า ม ห ม า ย ท ี ่ ก ว ้ า ง ค ร อ บ ค ล ุ ม ท ั ้ ง ผู ้ ท ี ่ เป ็ น ม ุ ส ล ิ ม แล ะ ไม ่ ใช ่ ม ุ ส ล ิ ม 

8. ถ้า เป ็ น ไป ได ้ ให ้ ว า ง ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ่ ใก ล ้ จ ะ เส ี ย ชี ว ิ ต ใน ท ่ า ท ี ่ ห ั น ห น ้ า ไป ท า ง ท ิ ศ 
ก ิ บ ล ั ต แล ะ ต ะ แค ง ขวา เล ็ ก น ้ อ ย "” ห ร ื อ ใน ท ่ า น อ น ห ง า ย โด ย ห ั น เท ้ า ท ั ้ ง ส อ ง ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย 
ไป ท า ง ท ิ ศก ิ บ ล ั ต พ ร ้ อ ม ก ั บ ย ก ห ั ว ผู ้ ป ่ ว ย ให ้ ส ู ง ขึ ้ น เล ็ ก น ้ อ ย '“ 

9. ม ี อ ะ ม า น ะ ฮุ ชื ่ อ ต ร ง ม ี ค ว า ม เห ็ น อ ก เห ็ น ใจ แล ะ จ ร ิ ง จ ั ง ใน ก า ร บ ํ า บ ั ด ร ั ก ษา 
แล ะ ด ู แล ผู ้ ป ่ ว ย โด ย ไม ่ แบ ่ ง แย ก ห ร ื อ เล ื อ ก ป ฏิ บ ั ต ิ ร ะ ห ว ่ า ง ผู ้ ป ่ ว ย 

10. บ ร ร ด า อ ุ ล ะ ม า อ ์ ถื อ ว ่ า อ น ุ โล ม ให ้ แพ ท ย ์ ชา ย ท ํ า ก า ร ร ั ก ษา ผู ้ ป ่ ว ย ห ญิ ง ถ้า 
เข า ม ี อ ะ ม า น ะ ฮุ แล ะ อ น ุ โล ม ให ้ แพ ท ย ์ ท ี ่ ไม ่ ใช ่ ม ุ ส ล ิ ม ร ั ก ษา ผู ้ ป ่ ว ย ม ุ ส ล ิ ม เช ่ น ก ั น 
เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ อ น ุ โล ม ให ้ แพ ท ย ์ ห ญิ ง ห ร ื อ พ ย า บ า ล ห ญิ ง ท ํ า ก า ร ร ั ก ษา ห ร ื อ ด ู แล ผู ้ ป ่ ว ย ชา ย 
โด ย เฉ พ า ะ ใน ก ร ณี ท ี ่ จ ํ า เป ็ น แล ะ ฉุกเฉิน ด ั ง ท ี ่ เศ า ะ ห า บ ะ ฮุ ห ญิ ง ได ้ เค ย บ ํ า บ ั ด แล ะ ด ู แล 





เศ า ะ ห า บ ะ ฮ ช า ย ท ี ได ้ ร ั บ บ า ด เจ ็ บ ใน ส ง ค ร า ม ส ม ั ย ท ่ า น เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮ ร 88 '” แต ่ ม ี 


เง ื ่ อ น ไข ว ่ า แพ ท ย ์ ห ญิ ง ห ร ื อ พ ย า บ า ล ห ญิ ง ต ้ อ ง พ ย จ ย า ม ไม ่ ส ั ม ผ ั ส ห ร ื อ ต ้ อ ง ต ั ว ผู ้ ป ว ย ชา ย 
น อ ก จ า ก จ ะ ม ี ผ้า ก ั น ห ร ื อ จ ํ า เป ็ น จ ร ิ ง ๆ เท ่ า น ั ้ น เช ่ น เด ี ย ว ก ั น ก ั บ แพ ท ย ์ ชา ย ท ี พ ึ ง ป ฏิ บ ั ต ิ 
ต ่ อ ผู ้ ป ่ ว ย ห ญิ ง 


ห ม า ย เห ต ุ 

1. โร ง พ ย า บ า ล ค ว ร จ ะ เต ร ี ย ม น ้ า ซั ม ชั ม แล ะ ล ู ก อ ิ น ท ผล ั ม ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ต ะ ห น ึ ก 
(เป ิ ด ป า ก ) ท า ร ก แร ก เก ิ ด เพ ื ่ อ เป ็ น ขอ ง ขวัญ แก ่ เข า จ า ก โร ง พ ย า บ า ล แล ะ ค ว ร จ ั ด เต ร ี ย ม 
ส ิ ่ ง อ ํ า น ว ย ค ว า ม ส ะ ด ว ก อ ื ่ น ๆ ท ี ่ เก ี ่ ย ว ก ั บ อ ิ บ า ด ะ ฮ เช ่ น น ้ า ส ํ า ห ร ั บ ใช ้ อ า บ น ้ า ล ะ ห ม า ด 
ฝุ ่ น ด ิ น แล ะ ส ถา น ท ี ่ ส ํ า ห ร ั บ ต ะ ย ั ม ม ุ ม แล ะ ค ู ่ ม ื อ ผู ้ ป ่ ว ย เป ็ น ต ้ น 

2. ชา ย ห ญิ ง จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ห ล ี ก เล ี ่ ย ง จ า ก ก า ร ค ุ ล ว ะ ฮุ (อ ย ู ่ ส อ ง ต ่ อ ส อ ง ก ั บ ผู ้ ท ี ่ 
ไม ่ ใช ่ ม ะ ห ร อ ม ขอ ง ต น ใน ส ถา น ท ี ่ ม ิ ด ชิ ด แล ะ ล ั บ ต า ค น ) ห ร ื อ ม ี ป ฏิ ส ั ม พ ั น ธ์ ์ เก ิ น ขอ บ เข ต ท ี ่ 
ชะ ร ื อ ะ ฮุ อ น ุ ญา ต เพ ร า ะ ก า ร ก ร ะ ท ํ า ด ั ง ก ล ่ า ว เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี ่ ห ะ ร อ ม ท ี ่ จ ะ น ํ า พ า ผู ้ ก ร ะ ท ํ า ให ้ 


อ อ ก ห ่ า ง จ า ก ค ว า ม เม ต ต า ขอ ง อ ั ล ล อ ฮ 


78 


www.islamhouse.com 


(13) 
ม า ร ย า ท แล ะ ก า ร จ ั ต ด กา ร ก ั บ ศพ แล ะ ท า ร ก 


(1) ม า ร ย า ท แล ะ ก า ร จ ั ด ก า ร ศิ พ 

อ ิ ส ล า ม ถื อ ว ่ า ศพ ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ แต ่ ล ะ ค น โด ย เฉ พ า ะ ศพ ขอ ง ม ุ ส ล ิ ม เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี ่ ม ี 
เก ี ย ร ต ิ อ ิ ส ล า ม ได ้ ส อ น ป ร ะ ชา ชา ต ิ ม ุ ส ล ิ ม เก ี ่ ย ว ก ั บ ม า ร ย า ท แล ะ ว ิ ธี ก า ร จ ั ด ก า ร ก ั บ ศพ 
อ ย ่ า ง ล ะ เอ ี ย ด น ั ้ น ค ื อ เม ื ่ อ ผู ้ ป ่ ว ย ได ้ ก ล ั บ ไป ส ู ่ ค ว า ม เม ต ต า ขอ ง อ ั ล ล อ ฮุ อ ย ่ า ง ชั ด เจ น แล ้ ว 
ให ้ ด ํ า เน ิ น ก า ร ด ั ง ต ่ อ ไป น ี ้ 


เว 
ซ์ เจ ็ 


4 ิ เป) แป ล ว ่ า “แท ้ จ ร ิ ง เร า เป ็ น ก ร ร ม ส ิ ท ธิ 


- ๊ ว ด 
7 


1. กล่าว ค ํ า ว ่ า “(0 ๒ 1 ชู | 


% 
ฆ 

ปี 
os? 

ร ฯ < 4 


ขอ ง อ ั ล ล อ ฮุ แล ะ แท ้ จ ร ิ ง เร า ย ่ อ ม ต ้ อ ง ก ล ั บ ค ื น ส ู ่ พ ร ะ อ ง ค ์ ” 
2. ข อ ด ุ อ า ให ้ แก ่ เข า ด ้ ว ย ด ุ อ า ก า ร อ ภั ย โท ษ แ ล ะ เม ต ต า อ า ท ิ 
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เอ ข้ ง อ เล 5 6 ์ 05 (ร ะ บ ุ ชื ่ อ ผู ้ ต า ย ) ... ) 979| ๕ ก 
๓45 ย์ เฟ เร แ ม็ ว พ ี ง 2 อ มี เด ง 1 ได้ 


2 ร 
๐ 5 ร 44< 


ม ย ์ ว 7 ว 6๑54 ชี 

แป ล ว ่ า “โอ ้ อ ั ล ล อ ฮุ โป ร ด ป ร ะ ท า น อ ภั ย แก ่ ... (ร ะ บ ุ ชื ่ อ ผู ้ ต า ย ) แล ะ 

ย ก ร ะ ด ั บ ขอ ง เข า ใน ห ม ู ่ ขอ ง บ ร ร ด า ผู ้ ได ้ ร ั บ ท า ง น ํ า โป ร ด ด ู แล บ ุ ต ร 

ห ล า น แล ะ ท ร ั พ ย ์ ส ิ น ท ี ่ เข า ได ้ ท ิ ้ ง ไว ้ โป ร ด ป ร ะ ท า น อ ภั ย แก ่ เร า แล ะ 

เข า โอ ้ พ ร ะ ผู ้ อ ภิ บ า ล แห ่ ง ส า ก ล โล ก แล ะ โป ร ด ป ร ะ ท า น (ส ถา น ท ี ่ 

พ ํ า น ั ก ) ใน ห ล ุ ม ศพ ท ี ่ ก ว ้ า ง ขวา ง แก ่ เข า แล ะ ป ร ะ ท า น แส ง ส ว ่ า ง แก ่ 

เข า (ขณะ พ ํ า น ั ก อ ย ู ่ ) ใน ห ล ุ ม ” 

แล แผ ญ “อ า ม ี น ” ห ม า ย ถึ ง 

“ขอ อ ั ล ล อ ฮุ โป ร ด ต อ บ ร ั บ ” ต ่ อ ด ุ อ า ท ี ่ เร า ขอ แก ่ ผู ้ เส ี ย ชี ว ิ ต !% 





3. เอ า ม ื อ ป ิ ด ต า ผู ้ เส ี ย ชี ว ิ ต ท ั ้ ง ส อ ง ข้ า ง '“ ” พ ร ้ อ ฆ ก ั บ น ํ า ผ้า บ า ง ๆ แล ะ ส ะ อ า ด ไป 
ห ่ ม ร ่ า ง โด ย พ ย า ย า ม ต ั ้ ง ร ่ า ง ขอ ง ผู ้ เส ี ย ชี ว ิ ต ใน ้ ท ํ า ท ี ่ ห ั น ์ หน้า ไป ท า ง ท ิ ศก ิ บ ล ั ต เห ม ื อ น ก ั บ 
ต อ น ท ี ่ ก ํ า ล ั ง ป ่ ว ย ห น ั ก ก ่ อ น จ ะ เส ี ย ชี ว ิ ต '” 

4 ไป เย ี ่ ย ม ค ร อ บ ค ร ั ว ขอ ิ ง ผู ้ ต า ย (ต ะ อ ุ ชี ย ะ ฮุ ) เพ ื ่ อ ให ้ ก ํ า ล ั ง ใจ แล ะ อ ด ท น ต ่ อ 
ก า ร จ า ก ไป ขอ ง ผู ้ ต า ย เช ่ น ก ล ่ า ว แก ่ พ ว ก เข า ว ่ า 


% * ด ค 


EE A EL ป ร «๕ ต น ม ์ 3 ไ 4 หน 2 ร 
อ ี 3 ร 


ค ว า ม ห ม า ย “แท ้ จ ร ิ ง ส ิ ่ ง ท ี ่ อ ั ล ล อ ฮุ เอ า ไป เป ็ น เอ ก ส ิ ท ธิ ์ อ ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ แล ะ ส ิ ่ ง ท ี ่ 
พ ร ะ อ ง ค ์ ม อ บ ให ้ ก ็ เป ็ น เอ ก ส ิ ท ธิ ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ แล ะ ท ุ ก ๆ ส ิ ง ณ พ ร ะ อ ง ค ์ น ั น ได ้ ร ั บ ก า ร 
ก ํ า ห น ด เว ล า ท ิ แน ่ น อ น ด ั ง น ั น เจ ้ า จ ง อ ด ท น แล ะ จ ง ค า ด ห ว ั ง ใน ก า ร ต อ บ แท น ผล บ ุ ญ 


2 09 ซ็ = ็ = แล ะ ก ล ่ า ว ว ่ า 
บ จ ๑ ธ์ 


ก 2 ๕153 เด ร 6 > A lau 1) 
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๑ 7 


ค ว า ม ห ม า ย “(ห ว ั ง ว ่ า ) อ ั ล ล อ ฮุ จ ะ เพ ิ ่ ม พ ู น ผล บ ุ ญ แ ก ่ เจ ้ า (ต ่ อ ก า ร ท ด ส อ บ ใน 

ครั้ง น ี ้ ) ท ํ า ให ้ ค ว า ม อ ด ท น ขอ ง เจ ้ า ร ู ส ึ ก ด ี ขึ ้ น แล ะ ป ร ะ ท า น อ ภั ย แก ่ ญา ต ิ ท ี ่ เส ี ย ชี ว ิ ต ขอ ง 
เจ ้ า ” 

5. ค ร อ บ ค ร ั ว ขอ ง ผู ้ ต า ย ต ้ อ ง ท ํ า ใจ แล ะ อ ด ท น ถึ ง แม ้ ว ่ า จ ะ ไม ่ ส า ม า ร ถก ล ั ้ น 

น ้ า ต า ไว ้ ได ้ จ น ร ้ อ ง ไห ้ อ อ ก ม า ก ็ ต า ม แต ่ ไม ่ ถึ ง ก ั บ ต ี โพ ย ต ี พ า ย เน ื ่ อ ง จ า ก ก า ร จ า ก ไป ขอ ง ผู ้ 

เป ็ น ท ี ่ ร ั ก ไม ่ ว ่ า จ ะ เป ็ น พ ่ อ แม ่ ส า ม ี ภร ร ย า ห ร ื อ บ ุ ต ร ห ล า น ขอ ให ้ เร า ใต ร ่ ต ร อ ง ค ํ า ส อ น 


ขอ ง อ ั ล ล อ ฮ แ ล ะ เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮ ## เก ี ย ว ก ั บ เร ื อ ง น ี ด ั ง ต ่ อ ไป น ี ่ 
5.1 เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮ ร 8 ก ล ่ า ว ค ว า ม ว ่ า “อ ั ล ล อ ฮุ ต ร ั ส ค ว า ม ว ่ า “ส ํ า ห ร ั บ ข้ า แล ้ ว 
ไม ่ ม ี ก า ร ต อ บ แท น ใด ๆ ท ี จ ะ ม อ บ ให ้ แก ่ บ ่ า ว ขอ ง ข้ า ท ี ข้ า ได ้ เอ า ชี ว ิ ต ผู ้ เป ็ น ท ี ร ั ก ขอ ง เข า จ า ก 


ชา ว โล ก แล ้ ว เข า ก ็ อ ด ท น เน ื ่ อ ง จ า ก ค า ด ห ว ั ง ใน ค ว า ม โป ร ด ป ร า น จ า ก ข้ า น อ ก จ า ก ส ว น 
ส ว ร ร ค ์ 717* 


5.2 เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮุ % ก ล ่ า ว ค ว า ม ว ่ า “ไม ่ ม ี บ ่ า ว ค น ใด ท ี ถู ก ท ด ส อ บ ด ้ ว ย ก า ร 


ท ด ส อ บ ใด ๆ 0 


ค ว า ม ห ม า ย “แท ั จ ร ิ ง ซี ว ิ ต ขอ ง เร า เป ็ น ก ร ร ม ส ิ ท ธิ ์ ขอ ง อ ั ล ล อ ฮุ แล ะ แท ้ จ ร ิ ง เร า 
ต ้ อ ง ก ล ั บ ค ื น ส ู ่ พ ร ะ อ ง ค ์ โอ ้ อ ั ล ล อ ฮ โป ร ด ป ร ะ ท า น ผล บ ุ ญ แ ก ่ ฉั น ต ่ อ ก า ร ท ด ส อ บ บ น ต ั ว 
ฉั น แล ะ โป ร ด ท ด แท น ส ิ ่ ง ท ี ่ ด ี ก ว ่ า แก ่ ฉั น ” 

น อ ก จ า ก ว ่ า อ ั ล ล อ ฮุ จ ะ ต อ บ แท น ผล บ ุ ญ แ ก ่ เข า จ า ก ก า ร (อ ด ท น ต ่ อ ก า ร ) 
ท ด ส อ บ ด ั ง ก ล ่ า ว แล ะ พ ร ะ อ ง ค ์ จ ะ ป ร ะ ท า น ส ิ ่ ง ท ด แท น ท ี ่ ป ร ะ เส ร ิ ฐ ก ว ่ า แก ่ เข า ”'7“ 

6. ให ้ ร ี บ ด ํ า เน ิ น ก า ร ภา ร ก ิ จ อ ื ่ น ๆ ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ ผู ้ ต า ย ต า ม ค ํ า ส อ น ขอ ง อ ั ล ล อ ฮุ 
แล ะ แบ บ อ ย ่ า ง ขอ ง เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮ 4 น 6 ด ั ง ต ่ อ ไป น ี ้ 

6.1 จ ั ด ก า ร เร ื ่ อ ง ห น ี ้ ส ิ น ขอ ง ผู ้ ต า ย ให ้ แล ้ ว เส ร ็ จ 


6.2 อ า บ น ํ า ศพ 
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6.3 ห ่ อ ห ุ ้ ม ศพ 

6.4 ล ะ ห ม า ด ญะ น า ซะ ฮุ 

6.5 ห า ม ห ร ื อ ต ิ ด ต า ม ศพ ไป จ น ถึ ง ส ถา น ท ี ่ ฝัง ศพ (ก ุ โบ ร ) 
6.6 ฝัง ศพ 


บ เ 
๑ 7 ' 


6.7 ขอ อ ภั ย โท ษ (อ ิ ส ต ิ ฆ ฟ า ร ) แล ะ ขอ ด ุ อ า ให ้ ต ั ง ม ั น อ ย ู ่ บ น ห ล ั ก ก า ร อ ิ ส ล า ม 


ห ล ั ง จ า ก ท ี ได ้ ฝัง ศพ เร ี ย บ ร ้ อ ย แล ้ ว 
6.8 ไป เย ี ย ม ท ี ก ุ โบ ร พ ร ้ อ ม ก ั บ ขอ ด อ า ล ุ แก ่ โท ษ แ ล ะ ค ว า ม เม ต ต า แก ่ เข า 


69 ญ า ต ิ เพ ื ่ อ น บ ้ า น ห ร ื อ บ ุ ค ค ล ท ั ว ไป จ ั ด เล ี ย ง อ า ห า ร แก ่ ค ร อ บ ค ร ั ว ผู ้ เส ี ย ชี ว ิ ต 


175 


โด ย เฉ พ า ะ ว ั น แร ก ๆ ขอ ง ก า ร เส ี ย ชี ว ิ ต 


โด ย เฉ พ า ะ เด ็ ก ก ํ า พ ร ้ า (ย ะ ต ี ม ) 





แล ะ ให ้ ค ว า ม ช่ ว ย เห ล ื อ แก ่ ส ม า ชิ ก ใน ค ร อ บ ค ร ั ว 


6.10 ห ล ี ก ห ่ า ง ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ต ่ า ง ๆ ต ่ อ ผู ้ ต า ย แล ะ ค ร อ บ ค ร ั ว ขอ ง ผู ้ ต า ย ท ิ ไม ่ ม ี 


แบ บ อ ย ่ า ง ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ห ร ื อ ไม ่ ได ้ ร ั บ ก า ร ส อ น จ า ก เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮ 458 


บ ม 
ขอ ส ง เก ต 


ผู ้ เส ี ย ชี ว ิ ต ท ี ถื อ ว ่ า เป ็ น ชะ ฮี ด ต า ม ท ั ศ น ะ ขอ ง อ ิ ส ล า ม ม ี ห ล า ย ส า เห ต ุ อ า ท ิ 


| 


1. เส ี ย ชี ว ิ ต เน ื ่ อ ง จ า ก โร ๊ ค ห ่ า 

2 เส ี ย ชี ว ิ ต เน ื ่ อ ง จ า ก โร ค ใน ท ้ อ ง 

3. เส ี ย ชี ว ิ ต เน ื ่ อ ง จ า ก จ ม น ้ า 

4. เส ี ย ชี ว ิ ต เน ื ่ อ ง จ า ก ต ก ก ร ะ แท ก ก ั บ ขอ ง แข ็ ง 

5 เส ี ย ชี ว ิ ต ใน ส น า ม ส ง ค ร า ม ใน ห น ท า ง ขอ ง อ ั ล ล อ ฮุ '”“ 











6. ส ต ร ี ท ิ เส ี ย ชี ว ิ ต เน ื ่ อ ง จ า ก ก า ร ค ล อ ด บ ุ ต ร "” 


(2 - วิ ธี ก า ร จ ั ด ก า ร ก ั บ ท า ร ก แร ก เก ิ ด 
ห ล ั ง จ า ก ท ี ่ ท า ร ก ได ้ ค ล อ ด อ อ ก ม า จ า ก ท ้ อ ง ม า ร ด า แล ้ ว ให ้ ผู ้ ท ี เก ิ 
ด ํ า เน ิ น ก า ร ด ั ง ต ่ อ ไป น ี 
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OR 
| 


ย ว ข้ อ ง 


1. ให ้ ค ว า ม ช่ ว ย เห ล ื อ ท า ร ก ให ้ ป ล อ ด จ า ก ส ิ ง ต ่ า ง ๆ ท ิ ไม ่ พ ึ ง ป ร ะ ส ง ค ์ พ ร ้ อ ม ก ั บ 
1 ๐ 1 SE ฉี ค โ ฆ ่ | a ฆ ย 6 
ก ล ่ า ว ค ํ า ว ่ า ม ม ส 2 0 «ผง นะ เม ื อ พ บ ว ่ า ท า ร ก ม ี สุ ข ภ า พ ด ี แล ะ ค ร บ ถ้วน ส ม บ ู ร ณ์ 


2. ท ํ า ค ว า ม ส ะ อ า ด ท า ร ก จ า ก ส ิ ่ ง ท ี ่ เป ็ น น ะ ย ิ ส แล ะ ส ิ ่ ง ส ก ป ร ก ต ่ า ง ๆ พ ร ้ อ ม ก ั บ 
ส ว ม ใส ่ อ า ภร ณ์ ท ี ่ เห ม า ะ ส ม แก ่ เข า 

3. ใ ห ้ ท า ร ก ได ้ ย ิ น เส ี ย ง อ า ชา น ด ้ ว ย ก า ร อ า ซา น เบ า ๆ ใก ล ้ ห ู ท า ร ก ”* 

4 ขอ ด อ า ให ้ อ ั ส ล อ ฮุ ท ร ง บ ั น ด า ล เข า ให ้ อ ย ู ่ ก ล ุ ่ ม ขอ ง บ ร ร ด า ศ อ ล ิ ฮี น ห ร ื อ ส อ ล ิ ฮา ต 

5. ขอ ค ว า ม ค ุ ้ ม ค ร อ ง ต ่ อ ั ล ล อ ฮุ ให ้ พ ร ะ อ ง ค ์ ค ุ ้ ม ค ร อ ง ท า ร ก ให ้ ป ล อ ด ภั ย จ า ก ก า ร 
ร ั ง ค ว า น ขอ ง ชั ย ฏ อ น แล ะ จ า ก ค ว า ม ชั ่ ว ร ้ า ย ต ่ า ง ๆ ด ้ ว ย ด ุ อ า อ า ท ิ 


ส เฉ ็ ส x 2 ? ๑ ๑ บ เ 1 “6 ว ิ ร ? 
wl ม ็ | US CU : ท า ร ก ห ญิ ง ให ้ ก ล ่ า ว ว ่ า ) 2 ๑ ไ 


ค ว า ม ว ่ า “ฉั น ขอ ค ว า ม ค ุ ้ ม ค ร อ ง ด ้ ว ย ค ํ า ต ร ั ส ต ่ า ง ๆ ท ี ่ ส ม บ ู ร ณ์ ขอ ง อ ั ล ล อ ฮุ ให ้ แก ่ 
ท า ร ก ค น น ี ้ ร อ ด ป ล อ ด ภั ง ย จ า ก ก า ร ย ั ่ ว ย ุ ต ่ า ง ๆ ขอ ง ชั ย ฏ อ น ี จ า ก อ ั น ต ร า ย ขอ ง ส ั ต ว ์ ร ้ า ย ห ร ื อ 
ค ว า ม ชั ่ ว ร ้ า ย ขอ ง ค น ชั ่ ว แล ะ จ า ก โร ค ท ี ่ เก ิ ด จ า ก ห ล ั ง ส ํ า ย ต า (อ ี น ) ห ร ื อ โร ค อ ื ่ น ๆ ท ี ่ เก ิ ด โท ษ ” 

6. ท ํ า ก า ร ต ะ ห น ึ ก '“” น ั ้ น ค ื อ ก า ร (ป ิ ด ป า ก (ป ้ อ น อ า ห า ร ) ท า ร ก ใน ว ั น แร ก เก ิ ด 





ด ้ ว ย ผล อ ิ น ท ผล ั ม ท ี ่ อ ่ อ น น ุ ่ ม ก ่ อ น ี ท ี ่ จ ะ ป ๊ อ ื น อ า ห า ร ห ร ื อ เค ร ื ่ อ ง ด ื ่ ม ใด ๆ แก ่ ท า ร ก ห ล ั ง จ า ก ท ี ่ 
ได ้ ร ั บ ก า ร บ ด เค ี ้ ย ว ด ้ ว ย ป า ค ท ี ่ ส ะ อ า ด ขอ ง บ ิ ด า ท า ร ก ห ร ื อ ป ู ่ ท ี ่ ศ อ ลิ ห แล ะ ม ี ส ุ ข ภา พ ด ี ห ร ื อ 
ร ู ้ ท ี ่ ศ อ ล ิ ห แล ะ ม ี ส ุ ข ภา พ ด ี ท ่ า น ใด ก ็ ได ้ แล ะ ถ้า ส า ม า ร ถ น ํ า เน ื ้ อ อ ิ น ท ผล ั ม ท ี ่ ได ้ ร ั บ ก า ร บ ด 
ค ี ้ ย ว แล ้ ว ไป เค ล ้ า ผสม ก ั บ น ้ า ซั ม ซั ม ก ็ จ ะ เป ็ น ก า ร ด ี ย ิ ่ ง แล ้ ว ให ้ เอ า เน ื ้ อ อ ิ น ท ผล ั ม ด ั ง ก ล ่ า ว 
ว า ง ไว ้ บ น น ิ ้ ว ชี ้ ขวา แล ้ ว ป ้ อ น เข ้ า ป า ก ท า ร ก พ ร ้ อ ม ก ั บ ก ล ่ า ว “บ ิ ส ม ิ ล ล า ฮุ ” แล ะ ขอ ด อ า ให ้ 
ได ้ ร ั บ ค ว า ม จ ํ า เร ิ ญ ใน ชี ว ิ ต ห ล ั ง จ า ก น ั ้ น ให ้ ต ว ั ด น ิ ้ ว ขึ ้ น ด ้ า น บ น แล ะ ล ง ด ้ า น ล ่ า ง ขอ ง ป า ก 
อ ย ่ า ง อ ่ อ น โย น เพ ื ่ อ ให ้ ท า ร ก ได ้ ด ู ด เน ื ้ อ อ ิ น ผล ั ม แล ะ น ้ า ซั ม ซั ม ได ้ ม า ก ท ี ่ ส ุ ด พ ร ้ อ ม ก ั บ ขอ 
ด ู อ า ต ่ อ อ ั ล ล อ ฮุ ให ้ พ ร ะ อ ง ค ์ ป ร ะ ท า น ร ิ ช ก ี ท ี ่ ห ะ ล า ล ด ี แล ะ บ ะ เร า ะ ก ะ ฮุ แก ่ ท า ร ก ด ั ง ก ล ่ า ว 

อ น ึ ่ ง ใน ก ร ณี ท ี ่ ไม ่ ส า ม า ร ถ ห า ผล อ ิ น ท ผล ั ม ก ็ ส า ม า ร ถ ท ํ า ก า ร ต ะ ห น ึ ก ด ้ ว ย 
อ า ห า ร ป ร ะ เภ ท ใด ก ็ ได ้ ท ี ่ ม ี ร ส ชา ต ิ ห ว า น '” 


e= 





- 
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7 ต ั ง ชื ่ อ ท า ร ก ใน ว ั น แร ก เก ิ ด ด ้ ว ย ชื ่ อ ท ี ไพ เร า ะ แล ะ ม ี ค ว า ม ห ม า ย ท ิ ด ี เช ่ น อ ั บ 
ด ุ ล ล อ ฮ แล ะ ฟา ฎิ ม ะ ฮ เป ็ น ต ้ น เพ ร า ะ เร า ะ ซู ล ุ ล ล อ ฮ 4 ได ้ ต ั ง ซื ้ อ บ ุ ต ร ชา ย ขอ ง ท ่ า น ท ี 
182 


ชื อ อ ิ บ ร อ ฮ ื ม ใน ค ื น ท ิ ถู ก ค ล อ ด อ อ ก ม า 


8. ท ํ า อ ะ ก ี ก ะ ฮุ ใน ว ั น ท ี เจ ็ ด ด ้ ว ย ก า ร เช ื ่ อ ด แพ ะ ห ร ื อ แก ะ ส อ ง ต ั ว ส ํ า ห ร ั บ ท า ร ก 
เพ ศ ช า ย แล ะ ห น ึ ง ต ั ว ส ํ า ห ร ั บ ท า ร ก เพ ศ ห ญิ ง '” พ ร ้ อ ม ก ั บ ท ํ า ก า ร โก น ผม ไฟ '"“ แ ล ะ น ํ า 





เง ิ น ไป บ ร ิ จ า ค ท า น จ ํ า น ว น เท ่ า ก ั บ ร า ค า เง ิ น ท ี ่ ม ี น ้ ้ า ห น ั ก เท ่ า ก ั บ น ้ ้ า ห น ั ก ขอ ง ผม ท า ร ก 5 

9. ใ ห ้ อ า ห า ร แล ะ เค ร ื ่ อ ง ด ื ม ท ี ่ ห ะ ล า ล แล ะ เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ แก ่ ท า ร ก ต า ม ด ้ ว ย 
วิ ธี ก า ร ท ี ่ ส ะ อ า ด แล ะ ถู ก ห ล ั ก โภ ชน า ก า ร ท ั ้ ง ด ้ า น ป ร ะ เภ ท ขอ ง อ า ห า ร จ ํ า น ว น แล ะ เว ล า 

10. พ ย า ย า ม เป ิ ด ห ร ื อ อ ่ า น อ ั ล ก ุ ร อ า น แล ะ ค ํ า ส อ น ท ี ่ ม า จ า ก อ ั ล ล อ ฮู แล ะ 
เร า ะ ซู ล ให ้ ท า ร ก ได ้ ฟั ง เบ า ๆ แล ะ บ ่ อ ย ๆ ต ้ อ ง เล ื ้ ย ง ด ู เข า ด ้ ว ย ท ร ั พ ย ์ ส ิ น ท ี ่ ห ะ ล า ล 
แล ะ ให ้ ก า ร อ บ ร ม แก ่ เข า ด ้ ว ย ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท ี ่ เป ี ่ ย ม ด ้ ว ย ค ว า ม ร ั ก ค ว ้ า ม ผู ก พ ั น แล ะ อ ่ อ น โย น 
ท ั ้ ง ด ้ า น ค ํ า พ ู ด จ ร ร ย า ม า ร ย า ท แล ะ อ ิ บ า ด ะ ฮุ ฟ ร ้ อ ม ก ั บ ห ม ั ่ น ขอ ด ุ อ า ต ่ อ อ ั ล ล อ ฮุ ให ้ 
พ ร ะ อ ง ค ์ บ ั น ด า ล เข า ให ้ เป ็ น ล ู ก ท ี ่ ศ อ ล ิ ห ม ี ค ุ ณ ธ ิ ร ร ม และ ป ล อ ด ภั ย 

= Te i bh 
เฟ ๒ ไป ค ล งด ตระ อ บ ข่ มอ ๒ - 
. ข ฟู ้ ไข่ | yd ody 





เช ิ ง อ ร ร ถ 


ม ุ ต ต ะ ฟั ก อ ะ ล ั ย ฮุ : อ ั ล - บ ุ ค อ ร ี ย ์ ห ม า ย เล ข 4648, 4660, ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 2571 
ซู เร า ะ ฮุ อ ั ต - เ ต า บ ั ต : 51 
ม ุ ต ต ะ ฟั ก อ ะ ล ั ย ฮุ : อ ั ล - บ ุ ค อ ร ี ย ์ ห ม า ย เล ข 5662 ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 2573 

ม ุ ต ต ะ ฟั ก อ ะ ล ั ย ฮุ : อ ั ล - บ ุ ค อ ร ี ย ์ ห ม า ย เล ข 5647, 5648, ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 2571 
เศ า ะ ฮี ห ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 2572 

เศ า ะ ฮี ห อ ั ล - บ ุ ค อ ร ี ย ์ ห ม า ย เล ข 5645 


1 
2 
ร 
a 
6 
' ล ั ล อ ะ ด ั บ อ ั ล ม ุ ฟรี อ ด โด ย อ ั ล บ ุ ค อ ร ี ย ์ ห ม า ย ล ข 493 แ ล ะ เศ า ะ ฮี ห อ ั ล อ ะ ด ั บ อ ั ล ม ุ ฟรี อ ด โด ย อ ั ส บ า น ี ย ์ ห ม า ย เล ข 379 





84 


www.islamhouse.com 


” เศ า ะ ฮี ห อ ั ล - บ ุ ค อ ร ี ย ์ ห ม า ย เล ข 5678 
? ชั ร ห ม ะ อ า น ี อ ั ล - อ า ษา ร ขอ ง อ ั ฏ - เ ฏา ะ ฮา ว ี ย ์ ห ม า ย เล ข 7159 
อ ้ ล - ม ุ ศ ็ อ น น ั ฟ ขอ ง อ ิ บ น ุ อ บ ี ชั ย บ ะ ฮ ห ม า ย เล ข 23415 
11 ห ะ ด ี ษ เศ า ะ ฮี ห ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 2204 
* ห ะ ด ี ษ อ ะ ห ม ั ด 3/321, อ ั ล ต ิ ร ม ิ ซี ย ์ ห ม า ย เล ข 2065, อ ั ล ห า ก ิ ม ห ม า ย เล ข 8223, ต ั ค ร ี จ อ ะ ห า ด ี ษ ม ุ ช ก ิ ล ะ ฮ อ ั ล 
ฟั ก ร ขอ ง บ า น ี ย ์ ห ม า ย เล ข 11 : ห ะ ส ั น 
1 ชั ร ห อ ั ฏ - ฎ ิ บ อ ั น - น ะ ว ะ ว ี ย ์ ขอ ง อ ิ บ น ุ ก ็ อ ย ย ิ ม อ ั ล ญา ชี ย ะ ฮุ 1/34 
แห ล ่ ง เด ิ ม 
ด ี ษ อ ะ ห มั ด ห ม า ย เล ข 3578 
ษ อ ั ฏ - เ ฎา ะ บ ะ ร อ นี ย ์ 24 (649) 
ษ อ ั ฏ - เ ฏา ะ บ ะ ร อ น ี ย ์ 23 (749) : เศ า ะ ฮี ห 
ษ 
ม ุ 


1 





อ ะ ห ม ั ด ห ม า ย เล ข 17422, เศ า ะ ฮี ห อ ั ล - ญ า ม ิ อ อ ั ศ - เ ศา ะ ม ี ร ห ม า ย เล ข 6394 
ั ล ล า ขอ ง อ ิ บ น ุ ห ั ชม ิ น 11/19, ชั ร ห เศ า ะ ฮี ห ม ุ ส ล ิ ม ขอ ง อ ั น - น ะ ว ะ ว ี ย ์ เล ่ ม 14/191, ม ั จ ม ู อ อ ั ล ฟะ ต า ว า 


a CS 


OUL ท ยง ขะ ซี 18/12, 21/564, แล ะ ว ั บ ล ุ ล ฆ ู ม า ม อ ะ ล า ชิ ฟา อ ิ ล อ ุ ว า ม ขอ ง อ ั ช - เ ชา ก า น ี ย ์ 1/373 
ซู เร า ะ ฮุ อ ั ล - บ ะ เก า ะ เร า ะ ฮุ : 153 

2 ซู เร า ะ ฮ อ ั ช - ซ ุ ม ั ร : 10 

2 ม ุ ต ต ะ ฟั ก อ ะ ล ั ย ฮุ : อ ั ล - บ ุ ค อ ร ี ย ์ ห ม า ย เล ข 1469, ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 1053 

ห ะ ด ี ษ อ ั ต ต ิ ร ม ิ ซี ย ์ ห ม า ย เล ข 2396, อ ิ บ น ุ ม า ญะ ฮ ห ม า ย เล ข 4031 : ห ะ ส ั น 

2 ม ต ต ะ ฟั ก อ ะ ล ั ย ฮุ อ ั ล - บ ุ ค อ ร ย ์ ห ม า ย เล ข 5652 ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 2576 

ต ิ ร ม ิ ซี ย ์ ห ม า ย เล ข 2398 : ห ะ ส ั น เศ า ะ ฮี ห 

ต ิ ร ม ิ ซี ย ์ ห ม า ย เล ข 2399 : ห ะ ส ั น เศ า ะ ฮี ห 

' ซู เร า ะ อ ั ล “บ ะ เก า ะ เร า ะ ฮุ :152 

” ห ะ ด ี ษ เศ า ะ ฮี ห ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 2877 

” ม ุ ต ต ะ ฟั ก อ ะ ล ั ย ฮ : อ ั ล - บ ุ ค อ ร ี ย ์ ห ม า ย เล ข :7405, ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 2675 

ห ะ ด ี ษ เศ า ะ ฮี ห อ ั ล - บ ุ ค อ ร ี ย ์ ห ม า ย เล ข ู .5678 

1 ห ะ ด ี ษ อ ั ต ฑิ ร ม ิ ซี ย ์ ห ม า ย เล ข 2038 ห ะ ส ั น เศ า ะ ฮี ห 

| ซู เร า ะ ฮุ อ ั ช - ช ุ อ ะ ร อ อ : 80 
เศ า ะ ฮี ห อ ั ล - บ ุ ค อ ร ี ย ์ ห ม า ย เล ข 5675, ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 2191 

* ห ะ ด ี ษ อ บ ู ด า ว ู ด ห ม า ย เล ข 4207 : เ ศา ะ ฮี ห 

% ห ะ ด ี ษ อ ั ต ต ิ ร ุ ม ิ ซี ย ์ ห ม า ย เล ข 2329 : เ ศา ะ ฮี ห 
ต ต ะ ฟั ก อ ะ ล ั ย ฮุ : อ ั ล - บ ุ ค อ ร ี ย ์ ห ม า ย เล ข 5671, 6351, ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 2680 

' ห ะ ด ี ษ เศ า ะ ฮี ห ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 2720 

” ห ะ ด ี ษ อ ั ฏ - เ ฎา ะ บ ะ ร อ น ี ย ์ ห ม า ย เล ข 13536 ร ะ ด ั บ อ ิ ส น า ด ด ี 

2 ห ะ ด ี ษ อ ั ต ต ิ ร ม ิ ซี ย ์ ห ม า ย เส ข 2307, อ ั ส น ะ ส า อ ี ย ์ ห ม า ย เล ข 1824, อ ิ บ น ุ ม า ญะ ฮุ ห ม า ย เล ข 4258 ห ะ ส ั น เศ า ะ ฮี ห 
ห ะ ด ี ษ เศ า ะ ฮี ห อ ั ล - บ ุ ค อ ร ี ย ์ ห ม า ย เล ข 7504 

41 ม ต ต ะ ฟั ก อ ะ ล ั ย ฮ : อ ั ล - บ ุ ค อ ร ี ย ์ ห ม า ย เล ข 2038, ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 2174 
ห ะ ด ี ษ อ บ ู ด า ว ู ด ห ม า ย เล ข 466, เศ า ะ ฮี ห อ ั ล ญา ม ิ อ อ ั ศศ า ะ ม ี ร หมายเลข 4715 


ง 


ห ะ ด ี ษ อ ั ต ต ิ ร ุ ม ิ ซี ย ์ ห ม า ย เล ข 3558, เศ า ะ ฮี ห อ ั ล ญา ม ิ อ อ ั ศ เ ศา ะ ฉี ร ห ม า ย เล ข 3632 
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๑ ๐ @ ๑ 6 ๐ 
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5 
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qq 


q 


ห ะ ด ี 
5 a 
ห ะ ด ี ษ 


ษ อ ะ ห ม ั ด ห ม า ย เล ข 8710 เศ า ะ ฮี ห อ ั ล ญา ม ิ อ อ ั ศ เศ า ะ ฆ ี ร ห ม า ย เล ข 1223 
อ ั ล ม ั ก ศ ็ อ ด อ ั ล อ ะ ล ี ย ์ ฟี ซะ ว า อ ิ ด อ บ ี ย ะ อ ุ ล า อ ั ล ม ู ศิ ล ี ย ์ ห ม า ย เล ข 297, เศ า ะ ฮี ห อ ั ล ญา ม ิ อ อ ั ศ เ ศา ะ ฆ ี ร 
ห ม า ย เล ข 1218 


46 ๑ uv ม uv a - ลู ย a 
ชั ร ห ม ะ อ า น ี อ ั ล - อ า ษา ร โด ย อ ั ฏ - เ ฏา ะ ห า ว ี ย ์ ห ม า ย เล ข 6955, เศ า ะ ฮี ห อ ั ล ญา ม ิ อ อ ั ศ เศ า ะ ม ี ร ห ม า ย เล ข 944 


47 


48 


q 


5 


ซ่ 


9 


ไว 


9 a 
ห ะ ด ิ ษ 
50 " 
เร า ฏ 


* ห ะ ด ี ษ 

ล ิ ม็ อ ย ร ิ ฮุ 
อ บ ี ด า ว ู ด ห ม า ย เล ข 1517, อ ั ต ต ิ ร ุ ม ิ ซี ย ์ ห ม า ย เส ข 3577 ส ิ ล ส ิ ล ะ ฮ อ ั ล อ ะ ห า ด ี ษ อ ั ศ - เ ศา ะ ฮี ห ะ ฮุ ห ม า ย เส ข 2727 
อ บ ด า ว ู ด ห ม า ย เล ข 1516, อ ั ต ฑิ ร ม ิ ซี ย ์ ห ม า ย เล ข 3434, เศ า ะ ฮี ห อ ั ล - ญ า ม ิ อ อ ั ศ - เ ศา ะ มี ร ห ม า ย เล ข 3486 
2 ชั ร ห เศ า ะ ฮี ห ม ุ ส ล ิ ม ขอ ง อ ั น - น ะ ว ะ ว ี ย ์ 17/59 


3 4 
ห ะ ด ษ 

ed 
ห ะ ด ษ 








ห ะ ด ี ษ อ ะ ห ม ั ด ห ม า ย เล ข 8406, เศ า ะ ฮี ห อ ั ล ญา ม ิ อ อ ั ศ เ ศา ะ ฆ ี ร ห ม า ย เล ข 1225 
3 ๑ 7 ซ ฆ ๕ = 

เศ า ะ ฮี ห อ ั ล - บ ุ ค อ ร ี ย ์ ห ม า ย เล ข 3280, ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 2012 
เศ า ะ ฮี ห อ ั ล - บ ุ ค อ ร ี ย ์ ห ม า ย เล ข 5666 
ะ ฮุ อ ั ฏ - ฏ อ ล ิ บ ี น ขอ ง อ ั น - น ะ ว ะ ว ิ ย ์ 2/97 
ร จ: ล ร ล ุ ร ๑ a a ๑ a 2 ๑ ๑ ร a a ม 

ด ู อ ิ ห ย า อ อ ุ ล ู ม ิ ด ด ี น ขอ ง อ ั ล เ ฆา ะ ซา ล ี ย ์ 4/3 , ต ะ ฮุ ซี บ ม ะ ด า ร ิ จ ญ์ อ ั ส ส า ล ิ ก ี น ขอ ง อ ิ บ น ุ ก ็ อ ย ย ิ ม ห น ้ า 248 
อ บ ี ด า ว ู ด ห ม า ย เล ข 4380, อ ั น - น ะ ส า อ ี ย ์ ห ม า ย เล ข 4870, อ ิ บ น ุ ม า ญะ ฮ ห ม า ย เล ข 2597 : เ ศา ะ ฮี ห 











๑ 7 





56 ๑ 7 a = 
ม ุ ต ต ะ ฟั ก อ ะ ล ั ย ฮุ : อ ั ล - บ ุ ค อ ร ี ย ์ ห ม า ย เล ข 2738, ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 1627 


ST 

ม ุ ต 
5 
5 
6 
ซ๊ 
62 

ม ุ ต 
6 


6 


8 a 
ห ะ ด 











ะ ฟั ก อ ะ ล ั ย ฮุ : อ ั ล - บ ุ ค อ ร ี ย ์ ห ม า ย เล ข 2743, ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 1628 
ษ อ บ ี ด า ว ู ด ห ม า ย เล ข 2867, อ ั ต - ต ิ ร ม ิ ซี ย ์ ห ม า ย เล ข 2117 : เ ฏา ะ อ ี ฟ์ 
” ห ะ ด ี ษ อ บ ี ด า ว ู ด ห ม า ย เล ข 3343 : เ ศา ะ ฮี ห 
0 ห ะ ด ี ษ อ ั ต ต ิ ร ม ิ ซี ย ์ ห ม า ย เล ข 1078, 1079, อ ิ บ น ุ ม า ญะ ฮุ ห ม า ย เล ข 2413 : เ ศา ะ ฮี ห 

1 ห ะ ด ี ษ อ ั ฏ - เ ฏา ะ บ ะ ร อ น ี ย ์ ห ม า ย เล ข 10196, เศ า ะ ฮี ห อ ั ต ต ั ร ฆ ี บ ว ั ต ต ั ร ฮี บ โด ย อ ั ล บ า น ี ย ์ ห ม า ย เล ข 744 
ะ ฟั ก อ ะ ล ั ย ฮุ : อ ั ล - บ ุ ค อ ร ี ย ์ ห ม า ย เล ข 4440, ม ู ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 2444 

ห ะ ด ี ษ อ ะ ห ม ั ด ห ม า ย เล ข 24356 

* ห ะ ด ี ษ อ บ ู ด า ว ู ด ห ม า ย เล ข 3116 : เศ กะ ฮี ห 























65 a vi จ 7 a ๑ 7 a va a จ 7 ac 
ด ู ร า ย ล ะ เอ ี ย ด ใน ห น ั ง ส ื อ อ ะ ห ก า ม อ ั ล อ ะ ด ชะ ว ี ย ะ ฮ ฟี อ ั ช ช ะ ร ื อ ะ ฮุ อ ั ล อ ิ ส ด า ม ี ย ะ ฮ ขอ ง อ ั ล ฟั ก ก ี ย ์ 


66 


บ ั ล อ ั 
ฮู 








a 


อ ั ล - บ ะ ศ อ อ ิ ร ว ั ช ซ ะ ค อ อ ิ ร ขอ ง อ บ ี ห ั ย ย า น อ ั ล เต า ห ี ด ี ย ์ ห น ้ า 233 น ั ษ ฐ อ ั ด ด ุ ร ็ อ ร ฟี อ ั ล ม ุ ห า เ ฎา ะ ร อ ต ขอ ง อ บ ี ส ะ อ ั ด 
บ ั ย ย ์ 6/34, ม ั จ ญ์ ม ู อ อ ั ล อ ั ม ษา ล ขอ ง อ บ ี อ ั ล ฟั ฏ ล อ ั ล ม ั ย ด า น ี ย ์ 2/371 

ษ เศ า ะ ฮี ห ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 2012 

ษ เศ า ะ ฮี ห ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 2221 

ด ี ษ อ ะ ห ม ั ด ห ม า ย เล ข 17186, อ ั ล ต ิ ร ม ิ ซี ย ์ ห ม า ย เล ข 2380, อ ิ บ น ุ ม า ญะ ฮุ ห ม า ย เล ข 3349 : อ ิ ส น า ด เศ า ะ ฮี ห 

ด ี ษ เศ า ะ ฮี ห ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 2202 

ด ี ษ เศ า ะ ฮี ห ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 2202 

ะ ฟั ก อ ะ ล ั ย ฮุ : อ ั ล - บ ุ ค อ ร ี ย ์ ห ม า ย เล ข 6346, 7426, ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 2730 








ต ิ ร ม ิ ซี ย ์ ห ม า ย เล ข 3505 : เ ศา ะ ฮี ห 


ด ี ษ อ บ ู ด า ว ู ด ห ม า ย เล ข 5090 : ห ะ ส ั น 
ห ะ ด ิ ษ อ บ ู ด า ว ู ด ห ม า ย เล ข 1525 : เ ศา ะ ฮี ห 


๑ 





ล ะ ย า ม ว ั ล ล ั ย ล ะ ฮุ ขอ ง อ ิ บ น ุ ส ุ น น ี ย ์ ห ม า ย เล ข 351, เศ า ะ ฮี ห อ ิ บ น ุ ห ิ บ บ า น ห ม า ย เล ข 974 : เ ศา ะ ฮี ห 


อ ั ล - น ะ ห ล ุ : 69 





ห ะ ด ษ อ บ น ุ ม า ญะ ฮุ ห ม า ย เด ข 3491 
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ห ะ ด ิ ษ เศ า ะ ฮี ห ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 6513 


ห ะ ด ี ษ อ ั ล ห า ก ิ ม ห ม า ย เล ข 1739 


85 a 
ห ะ ด ี ษ อ ั ล - บ ั ย ฮะ ก ี ย ์ ว ใน ส ุ น ั น อ ั อ ด + + ก ุ บ ร อ ว ์ 
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89 


อ ะ ห ม ั ด หน้า 763-753 





90 
9 ” 


92 a 


ห ะ ด ี ษ ม ุ ส ต ั ด ร ็ อ ก อ ั ล ห า ก ิ ม ห ม า ย เล ข 8225 
ม ุ ต ต ะ ฟั ก อ ะ ล ั ย ฮ : อ ั ล - บ ุ ค อ ร ี ย ์ ห ม า ย เล ข 5684, ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 2217 


ห ะ ด ี ษ อ ั ฏ - เ ฏา ะ บ ะ ร อ น ี ย ์ ห ม า ย เล ข 11167 
ห ะ ด ี ษ อ ั ด - ด า เร า ะ ก ุ ฎ น ี ย ์ ห ม า ย เล ข 2739, อ ั ล - ห า ก ิ ม ห ม า ย เล ข 1739 


ห ม า ย เล ข 9988, ชุ อ ะ บ ุ ล อ ี ม า น ห ม า ย เล ข 3834 


ม ุ ต ต ะ ฟั ก อ ะ ล ั ย ฮุ : อ ั ล - บ ุ ค อ ร ี ย ์ ห ม า ย เล ข 3261, 3263, ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 5881, 5882, 5885 

' ม ุ ต ต ะ ฟั ก อ ะ ล ั ย ฮ : อ ั ล - บ ุ ค อ ร ี ย ์ ห ม า ย เล ข 5688, ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 2215 

ม ุ ต ต ะ ฟั ก อ ะ ล ั ย ฮ : อ ั ล - บ ุ ค อ ร ี ย ์ ห ม า ย เล ข 5769, ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 2047 

ส า ร า น ุ ก ร ม อ ั ล - อ ิ ญา ซ อ ั ล อ ิ ล ม ี ย ์ ฟี อ ั ล ก ุ ร อ า น อ ั ล - ก ะ ร ี ม ว ะ อ ั ส ส ุ น น ะ ฮ อ ั ล - ม ุ เม ้ า ะ ฮะ เร า ะ ฮ โด ย ย ู ส ุ ฟ อ ั ล ห า จ ญ์ 


ด ู อ ั ฏ - ฎิ บ อ ั น - น ะ ว ะ ว ิ ย ์ ขอ ง อ ิ บ น ุ ก ็ อ ย ย ิ ม 2/450 
ห ะ ด ี ษ อ ั ต ต ิ ร ม ิ ซี ย ์ ห ม า ย เล ข 1851 : เ ศา ะ ฮี ห 


ห ะ ด ี ษ ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 274 แล ะ อ ั ล ม ั จ ญ์ ม ู อ ขอ ง อ ั น - น ะ ว ะ ว ี ย ์ 1/405-407 


93 ม ม 


94 

ห ะ เ 
95 

ห ะ เ 
96 

ห ะ 
97 ฆ 

ห ะ 
98 

ม ุ ต 
99 


ล 


๕ 


ศา ะ ฮี ห ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 234 
อ ั ต - ต ิ ร มิ ซี ย ์ ห ม า ย เล ข 55 
ศา ะ ฮี ห ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 234 


ศา ะ ฮี ห ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 325 


D 





ล 
๕ 


๕ 





๕ 
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๑ 











BS 
+ ๊ ธี 
๐ Dp 
DE 
Le 





= 
© 
5 

เซ 


๑ 


eS 


© 
๕ 5 ๑ ธี ๕ ๑ cD 


ดู 


๑ 
» 
5 
๐ 


๑ 


ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ท ํ า ต ะ ย ั ม ม ุ ม อ ย ่ า ง เด ี ย ว โด 
04 ๑ 7 
ซู เร า ะ ฮุ อ ั ล "บ ะ เก า ะ เร า ะ ฮ 43 











ด ู อ ั ล ม ั จ ญ์ ม ู อ ขอ ง อ ั น - น ะ ว ะ ว ี ย ์ 1/476- 


ะ ด ี ษ อ ั ล บ ั ย ฮะ ก ี ย ์ ห ม า ย เล ข 4078,1079,1080, 1081 
ป ม ู อ ขอ ง อ ั น - น ะ ว ะ ว ี ย ์ 27226, อ ั ล - ก อ ฎี ย ์ อ บ ู อ ั ฏ - ม ื อ ย ย ิ บ อ ั ช - ช า ฟิ อ ี ย ์ ม ี ท ั ศ น ะ ว ่ า เป ็ น ก า ร เพ ี ย ง พ อ 


530 


ฟั ก อ ะ ล ั ย ฮุ : อ ั ล - บ ุ ค อ ร ี ย ์ ห ม า ย เล ข 338, 341, 347) ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 110-(368) 

อ ั ฏ เ ฏา ะ บ ะ ร อ น ี ย ์ ห ม า ย เล ข 13366, อ ั ด ด จ ธา ะ ก ุ ฎ น ี ย ์ ห ม า ย เล ข 685, 686, อ ั ล ห า ก ิ ม ห ม า ย เล ข 634, 636, 638 
จ ญ์ ม ู อ ขอ ง อ ั น - น ะ ว ะ ว ี ย ์ 27212-299 
ด า ย ะ ต ุ ส ส า ล ิ ก อ ิ ล า อ ั ล - ม ะ ซา ฮิ บ อ ั ล - อ ั ร บ ะ อ ะ ฮุ ฟี อ ั ล - ม ะ น า ส ิ ก ขอ ง อ ิ บ น ุ ญะ ม า อ ะ ฮุ 1/400 





ย ไม ่ จ ํ า เป ็ น ต ั อ ง ด ู บ น ํ า บ น ผ้า พ ั น แพ ล 


05 ร ู ชู ๑ ร ลู ล ร ร ชู ร ๑ sd 
ห ะ ด ี ษ อ ั ต ฑิ ร ม ิ ซี ย ์ ห ม า ย เล ข 4: เศ า ะ ฮี ห ล ิ ม ็ อ ย ร ิ ฮี 


a 


06 ชู ชู ๑ ร ู ล ร ร ๑ a ๑ As 
ห ะ ด ษ อ ต ต ร ุ ม ช ย หมายเลข 2621 , เศ า ะ ฮ ห อ น - น ะ ส า อ ย ขอ ง อ ล บ า น ย ห ม า ย เล ข 156 


107 % tf do จ ่ vv 
ท ั ศ น ะ น ี ่ เป ็ น ท ั ศ น ะ ท ี อ ุ ล ะ ม า ฮุ ใน ม ั ช ฮ ั บ ช 


า ฟิ อ ี ย ์ ห ล า ย ท ่ า น เห ็ น ชอบ แล ะ ส น ั บ ส น ุ น เช ่ น อ บ ู ส ุ ล ั ย ม า น อ ั ล ค ๊ อ ภู ฏ อ บ ี ย ์ , 


๑ 


อ ั ล ก อ ฎี ย ์ ห ุ ส ั ย น , อ ั ล ม ุ ต ะ ว ั ล ล ี ย ์ , อ ั ร เร า ย า น ี ย ์ , อ ั น - น ะ ว ะ ว ี ย ์ (อ ั ล ม ั จ ญ์ ม ู อ ขอ ง อ ั น น ะ ว ะ ว ี ย ์ 4/383 ชั ร ห เศ า ะ ฮี ห 


uv 





ม ุ ส ล ิ ม 5/218 อ ั ส ส ุ บ ก ี ย ์ , อ ั ล อ ิ ส น ะ ว ี ย ์ อ ั ล บ ุ ล ก ี น ี ย ์ แล ะ อ ั ส ส ุ ย ู ฎี ย ์ ( (อ ั ด ด ี บ า จ ญ์ อ ะ ล า เศ า ะ ฮี ห ม ุ ส ล ิ ม บ ิ น 


จ 
a ๓ 


อ ั ล ห ั จ ญา จ ญ์ ขอ ง อ ั ส ส ุ ย ู ฎี ย ์ 2/335 แ ล ต ั น ว ี ร อ ั ล ห ะ ว า ล ิ ก ชั ร ห ม ุ ว ั ฏ เ ถ้า ะ ม า ล ิ ก ขอ ง อ ั ส ส ุ ย ู ฎี ย ์ 1/124) 


08 
อ ั ล ฯ - อ ุ ม ม ์ ขอ ง อ ั ช - ช า ฟิ อ ี ย ์ 1/80 
09 
อ ั ล ฆ ม ั จ ญ์ ม ู อ ขอ ง อ ั น - น ะ ว ะ ว ี ย ์ 2/221 


10 a ๓ a = ๑ 7 uv = a 
ห ะ ด ี ษ อ ั น - น ะ ส า อ ี ย ์ ห ม า ย เล ข 661 อ ิ บ น ุ ค ุ ซั ย ม ะ ฮ ห ม า ย เล ข 978, 1238 อ ั ล ห า ก ิ ม ห ม า ย เล ข 947, 1021 เศ า ะ ฮี ห 
ง ๑ 7 uv a 
ด ู น ั ย ล ุ ล เอ า ฏ อ ร ขอ ง อ ั ช - เ ชา ก า น ี ย ์ 3/101 
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112 a a ๑ 7 ac 
ห ะ ด ี ษ เศ า ะ ฮี ห อ ั ล - บ ุ ค อ ร ี ย ์ ห ม า ย เล ข 1117 
113 ๑7 ๕ : ๑ 7 au¢ 
ด ู อ ั ล อ ุ ม ม ์ ขอ ง อ ั ช - ช า ฟิ อ ี ย ์ :1/81 
114 a ๑7 a « ๑ 7 ๑ 7 ร ร ๑ 7 a ๑ 7 a ๑7 a 
ห ะ ด ี ษ อ ั ฏ - เ ฏา ะ บ ะ ร อ น ี ย ์ ใน อ ั ล เอ า ส ั ฏ ห ม า ย เล ข 7089, ส ิ ล ล ิ ล ะ ฮุ อ ั ล - อ า ห า ด ี ษ อ ั ศ - เ ศา ะ ฮี ห ะ ฮุ ขอ ง อ ั ล บ า น ี ย ์ 
ห ม า ย เล ข 323 
115 a ๑7 ๑ 7 ฆ < ๑ 7 ๑ 7 a¢ ๑7 ด 
ห ะ ด ี ษ อ ั ล - บ ั ย ฮะ ก ี ย ์ ห ม า ย เล ข 3669 (ด ู : น ั ย ล ุ ล เอ า ฏ อ ร ขอ ง อ ั ช - เ ชา ก า น ี ย ์ 3/225, อ ั ล - อ ุ ม ม ์ 
ขอ ง อ ั ช - ช า ฟิ อ ี ย ์ 1/79) 
116 ๑ 7 ร ๑ 7 ฆ ซ 
ด อ ั ล - อ ุ ม ม ์ ขอ ง อ ั ช - ช า ฟิ อ ี ย ์ 1/81 
117 3 5 PE เซ 
ห ะ ด ี ษ เศ า ะ ฮี ห อ ั ล - บ ุ ค อ ร ี ย ์ ห ม า ย เล ข 2996 
118 ะ ๕ ๑ 7 ฆ ซ ซุ wp เว ๑ 7 ac 
อ ั ล - อ ุ ม ม ์ ขอ ง อ ั ช - ช า ฟิ อ ี ย ์ 1/81, อ ั ล - ม ั จ ญ์ ม ู อ ขอ ง อ ั น - น ะ ว ะ ว ี ย ์ 4/205 
119 ๑ 7 ๑ 7 ac a 
ม ุ ต ต ะ ฟั ก ุ น อ ะ ล ั ย ฮุ : อ ั ล บ ุ ค อ ร ี ย ์ ห ม า ย เล ข 5658, ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 77 -(411), 84-(413) 
120 ๑ 7 ๑ 7 ac a 
ม ุ ต ต ะ ฟั ก อ ะ ล ั ย ฮุ : อ ั ล บ ุ ค อ ร ิ ย ห ม า ย เล ข 664, 712 713, ม ุ ส ล ั ม ห ม า ย เล ข 95-(418), 257-(654) 
1 a vu a ๑ 7 ๑ 7 ๑ 7 ๕ = ๑ 9 ๑7 ๕ a 
ห ะ ด ี ษ อ ั ฏ เ ฏา ะ บ ะ ร อ น ี ่ ย ์ ใน อ ั ล เอ า ส ั ฏ ห ม า ย เล ข 4427, อ ั ล ม ุ ค ื อ ส ล ิ ศี ย า ต โด ย อ ั ล ม ุ ค ื อ ล ล ิ ศ ห ม า ย เล ข 1121, 3073, 
ส ิ ส ล ิ ล ะ ฮุ อ ั ล อ า ห า ด ี ษ อ ั ศศ า ะ ฮี ห ะ ฮุ ขอ ง อ ั ส บ า น ี ย ์ ห ม า ย เล ข 1914 
44 a vu ac ๑ ๓ ๑ ๑ 
ห ะ ด ี ษ อ ั ล ก ุ ฎ อ อ ี ย ์ ใน ม ุ ส น ั ด อ ั ช ช ิ ฮา บ ห ม า ย เล ข 952 
123 ๑ 7 v ม ฉ ม ac a ๑ 7 a = uv 3 v ๓ ๕ 
ด ู อ ั ส ส ุ น ั น อ ั ล ก ุ บ ร อ โด ย อ ั ล - บ ั ย ฮะ ก ี ย ์ 1/388, บ ิ ด า ย ะ ฮุ อ ั ล ม ุ จ ญ์ ต ะ ฮิ ด ว ะ นิ ฮา ย ะ ฮู อ ั ล ม ุ ก ต ะ ศิ ด 1/97, อ ั ล ม ั จ ญ์ 
ม ู อ ขอ ง อ ั น - น ะ ว ะ ว ี ย ์ 3/65 
124 a ๑ 7 ฆ ซ ซู vv ๓ ๕ ๑ 7 ฆ ๕ ๑7 ๑ 7 = ๑ ง - 
ด ู ฟั ต ห ุ ล อ ะ ชิ ช ขอ ง อ ั ร ร อ ฟิ อ ี ย ์ 6/457 อ ั ล ม ั จ ญ์ ม ู อ ขอ ง อ ั น - น ะ ว ะ ว ิ ย ์ 6/372 อ ั ส น า อ ั ล ม ะ ฏ อ ล ิ บ ขอ ง อ ั ล อ ั น ศ อ ร ี ย ์ 
1/628 ต ุ ห พ ะ ฮุ อ ั ล ม ุ ห ต า จ ญ์ ขอ ง อ ั ล ชั ย ต ะ ม ี ย ์ 3/439 
125 ๑ 7 
ซู เร า ะ ฮุ อ ั ล บ บ ะ เก า ะ เร า ะ ฮุ 183 184 
126 ม v ๕ ๑ 7 ac 
อ ั ล ม ั จ ญ์ ม ู อ ขอ ง อ ั น น ะ ว ะ ว ี ย ์ 6/258 
19 ใ 5 ล 91 TA 5 a 
ต ั ฟ ส ี ร อ ั ล ก ุ ร อ า น อ ั ล อ ะ ขี ม ขอ ง อ ิ บ น ุ ก ะ ษี ร 1/215 
128 ม v ๕ ๑ 7 ac ๑ 7 
ย ั ล ม จ ญ ม ู อ ขอ ง อ น น ะ ว ะ ว ย 2/268, อ ั ล ฟ ร ู อ 226 
129 ๑ 7 ๕ = uv a ๑ 7 ac ๑ ๓ ๕ ๑ 7 ac 
ด ู อ ั ล อ ุ ม ม ์ 2/103, บ ะ ด า อ ิ อ อ ั ศ เ ศา 8 นา อ ิ อ ขอ ง อ ั ล ศา สา น ี ย ์ 2/104 อ ั ล ม ั จ ญ์ ม ู อ ขอ ง อ ั น - น ะ ว ะ ว ี ย ์ 6/36 
130 ม ๑ 7 a a ๑ 7 ๑ 7 a¢c a 
โด ย อ ้ า ง ห ล ั ก ฐา น จ า ก ห ะ ด ี ษ เศ า ะ ฮี ห ม ู ต ต ะ ฟั ก อ ะ ล ั ย ฮุ : อ ั ล - บ ุ ค อ ร ี ย ์ ห ม า ย เล ข 1952 ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 1147 แล ะ 
ท ั ศ น ะ เก ่ า ขอ ง อ ิ ห ม ่ า ม อ ั ช - ช า ฟิ อ ี ย ์ แล ะ ได ้ ร ั บ ก า ร ย ื น ย ั น ว ่ า เป ็ น ท ั ศ น ะ ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง โด ย อ ุ ล ะ ม า อ ์ ม ั ช ฮั บ ชา ฟิ อ ี ย ์ ห ล า ย 
ท ่ า น อ า ท ิ อ ั ล - บ ั ย ฮะ ก ี ย ์ (ม ะ ร ิ พ ะ ฮุ อ ั ล - ส ุ น ั น ว ั ล อ า ษา ร 6/311, แล ะ ม ุ ค ต ะ ศ ื อ ร อ ั ล - ค ิ ล า ฟิ ย า ต ขอ ง อ ั ล - บ ั ย 
ฮะ ก ี ย ์ ห น ้ า 3/70 ) อ ั ล - ห า ฟิ ข อ ิ บ น ุ อ ั ศ เศ า ะ ล า ห (ฟะ ต า ว า อ ิ บ น ุ อ ั ศ - เ ศา ะ ล า ห ห น ้ า 277 อ ิ ห ม ่ า ม อ ั น - น ะ ว ะ ว ี ย ์ 
(อ ั ล ม ั จ ญ์ ม ู อ 1/67) แล ะ อ ิ บ น ุ ห ะ ญ ั ร (! ฟ ั ต ห ุ ล บ า ี ย ์ 4/193, อ ั ต ต ั ล ค ี ศ อ ั ล ห ะ บ ี ร 2/399) 
131 ๑ 7 ส vv ม ๑ 7 ac v ฒ vu ac 
ด อ ล อ ุ ม ม 2/104 อ ั ล ม ั จ ญ์ ม ู อ ขอ ง อ ั น - น ะ ว ะ ว ย 6/372 ต ั ฟ ส ศี ร ย ั ล ก ุ ร ฎ บ ย 2/285 


จ 





12 


12 


132 


ล อ ี ฏ อ ห ฟี ม ะ น า ศิ ก อ ั ล ท ั จ ญ์ ขอ ง อ ั น น ะ ว ะ ว ี ย ์ ห น ้ า 103-108 

อ ั ล ม ั จ ญ์ ม ู อ ขอ ง อ ั น น ะ ว ะ ว ี ย ์ 8/310, ฟั ต ห ุ ล บ า ร ี ย ์ 3/ 4 น ั ย ล ุ ล เอ า ฏ อ ร 5/103 แล ะ ร ิ ส า ล ะ ฮุ ห ั จ ญ์ ม ั บ ร ู ร ุ ขอ ง 
เข ี ย น 

ย ะ ต ุ ส ส า ล ิ ก ขอ ง อ ิ บ น ุ ญะ ม า อ ะ ฮุ 1/375 

ต ห ุ ล บ า ร ี ย ์ 3/174, ฟะ ต า ว า อ ิ บ น ุ อ ุ ษั ย ม ี น 2/252 

ษ เ ศา ะ ฮี ห อ ั ล - บ ุ ค อ ร ี ย ์ ห ม า ย เล ข 5373, 5619 

ษ เ ศา ะ ฮี ห ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 2162 

ษ เ ศา ะ ฮี ห ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 2568 

ด ี ษ อ ั ต ต ิ ร ม ิ ซี ย ์ ห ม า ย เล ข 2008: ห ะ ส ั น 


ee 
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๐ 35๒ ๐๐ ๕ 59 


134 


135 


๐ ๑ @) 
= 3 


136 


ซึ ง 
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ลิ 


ฐิ 


139 
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140 


141 
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148 


149 


150 


151 
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154 
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156 


157 


158 


159 


160 


161 


162 


163 


น ุ ฮะ ส า ก ิ ร 12/296 จ า ก ห ะ ด ี 


166 


167 


168 


169 


ห ะ ด ี ษ อ ะ ห ม ั ด ห ม า ย เล ข 612, 975: ห ะ ส ั น 


ห ะ ด ี ษ เ ศา ะ ฮี ห ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 2569 


ษ อ บ ู ด า ว ู ด ห ม า ย เล ข 3106: เศ า ะ ฮี ห 
ะ ฮี ห ุ ห ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 919 


66 
oT 
อ 


ะ ฮี ห ม สลิม ห ม า ย เล ข 2200 


จ 
อ ะ ล ั ย ฮุ : อ ั ล บ ุ ค อ ร ี ย ์ ห ม า ย เล ข 
อ ะ ล ั ย ฮ : อ ั ล - บ ุ ค อ ร ี ย ์ ห ม า ย เล ข 
ะ ฮี ห ม ู ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 2186 


จ 


ะ ฮี ห ม ู สลิม ห ม า ย เล ข 919 


อ 














28 ซี 
= ๐ = 
ฑา | 








ธร ร 33 83 จ จ วู 
๕ 


ร อ ้ อ 
๕ ๕ 





ต ะ ฟั ก อ ะ ล ั ย ฮุ : อ ั ล บ ุ ค อ ร ี ย ์ ห ม า ย เล ข 5959 ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 1628 


ล ั ย ฮุ : อ ั ล บ ุ ค อ ร ี ย ์ ห ม า ย เล ข 5743 ห ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 2191 


5749, ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 2201 
4439 , ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 2192 


ห ะ ด ี ษ อ ั ต ฑิ ร ม ิ ซี ย ์ ห ม า ย เล ข 2431, 3432: ห ะ ส ั น เศ า ะ ฮี ห 





ม ุ ต ต ะ ฟั ก อ ะ ล ั ย ฮุ : อ ั ล บ ุ ค อ ร ี ย ์ 3/176 , ม ุ 


ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 24 


อ า ด า บ อ ั ช ช า ฟิ อ ี ย ์ ว ะ ม ะ น า ก ิ บ ุ ฮู ขอ ง อ ิ บ น ุ อ บ ี ฮา ต ิ ม ห น ้ า 244 


เ ฏ า ะ บ ะ ก อ ต อ ั ช ช า ฬ ิ อ ี ย ะ ฮุ ขอ ง อ ิ บ น ุ ก ะ ชี 


ร ห น ้ า 32 แล ะ ต ะ ว า ล ี อ ั ต ต ะ ส ี ส ขอ ง อ ิ บ น ุ ก ะ ญ ั ร อ ั ล อ ั ส ภา ะ ส า น ี ย ์ ห น ้ า 66 


อ า ด า บ อ ั ช ช า ฟิ อ ี ย ์ ว ะ ม ะ น า ก ิ บ ุ ฮู ขอ ง อ ิ บ น ุ อ บ ี ฮา ต ิ ม ห น ้ า 244 


ห ะ ด ี ษ เ ศา ะ ฮี ห ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 2186 
ห ะ ด ี ษ ศ า ะ ฮี ห อ ั ล - บ ุ ค อ ร ี ย ์ ห ม า ย เล ข 36 
ห ะ ด ี ษ อ ะ ห ม ั ด ห ม า ย เล ข 638: ห ะ ส ั น 


ห ะ ด ี ษ อ บ ู ด า ว ู ด ห ม า ย เล ข 3160 อ ั ต ต ิ ร ม ิ ซี ย ์ ห ม า ย เล ข 2083: เ ศา ะ ฮี ห 





ม ุ ต ต ะ ฟั ก อ ะ ล ั ย ฮุ : อ ั ล - บ ุ ค อ ร ี ย ์ ห ม า ย เล ข 
ห ะ ด ี ษ เศ า ะ ฮี ห ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 916 
ห ะ ด ี ษ อ บ ู ด า ว ู ด ห ม า ย เล ข 3116 เศ า ะ ฮี ห 








5675, 5743, 5750 ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 2191 


ห ะ ด ี ษ อ ะ ห ม ั ด ห ม า ย เล ข 28167 (6/461) จ า ก ห ะ ด ี ษ ข อ ง ฟะ ฎิ ม ะ ฮุ บ ิ น ต ุ เร า ะ ซู ล ิ ล ล า ฮ , อ ั ล - ห า ก ิ ม ห ม า ย เล ข 1305, 
อ ั ล - บ ั ย ฮะ ก ี ย ์ ห ม า ย เล ข 6604, 6605 จ า ก ห ะ ด ี ข ข อ ง อ ั ล - บ ะ ร อ อ ์ บ ิ น ม ะ อ ร ู ฟ , อ ิ บ น ุ อ บ ี อ ั ด - ด ุ น ย า ห ม า ย เล ข 257, อ ิ บ 





ษ ข อ ง ห ุ ซั ชั ย พ ฟะ ฮุ 


* เร า ฎา ะ ฮ อ ั ฏ ภ อ ล ิ บ ี น ขอ ง อ ั น น ะ ว ะ ว ี ย ์ 2696 
5 < 
ม ุ ต ต ะ ฟั ก อ ะ ล ั ย ฮ : อ ั ล บ ุ ค อ ร ี ย ์ ห ม า ย เล ข 


a 








ห ะ ด ี ษ เศ า ะ ฮี ห ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 918 
ห ะ ด ี ษ เ ศา ะ ฮี ห ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 920 
ห ะ ด ี ษ เ ศา ะ ฮี ห ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 919 
ห ะ ด ี ษ เ ศา ะ ฮี ห ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 920 


2882, 2883, 5679 ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 1810, ฟั ต ห ุ ล บ า ร ี ย ์ 9 ฮ 80, 10/136 


” เร า เ ฎา ะ ฮุ อ ั ฏ ภ อ ล ิ บ ี น ขอ ง อ ั น - น ะ ว ะ ว ี ย ์ 2/97 
' ม ุ ต ต ะ ฟั ก อ ะ ล ั ย ฮ : อ ั ล - บ ุ ค อ ร ี ย ์ ห ม า ย เล ข 
, วั ๊ ล - บ ะ ย า น ฟี ม ั ช ฮ ั บ อ ั ช - ช า ฟิ อ ี ย ์ ขอ ง อ ั ล อ ิ ม ร อ น ี ย ์ 3/118, อ ั ล ม ั จ ญ์ ม ู อ ขอ ง อ ั น - น ะ ว ะ ว ี ย ์ 5/306 
2 ห ะ ด ี ษ ศา ะ ฮี ห อ ั ล : บ ุ ค อ ร ี ย ์ ห ม า ย เล ข 6424 





* ห ะ ด ี ษ ศ า ะ อ ี ห ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 918 


1284, ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 923 
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175 a ม ๑ ๑ ร a a ง a ๑ 7 
ห ะ ด ี ษ อ บ ู ด า ว ู ด ห ม า ย เล ข 1332 อ ั ต ต ิ ร ม ิ ชี ย ์ ห ม า ย เล ข 998, อ ิ บ น ุ ม า ญะ ฮุ ห ม า ย เล ข 1610, เศ า ะ ฮี ห อ ั ล ญา ม ิ อ อ ั ศ - 
เศ า ะ ฆ ี ร ห ม า ย เล ข 1015 

176 a v๑ a ๑ ac¢ a 

ห ะ ด ี ๒ อ ั ต ต ิ ร ม ิ ชี ย ์ ห ม า ย เล ข 1063: เศ า ะ ฮี ห 

ห ะ ด ี ษ อ ะ ห ม ั ด ห ม า ย เล ข 8092, อ ั น น ะ ส า อ ี ย ์ ห ม า ย เล ข 2054, 3163: เศ า ะ ฮี ห 

ห ะ ด ี ษ อ บ ู ด า ว ู ด ห ม า ย เส ข 5205, อ ั ต ต ิ ร ม ิ ซี ย ์ ห ม า ย ย ล ข 1514 ต ั ศร ี จ ญ์ อ ั ล กะ ล ิ ม อ ั ฏิ ็ อ ย ย ิ บ ขอ ง อ ั ส บ า น ี ย ์ ห ม า ย ส ข 211: 


ฟ 
น ค อ ร ี ย ์ ห ม า ย เล ข 3371 
ห ะ ด ี ษ ศ า ะ ฮี ห อ ั ล - บ ุ ค อ ร ี ย ์ ห ม า ย เล ข 5467, 5470 
1 อ ั ล ม ั จ ญ์ ม ู อ ขอ ง อ ั น น ะ ว ะ ว ี ย ์ 8/443 
ห ะ ด ี ษ เ ศา ะ ฮี ห ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 2315 จ า ก ห ะ ด ี ษ ข อ ง อ ะ น ั ส บ ิ น ม า ล ิ ก แล ะ ด ู ต ั ว อ ย ่ า ง อ ิ น ๆ จ า ก ห ะ ด ี ษ ม ุ ต ต ะ 
ฟั ก อ ะ ล ั ย ฮ : อ ั ล - บ ุ ค อ ร ี ย ์ ห ม า ย เล ข 5470, ม ุ ส ล ิ ม ห ม า ย เล ข 2144 จ า ก ห ะ ด ี ษ อ ะ น ั ส บ ิ น ม า ล ิ ก แล ะ เศ า ะ ฮี ห อ ั ล - 
บ ุ ค อ ร ี ย ์ ห ม า ย เล ข 5467 จ า ก ห ะ ด ี ๒ อ บ ู ม ู ซา อ ั ล - อ ั ช อ ะ ร ี ย ์ 
183 ห ะ ด ี ษ อ บ ู ด า ว ู ด ห ม า ย เล ข 2834, อ ั ต - ต ิ ร ม ิ ซี ย ์ ห ม า ย เล ข 1513, อ ั น - น ะ ส า อ ี ย ์ ห ม า ย เล ข 4212 อ ิ บ น ุ ม า ญะ ฮุ 
ห ม า ย เล ข 3162: เศ า ะ ฮี ห 
2 ห ะ ด ี ษ อ บ ู ด า ว ู ด ห ม า ย เล ข 2837, อ ั ต - ต ิ ร ม ิ ซี ย ์ ห ม า ย เล ข 1522, อ ิ บ น ุ ม า ญะ ฮ ห ม า ย เล ข 3165: เศ า ะ ฮี ห 


| ฆ ๓ ๑ ร _ ท ร ร จ 6 | ๑ 7 a ๑ 7 a ๑ 7 ฒ 
ห ะ ด ษ อ ต ต ร ม ซ ย ห ม า ย เล ข 1519, เศ า ะ ฮิ ห อ ั ล ญา ม อ อ ศ เ ศา ะ ฆ ร ขอ ง ย ั ล บ า น ย ห ม า ย เล ข 7960 


177 
178 


180 


182 





a 





185 
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